
魔芋粉 魔芋粉 浙江上虞

产品名称 魔芋粉 魔芋粉 浙江上虞

公司名称 上虞市万事达麦业有限公司

价格 16000.00/吨

规格参数 品名:魔芋粉
产地:浙江上虞
性:微寒

公司地址 中国 浙江 上虞市 经济开发区聚英路69-71号

联系电话 86-057582602213 13588535392

产品详情

品名 魔芋粉 产地 浙江上虞
性 微寒 味 淡
毒性 无毒 产品形态 粉
炮制工艺 热风干燥

我属供应魔芋粉,欢迎新老客户来电来函!

联系人:郑小姐 0575-82602212/15157569447

email:anzhenxiaoxiao0723@126.com

qq:692980307

魔芋粉的功效及食用方法

1.血液的净化剂

由于魔芋葡甘聚糖能有效抑制小肠对胆固醇、胆汁酸等脂肪分解物质的吸收，促进脂肪排出体外，减少
脂肪、胆固醇进入血液，降低血清中甘油三脂和胆固醇总量，因此可起到预防高血压、高血脂和心血管
疾病的作用。据有关资料记载，若每天人体服入3克魔芋葡甘聚糖（均为三次服入），并坚持长期食用，
即可达到上述效果。

2.胃肠道的清道夫



大量研究表明，魔芋特有的束水凝胶纤维，可以使肠道保持一定的充盈度，促进肠道的生理蠕动，使粪
便软化，加快排便速度，减轻肠道压力，解除便秘之苦。

3.肠癌的克星

魔芋特有的束水凝胶纤维，能促使肠道内重金属元素及食物毒性物质迅速排除，减少有害物质与肠壁的
接触时间，阻止肠道对这些物质的吸收，清除胃、肠、胆囊中的滞留物，有效降低结肠、直肠中有害细
菌感染的概率，是理想的防癌保健食品。

4.糖尿病患者的福音

由于魔芋葡甘聚糖的粘度很大，增强了消化道内食糜的粘性，延缓了胃腔内食糜糊的滞留时间，并在肠
壁形成保护膜，有效地抑制血糖值和尿糖值的上升。国内外专家研究证实，魔芋食品是糖尿病人的一种
较为理想的食品，有降低血糖、改善症状、控制病情的效果。

5.健康者的最佳食品

魔芋中的“海曼纳”物质，使人食后有饱腹感，从而减少人们摄入食物的数量和能量消耗人体内脂肪，
有利于控制人的体重，达到自然减肥效果。健康消费者经常食用，能保持健美体态。

6.补钙

100克魔芋天然食品中含钙约43毫克，更重要的是其所含之钙成份极易溶解被人体吸收，此富钙佳品亦当
属补钙首选。

7.平衡盐份

魔芋具有调节或平衡体内盐份之功效。（营养学证明，人体每天摄取盐份应维持在10g以下）

8.排 毒

其丰富的植物纤维素，帮助活跃肠道功能，加快排泄体内有害毒素，预防和减少肠道系统疾病病变发生
率。

9.洁 胃

大量可溶性植物纤维促进胃肠蠕动，可减少有害物质在胃肠、胆襄中的滞留时间，有效地保护胃粘膜，
清洁胃壁。

10.减肥作用

美国walsh用双盲法肯定了魔芋的减肥作用。华西医科大学研究结果对这一作用进一步证实：食用魔芋精
粉30天,体重下降率为78.4%,下降幅度为0.5～4.7公斤。魔芋食品中的膳食纤维在胃内的充盈作用，增加了
饱腹感，同时可以减少产热营养素的吸收，可以达到预防肥胖和缓慢减肥的目的。人体实验表明，举重
运动员在不限制饮食及饮水的情况下服用16％魔芋食品，3天减重2.45公斤（为原体重3.2％）。魔芋粉的
功效及食用方法
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