
降雪儿南瓜子东北特产生南瓜子原味坚果休闲零食

产品名称 降雪儿南瓜子东北特产生南瓜子原味坚果休闲零
食

公司名称 上海倍生贸易有限公司

价格 14.00/袋

规格参数 品牌:降雪儿

公司地址 上海市闵行区中春路7755号第9层10室

联系电话 021-64056035 13166143007

产品详情

 

降雪儿南瓜子 基本信息 

配料：

南瓜子

产品规格：

  

名称

  

规格

  

包装

  

保质期
  

降雪儿南瓜子

  

200g

  

全铝箔袋装

  

24个月
  

降雪儿南瓜子

  

120 g

  

全铝箔袋装

  

24个月

 

营养成份表：

  

项目

  

每100g

  

营养素参考值
      



能量 2432kj 29%
  

蛋白质

  

30.1g

  

50%
  

脂肪

  

45.6g

  

76%
  

碳水化合物

  

13.7g

  

5%
  

钠

  

0mg

  

0%

富含南瓜子氨酸、蛋白质、维生素a、b1、b2、c等,亦含胡萝卜素、铁、锌、镁、锰和健康的脂肪油。脂
肪油中主要成分为亚麻仁油酸、油酸、硬脂酸等。

 

产地：黑龙江省鹤岗市萝北县

 

适用人群：

都市白领

注重养生的人群

饮食男女

南瓜子特点 

不上火、营养好

功效：

预防和改善前列腺疾病

前列腺分泌激素功能靠脂肪酸，而南瓜子就富含脂肪酸，可使前列腺保持良好功能。

研究发现，前列腺病变主要由于前列腺内含锌量减少所致。南瓜子油中含有丰富的锌，补充人体不足，
预防前列腺病变。因为男性在40岁左右，体内荷尔蒙内分泌会改变，分泌睾丸酮（睾丸分泌出的雄性激
素）的同时也会分泌出一种dht。这种dht就是造成前列腺不断肿大的物质，而南瓜子中的这种固醇分子
结构正好可以有效抑制dht对前列腺的破坏。甘氨酸、丙氨酸、谷氨酸三种氨基酸对人排尿舒畅起着重要
作用，对前列腺的保护也是有重要意义。

改善性生活质量

因为南瓜子富含锌和磷，这两种微量元素对人体的生殖系统很有帮助。锌可以促进血液中睾丸素的生成
，这对精子的生长至关重要。南瓜子中所含的锌和磷元素对性欲缺乏的女性也有帮助，女性卵细胞的形



成和生长也需要大量的锌元素。

延缓衰老

南瓜子油中含有镁，可以改善镁不足所导致的器官钙化，延缓衰老。

保护心脏

南瓜子含有丰富的泛酸，这种物质可以缓解静止性心绞痛，并有降压的作用;

预防心脑血管疾病

南瓜子油中含有丰富的不饱和脂肪酸与植物性蛋白，有助于降低血液中胆固醇，预防动脉硬化等心脑血
管疾病。

降脂、防止动脉硬化

南瓜子中含有60%以上的不饱和脂肪酸与植物性蛋白。经证实，不饱和脂肪酸能够乳化、分解血液中脂
质，达到可增进血液循环，改善血清脂质，清除过氧化物，使血液中胆固醇及中性脂肪含量降低，减少
脂肪在血管内壁的滞留时间，防止动脉硬化。

降糖

南瓜子所含的高含量亚油酸，能够有效地降低血糖，是糖尿病患者的良药;种子油中的叶绿醌比葵花籽油
的含量还高，它能改善血管的韧性，减少糖尿病患者血管脆性大的危害。

杀虫

南瓜子也是有效的驱绦虫剂，且没有毒性和任何副作用，适宜老人、儿童绦虫病和腹痛胀满等症，对蛲
虫病、绦虫病、钩虫病等患者均有明显的效果;
南瓜子具有很好的杀灭血吸虫幼虫的作用，对于血吸虫病有一定的治疗作用。

 

权威验证

美国研究人员最新研究指出“每天坚持吃一把南瓜子就可治疗前列腺肥大，并使第二期症状恢复到初期
，明显改善第三期病情，”因为南瓜子之中的活性成分可消除前列腺初期的肿胀，同时还有预防前列腺
癌的作用

德国医学科学家发现，在某些经常吃南瓜子的民族中，前列腺疾病的发病率可以降得很低。

营养学家吉莉安�迈克凯斯博士在英国电视四台晚间节目中列举了60种能刺激妇女性欲的食品。其中南
瓜子的功效尤为神奇。经常食用南瓜子可以刺激妇女性欲，提高性能力的生殖能力。吉莉安博士在节目
中号召英国妇女“吃出一个美好的性生活来”。第二天上午，英国全国各超市中的南瓜子便被抢购一空
。

 

模拟自然晒干过程  40度低温烘烤 ，



降雪儿南瓜子采用低温烘烤，模拟自然晒干过程，不损失营养，保持了南瓜子的自然性。同时，又了规
避阴雨天气对生产的影响，以免南瓜子被淋雨、沾灰、污染，成为低等品。我们的白瓜子经过漂洗、烘
干、精选分级、包装等多个严格质控的环节。

 

生态有机肥

降雪儿以南瓜废弃物及牲畜粪便等生产出有机肥料，还施南瓜田。有机肥富种多种有机酸、肽类以及包
括氮、磷、钾在内的丰富的营养元素，不仅能为农作物提供全面营养，而且肥效长，可增加和更新土壤
有机质，促进微生物繁殖，改善土壤的理化性质和生物活性。有机肥使植物、土壤和环境和谐相处，生
产出来的作物也更具营养、无污染，是真正的绿色生态食品。

 

品种：东北大白板

东北大白板南瓜子为黑龙江特产，其品质优异，50%以上出口，远销东南亚、中东、欧美等国家和地区
。其特点是清如雪、白如银、厚如币，营养成分含量高。

 

可控共赢模式

采用“公司＋基地＋农户”的模式，三千亩国家级南瓜种植示范基地和十万亩原料基地相结合，从产品
的源头上管控质量，达到共赢。

 

食用方式：

手剥，一颗，又一颗，一次不超过30颗。

相关比较 

 

  

原味炒制南瓜子

  

各种香南瓜子

  

降雪儿南瓜子
  

高温使锌、硒等营养成分
丧失

容易上火

  

不论是绿茶南瓜子、还是香
草南瓜子还是奶油南瓜子，
都与绿茶、香草、奶油无关
，而是与香精香料有关。

而且多含有盐有咸味，食盐
摄入过多对身体无益。

  

精选品种，特殊工艺，全
面保存营养成分

无任何添加
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