
【阿克苏185】核桃 超薄的纸皮，轻捏就开新货上市

产品名称 【阿克苏185】核桃
超薄的纸皮，轻捏就开新货上市

公司名称 刘炎

价格 59.00/kg

规格参数 品牌:其他品牌
品种:其他
售卖方式:散装

公司地址 中国 新疆 乌鲁木齐市
乌鲁木齐市长春路美林小区南6号楼3单元201室

联系电话 86 0991 3139481 13999408566

产品详情

品牌 其他品牌 品种 其他
售卖方式 散装 等级 特级
净重 1000（g） 原产地 阿克苏
保质期 365（天） 卫生许可证 东卫食字（2006
特产 是

新疆品质最好的核桃要产在和田，喀什，叶尔，阿克苏等南疆地带，包含了许多优良品种，主要有纸皮
核桃，薄壳核桃，露仁核桃，穗状核桃，早熟悉核桃等，普通具有壳薄，果大，含没量高等特点，塔里
木盆周围绿洲，天山环抱，雪水充裕，沙质土壤，那里盛产着神奇的植物与水果。罗布麻，胡杨，红枣
，杏子，石榴，核桃，目不暇接，应有尽有，核桃喜爱半山坡的沙质土壤为生长环境，核桃树的根茎具
有很强大的强水功能，往往能深入地下数米吸收地下雪水作为生长的养分，白天日照充足，加强了光合
作，更利于养分的积累，夜晚温度低，减少了养分的消耗，因此，新疆核桃品质一直处于国内

核桃营养：核桃又胡桃，美桃，合桃等，享有“长寿果”之美称，是理想的滋补食品，所含的脂肪蛋白
质量多质优，还含有糖分，多种维生素，钙，磷，镁，钾，锰，路等矿物质，以及躁质，纤维素，聚糖
等，据分析：500克核桃肉的营养价值，相当于鸡2500克，牛奶4750克或猪肉1500克，可见，核桃的营养
值价是相当可观的。

核桃是良好的补品，具有安脑提神，壮脑增加记忆力的作用，常吃有益于大脑灵活，思维敏敏捷。核桃
仁的营养价值比较高，有“长寿果”之称。核桃仁含脂肪40％～50％，其脂肪酸主要为亚油酸等不饱和
脂肪酸；含蛋白质15％，含碳水化合物10％，还富含钙、磷、铁及维生素a、维生素b2、维生素e等。有
人测试，吃500克核桃仁所摄取的营养相当于吃2500克鸡蛋或2000克牛肉。核桃仁的营养易于吸收，对哮
喘病人十分有利。 中医学认为：核桃仁味甘、性温。能补肾助阳、补肺敛肺、润肠通便。可用于肺肾两



虚型喘咳。据有关统计资料显示,发达国家人均年消费核桃仁2公斤,而我国人均年消费不到50克,随着人们
生活条件的改善和保健意识的提高,核桃将是未来最热销的干果之一。
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