
68g*80包 茶瓜子 乐之郎

产品名称 68g*80包 茶瓜子 乐之郎

公司名称 义乌市同乐食品有限公司

价格 150.00/件

规格参数 品牌:乐之郎
品种:瓜子
口味:原味

公司地址 浙江省义乌市经济开发区华莱工业园

联系电话 86 0579 85547392 13335955168

产品详情

品牌 乐之郎 品种 瓜子
口味 原味 售卖方式 包装
商品条形码 6943738300148 净重 68（g）
原产地 浙江 保质期 270（天）
生产日期 2010-07-05 生产厂家 义乌市同乐食品有限公司
储藏方法 温室、阴凉干燥处 原料和配料 瓜子、食盐、八角、桂皮

等
卫生许可证 浙卫食证字（2007）第330

782100026号
产品标准号 GB/T22165-2008

这种茶瓜子及其加工方法的特征是以南瓜子为原料、以茶叶为主配料，与白瓜子制作方法和相似，将南
瓜子与茶叶共同煮制，使茶汁味渗入到瓜子仁后，去除茶叶并沥去多余的水分再经炒制而成。因茶叶在
止干渴、去烦躁、舒筋骨、除疲劳、清口腔、助消化、振精神、防治前列腺疾病等多方面具有独特的功
能。这种茶瓜子在将清新的茶叶味融入瓜子的同时，更将茶性融入其中。因而不仅具有很好的口感，更
使瓜子具有了茶叶对人体的保健功效。该加工方法简单实用，效果好，缺点是吃多了后会使人喉咙上火
，淤痰淤积 ，所以夏天时候最好少服用，前列腺疾病患者服用比白瓜子效果更佳，不会象白瓜子那样引
发结肠炎、胃炎等遇咸即发的疾病，对前列腺癌（一种中老年男人常见疾病，80%男人都会有前列腺方
面的疾病，表现为排尿困难，浑身一股湿热之气从肩膀到后脚跟游动，阴囊异味潮湿，遗尿，尿后淋沥
，尿分叉，腹胀腹疼，少数患者大小便失禁等）也起到阻击防御作用，医学研究表明茶瓜子阻击的成功
率达到93%。 近年营养专家指出，男人最佳零食首推南瓜子或南瓜子制成品（白瓜子、茶瓜子、生南瓜
子都是）。南瓜子含有丰富的氨基酸、不饱和脂肪酸、维生素及胡萝卜素等营养成分。经常吃南瓜子不
但可预防肾结石的发生，还可促进患者排出结石。更重要的是，南瓜子中的活性成分和丰富的锌元素，
对前列腺有保健作用。研究表明，当男性血液中缺锌时，前列腺就会肿大、增生。正常情况下，在前列
腺中锌含量比人体其他器官都高，这是因为男性雄激素的合成需要锌这种矿物质。所以每天坚持吃一把
南瓜子，可防治前列腺肥大，增进性功能。 可在中药店或瓜果种子店买生南瓜子，也可以平时吃老南瓜
时自己留子。每日嚼食去壳生南瓜子90克，早、中、晚各一次，每次约30克。一周为一个疗程，可连续
服２～３个疗程，无不良反应。服后可使尿急、尿频、尿痛及尿失禁等症状减轻，夜尿减少。服南瓜子



期间如多食番茄、草莓会提高疗效，且无毒副作用，携带出门也十分方便，适用于普通人群，中老年男
性更应该多吃，有助于性保健。 营养成分：蛋白质、锌、钾、磷等。 茶瓜子因采用特殊工艺，烘干过程
中采用约600度的高温，故颜色呈现出茶灰色，褐紫色是尤于容入茶香后的反映，绝不含任何色素成分，
它将茶与南瓜子的清香融于一体，深受国内外消费者的欢迎，因为他同白瓜子相比同样可以治疗前列腺
疾病，却不象白瓜子容易引发胃病患者的腹泻腹胀拉稀等症。相比之下，如果有胃肠病前科的不易食大
量的咸味，然而同时患有前列腺肥大或前列腺炎的话，可以用茶瓜子治疗，无毒副作用，一般两月后会
有很大明显的效果，常常食用更可以提高男性的性能力，因为男性的性冲血主要是靠前列腺锌元素。
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