
高山石笋干-质量保证 新店特惠250克10元

产品名称 高山石笋干-质量保证 新店特惠250克10元

公司名称 临安市新农妹食品店

价格 9.00/袋

规格参数 原产地:浙江
商品条形码:6926951989222
储藏方法:常温

公司地址 中国 浙江 临安市 昌化镇唐昌街500号

联系电话 86 0571 13082815099 13082815099

产品详情

原产地 浙江 商品条形码 6926951989222
储藏方法 常温 绿色食品 是
品牌 新农妹 生产日期 见封口
售卖方式 包装 特产 是
有机食品 是

笋干的烧制方法:

笋干是浙江临安有名土特产之一,是浙江名菜之一呢．特别是野笋干更是受到各地朋友的喜爱.它的烧制方
法非常多.下面简单介绍下:

一:入菜之前,首先将笋干放在水中浸泡.泡涨后.泡的具体时间以笋干泡软涨开为标准.泡好后将笋干捞起沥
干备用

a:笋干炖老鸭.将备好的老鸭与笋干一同放进锅里一同清炖.这可是一道江浙名菜哦.

b:笋干蛋花汤．将泡好的笋干切成节状，锅里添水，与笋干同煮至水开后，将蛋打散，勺入锅里．添加
各种佐料，一盆营养鲜美的汤就完成啦．（不加蛋花，光是笋干做汤非常鲜美清口哦）

ｃ：凉盘；将笋干锅里煮下，捞出沥干．切好．置于盘中，加入麻油，味精等各种佐料．

d:笋干烧鲜辣椒。辣椒烧至7成熟，加入备好的笋干同烧。

笋干烧法多多．没有做过这道菜的朋友也没关系．你要做的可是一道江浙名菜喔．如有疑问的地方可以
咨询下掌柜
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