
青藏高原菊粉润肠通便食品级果聚糖GMP标准出口欧美菊粉膳食纤维

产品名称 青藏高原菊粉润肠通便食品级果聚糖GMP标准
出口欧美菊粉膳食纤维

公司名称 青海瑞湖生物资源开发有限公司

价格 面议

规格参数 品牌:海瑞诗特
主要成分:菊芋粉
提取来源:菊芋

公司地址 青海省西宁市城西区黄河路11号

联系电话 09716279966 18209710669

产品详情

售前咨询客服：18297187058

售前咨询qq:18209710669

售后咨询服务热线：0971-6279966

                                                      出口产品，品质保证。

瓶装净含量：230g，出口为牛皮加厚纸袋装净含量25kg。瓶装净含量：230g，出口为牛皮纸袋装净含量25
kg。复合性：

菊粉的平均聚合度dp约9左右

其中dp2-10的低聚果糖占60左右，对便秘、腹泻、排毒效果优异。

其中dp2-10的中聚果糖占30左右，对糖尿病、心血管疾病优异。

dp21以上的多聚果糖占10左右，对矿物质吸收及预防**优异。

这就使得菊粉兼有各种果聚糖的保健功效，所以我们称菊粉为复合型果聚糖或复合型益生元。

 

水溶性：

水溶性膳食纤维全部被有益菌发酵降解，使有益菌增殖效果非常明显。营养界称：菊粉是有益菌增殖的



极品。

 

天然性：

菊粉天然存在于植物中，瑞湖生物经物理提取纳米膜分离获得的菊粉保持其天然特征，未受到任何污染
。而通过酶水解法及酸碱转化法生产的各种低聚葡萄糖，低聚麦芽糖等各种低聚糖，都会产生不同程度
污染。

 

菊粉的营养功效

 不含运费和税票。

每天早上空腹一杯温开水冲泡菊粉8-10g一天一次。小孩减半。

菊粉在人体代谢：

菊粉不被胃和小肠消化吸收，在结肠被肠道双歧杆菌、乳酸杆菌等有益菌发酵降解，成为双歧杆菌、乳
酸杆菌等有益菌的营养物质。可使双歧杆菌、乳酸杆菌成倍、成十倍大量增殖。并产生大量对人体特别
有益的短链脂肪酸（乙酸盐、丙酸盐、丁酸盐）。

 

菊粉的功效：

1.稳定血糖防止并发症

菊粉可有效降低餐后血糖20-50。主要是菊粉树脂增加胃内容物黏度，延长胃排空时间，和菊粉果胶形成
的肠粘膜基层，两重作用降低葡萄糖的吸收速度。菊粉可改善机体末梢组织对胰岛素的敏感性，降低胰
岛素抗性，降低病人对胰岛素的要求。使i型糖尿病患者的胰岛素需要量减少30-50，使ⅱ型糖尿病患者的
胰岛素需要量减少35-75，菊粉能提高代谢酶的活性，刺激胰岛素分泌，促使血糖转化为糖元，从而降低
血糖。

2.降低血脂防止心血管疾病

菊粉发酵降解产生的短链脂肪酸丙酸盐抑制胆固醇合成限速酶，并能促进低密度脂蛋白（ldl-
c）的清除。但对高密度脂蛋白（hdl-c）无影响。

菊粉可吸附肠道胆汁酸，减少胆汁酸在小肠的重复吸收，阻断胆固醇的重复吸收和合成。12名男士每日
食用菊粉prefix = st1 ns = 'urn:schemas-microsoft-
com:office:smarttags'10g，四周后，甘油三酯平均减少26.5，胆固醇平均减少8.6。

3.调理肠胃功能**胃肠炎

菊粉通过栓起杆菌等有益菌大量增殖抑制治病菌生长和繁殖，调理胃肠功能，防治慢性胃炎、胃溃疡、
急慢性肠炎与腹泻、肠易激综合症、溃疡性结肠炎等肠胃疾病。短链脂肪酸提供人体肠道上皮细胞80的
能量，可维护肠道上皮细胞完整性，能够修复被破坏的肠道上皮细胞，利于溃疡愈合和炎症恢复。研究
发现大蒜具有很强的杀灭幽门螺杆菌及其它致病菌的能力，是由于大蒜中的菊粉激活体内的益生菌以及



硫代硫酸的直接抗生素作用。菊粉通过栓起杆菌诱导胃组织中表皮生长因子和不成性纤维生长因子的合
成，促进溃疡愈合和修复。

4.预防便秘排毒养颜

大便在肠道长期留存，会产生大量的有害物质（如氮、硫化氢、氨、酚、吲哚等）。有害物质进入血液
造成口腔异味、毛发干枯、色素沉着、颜面生痘、黑斑、雀斑、老年斑，还会引起痔疮、肠癌、乳腺癌
等疾病。

菊粉半纤维素和发酵产生的短链脂肪酸会改善肠道蠕动功能，使大便变软并快速排出，减少毒素在肠道
停留时间。菊粉能使有益菌增值，肠道ph值降低，抑制有害菌繁殖，从而减少毒素的产生。菊粉可减少
肝脏转氨酶毒素，提高肝脏解毒能力。菊粉对于便秘患者最重要的是调节肠道蠕动功能，改善便秘。

5.提高人体免疫力

菊粉通过有益菌增殖激活人体免疫，提高巨噬细胞、t和b淋巴细胞及骨髓多能干细胞活性，诱发人体特
异性免疫应答，增强抵抗力，抑制病菌及病毒生长和繁殖并杀死。菊粉能抑制病毒及转氨酶的活性，从
而抑制病毒复制，具有病毒活性。

6.促进矿物质吸收阻止骨密度降低

菊粉在消化道与矿物质螯合，形成螯合复合物；在大肠发酵降解，释放矿物质离子。短链脂肪酸使肠道p
h值下降，增强矿物质离子溶解度，促使矿物质离子与h﹢交换，促进矿物质吸收。丁酸盐使肠粘膜隐窝
细胞增多，使肠静脉更发达，提高肠粘膜对矿物质的吸收。双歧杆菌增殖，促使异黄酮物质转化成糖甘
配基类化合物，从而有力阻止矿物质流失，阻止骨密度降低。

7.预防肠癌

菊粉通过有益菌产生特殊酶，对致癌物进行细菌性讲解。双歧杆菌能分解亚硝酸铵，乳酸杆菌能利用氨
、硝酸盐等菌体蛋白。菊粉通过有益菌的增殖，一直病菌繁殖，减少毒素产生。菊粉降解产生的锻炼脂
肪酸mdash;mdash;丁酸盐可抑制结肠上皮细胞的过度增生和转化，预防结肠上皮细胞癌变，起防癌作用
。

丁酸盐提高巨噬细胞吞噬能力，诱导白细胞介素1和癌细胞坏死因子生成，从而使癌细胞分化死亡，抑制
癌细胞生长和繁殖，起抗癌作用。

8.防止特异性过敏性疾病

菊粉直接作用于有益菌，刺激肠粘膜相关的淋巴组织产生b淋巴细胞，b淋巴细胞被送到人体各个部位，
会诱导产生分泌型免疫球蛋白a2，从而降低人体各部位的病原菌的数量，抑制特异性过敏性疾病的发生
。如过敏性皮炎、过敏性鼻炎、哮喘、异位性皮炎等。

9.其他功效

菊粉使胃内溶物体积增大，黏度增高，延长胃排空时间，增加饱腹感，减少食物摄入，并吸附肠内脂肪
，随粪便排出，减少脂肪吸收；起减肥作用。

菊粉通过栓起杆菌抑制腐败菌生长，抑制有害物质产生，可分解有害物质，起保肝作用，同时抑制乙肝
病毒，促进大小三阳转阴。

菊粉可增加患者对放射**射线的耐受，改善化疗患者恶心、呕吐等胃肠道副作用。



防胆石症：菊粉可促使胆汁流畅，每天20g菊粉，一个月后胆石可缩小30左右。

增加维生素的合成量。

膳食纤维与钠结合阻止人体对食盐的摄入，预防摄入食盐过量引起的相关疾病。加入化妆品中，可抑制
皮肤表面有害菌的生长。

适宜人群

使用抗生素的人群：抗生素在杀死病原菌的时候，同时会杀死肠道有益菌，使肠道菌群失调，带来腹泻
、免疫力下降、易感冒等一系列菌群失调疾病。菊粉使肠道有益菌成十倍增殖，防治菌群失调疾病。

老年人：

老年人咀嚼能力下降，水溶性菊粉补充膳食纤维特别方便。

老年人是肠癌高发病年龄，食用菊粉可预防肠癌。

老年人存在不同程度三高：高血脂、高血压、高血糖，菊粉是三高病人理想的保健食品。

老年人肠胃功能下降，便秘困扰老年人，菊粉可有效缓解便秘困扰。

老年人对钙离子的吸收下降，常导致骨质疏松而骨折，菊粉提高钙吸收，防止钙流失，特别适宜老年人
。

老年人免疫力下降，菊粉可提高免疫力。

中年人：

中年人工作压力大、饮食结构不合理、缺乏锻炼，常处于亚健康状态，食用菊粉预防老年病的发生是中
年人最明智、最经济、最方便、最可行的保健方法。

中年妇女更年期综合症导致肠胃功能紊乱、内分泌失调、血液中有毒物质增加、失眠、不思饮食、烦躁
、脸面雀斑、骨质疏松等症，菊粉可改善更年期妇女综合症，使更年期妇女靓丽动人。

青少年：尤其是办公室白领女士，长期静坐缺乏运动，加上工作压力，极易导致办公室综合症，失眠、
便秘、记忆力下降、头昏、不思饮食、烦躁、脸面起痘、色斑等，菊粉具有神奇的解除便秘、排毒养颜
、调节肠胃功能的功效。

儿童：成长中的儿童，由于饮食结构不合理，现代饮食又过于精细，常导致儿童缺乏维生素及矿物质，
菊粉能促进矿物质吸收及维生素合成，不用补，问题就迎刃而解。

 菊粉是迄今为止人类发现的最优质、纯天然、可溶性的果聚糖混合物。菊粉于2009年被卫生部批准为
“新资源食品五号”由于菊粉的热量低、水溶性等特性及增强双歧杆菌增殖、降低血糖血脂、恢复肠胃
功能、增强钙质吸收等诸多功效，菊粉被称为21世纪人类健康最具代表性的典型产品菊粉的主要功效主
要表现在五大方面。控制血糖菊粉在肠道末端前，自身就发酵成短链脂肪酸和乳酸盐，乳酸盐是肝脏代
谢的调节剂。短链脂肪酸（醋酸盐和丙酸盐）在血液里可作燃料，丙酸盐可抑制胆固醇的合成。降低血
糖菊粉是一种不会导致尿中葡萄糖升高的碳水化合物。它在肠道的上部不会被水解成单糖，因而不会升
高血糖水平和胰岛素含量。有利于维生素合成，促进矿物质吸收何菊粉与矿物质复合物在发酵中均被降
解，释放出矿物质，因而使金属离子得到有效的吸收四、调节肠胃功能，促进双歧杆菌增多研究表明，
每天摄食菊粉能使结肠中的有益菌大大增多(约10倍)，减少病原菌和腐败。因菊粉不被消化吸收而直接



进入大肠优先被双歧杆菌利用，产生醋酸盐和乳酸盐，降低了大肠的ph值，从而抑制了有害菌的生长。
五、促进肠道蠕动，防便秘由于膳食纤维减少食物在胃肠的停留时间，可促进肠道蠕动，延缓了葡萄糖
和脂肪的吸收，增加粪便量，有效地治疗便秘。此外菊粉还有很好的减肥功效，对热衷瘦身的女性来说
也是一款不错的产品。世维年华菊粉特含有的膳食纤维能改善脂质代谢，降低血液中高密度脂蛋白，提
高低密度脂蛋白，间接降低血脂、胆固醇及脂肪。菊粉还具有彻底减肥防反弹减肥燃脂功效，其有效率
高达98.7%，是名副其实的减肥新宠。批发电话：18297187058。
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本公司所有产品均在付款下单后24小时内发货咨询服务热线：400-1096196.

    户名：唐小红

    帐号:6228 4819 4805 0554 178 

    开户行：中国农业银行西宁黄河路支行营业部

    户名：唐小红

    帐号：6227 0044 0220 0061 890

    开户行：中国建设银行西宁城西支行

    对公户名：青海瑞湖生物资源开发有限公司

    帐号：9729 0007 5710 101

    开户行：招商银行西宁分行

本产品的品牌是海瑞诗特，主要成分是菊芋粉，提取来源是菊芋，外观是白色粉末，检测方法是Q/WDS
0001S-2012，含量是98（%），应用剂型是咨询卖家，临床应用是咨询卖家，包装是瓶装，保存期是18（
月），新奇创意项目是报名
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