
心理咨询室配置标准

产品名称 心理咨询室配置标准

公司名称 长沙市智心康复器械科技有限公司

价格 150.00/套

规格参数 品牌:智心

公司地址 湖南省长沙市雨花区高升路佳天名苑1栋104

联系电话 0731-83972731 18182082676

产品详情

 心理咨询室是开展心理健康教育工作的场所，大多数的心理健康教育活动都要在心理咨询室进行，科
学规范的心理咨询室是心理健康教育工作的关键。在教育部要求下，各地都已开始建设心室咨询室，目
前心理咨询室的建设受当地领导重视程度、经费、场地等诸多因素的限制，各地普篇存在心理咨询室建
设标准不规范、建设后不能发挥其应有作用的现象。

建设规范的心理咨询室首先要保证基本功能健全，再根据学校情况、学校学生情况合理地增加发展性功

能模块。实施中必须结合学校的实际情况，合理安排各个功能布局，保证最大化利用教学资源。

一：心理咨询室组织制度

1、专人负责心理咨询室的工作。

2、心理咨询室有规章制度、工作规程、咨询程序等。

3、在学校每学年的教育教学工作计划中有心理咨询室的活动安排和每学期的活动主题。

4、学校有经费支持心理咨询室的日常开支。

5、心理咨询室每周开放接待时间不少于10小时。

二、心理咨询室人员配备

配备1名教育学或心理学专科以上学历并具有教师资格证书同时近5年来来，参加省心理健康教育指导中



心举办的培训15课时以上的专职心理健康教师和1至2名兼职心理教师。兼职心理教师包括具有一定心理

学知识和技能的班主任、德育干部以及热衷于此项工作的其他教师，且接受过县(区)级以上心理健康教

育类培训。

三、心理咨询室场地及设备

心理咨询室的使用面积在80m2以上，位置合理，设在学生进出方便、感觉安全的地方。

1、心理咨询室功能分区

1.1、 办公区

所需设备有：办公桌椅，沙发，茶几，电脑，电话，饮水机，时钟，文件档案柜，话术绿植。

1.2、 阅览区

所需设备：心理类图书书籍、杂志，书架，沙发，茶几，花束绿植。

1.3、 个体咨询区

所需设备：沙发、茶几，时钟，空调，绿植花束，心理挂图。

1.4、 心理测评区

所需设备：电脑、电脑桌椅，心理测评档案管理系统，心理挂图。

1.5、 团体活动区

所需设备：电脑，投影仪，团体活动道具箱，课桌、椅子，坐垫，绿植，心理挂图。

1.6、 沙盘游戏区

所需设备：心理沙盘设备，心理挂图，绿植，

1.7、 情绪宣泄区

所需设备：宣泄人，宣泄球，宣泄沙袋，涂鸦墙，宣泄地板，宣泄棒，宣泄手套等宣泄器材。

1.8、 心理放松区



所需设备：音乐放松椅，心理挂图，绿植，

3、其中，心理测评区、沙盘游戏区、情绪宣泄区应该有独立的房间。

4、在办公区外设立心理辅导信箱。

四、心理咨询室的功能

1、部分中高年级学生作心理教育与辅导活动，每学年不少于8课时。

2、有中、高年级学生的心理健康档案系统。

3、有对学生个别辅导的记录。

4、每学年有3个案例分析报告。

5、每学年有地市级以上心理健康经验交流论文1篇。

6、心理咨询室的工作在所在地(市)具有影响、辐射和示范作用。

五、心理咨询室建设及产品服务机构

长沙市智心康复器械科技有限公司（简称智心心理）目前致力于教育学和心理咨询中心建设，主要以设

计心理咨询室设备及心理咨询室一站式工程设备（智能反馈音乐放松系统，心理沙盘，宣泄器材，团体

辅导活动器材和心理测评软件等心理设备）是一家专业研究， 设计 ，生产， 销售 ，售后为一体

的心理软硬件自主公司，公司成立以来，全面致力于心理学产品在学校、医疗、司法、企业、等事业单

位领域的研发与应用。智心心理针对于不同行业量身定做适合的产品及方案。

u 本单位获得长沙市心理协会示范性单位

u 本单位应邀参加湖南省社会心理协会成立仪式

u 本单位成为世界华人联合会教育委员会指定供应商

u 本单位成功注册“智心心理”商标......         

联系方式：

联系人：王欣



联系电话：18182082676

咨询电话：0731-83972731

咨询qq：2723999455

 

智心为全国数万客户提供了专业的心理设备，得到了广大客户的一致好评。智心希望能用最贴切细心的

服务，了解满足每一位客户的切实需求。

                      公 司 全 称：长沙市智心康复器材有限公司
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