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产品名称 弘雅小学建安小学上合小学附近辅导培训补习班

公司名称 深圳青葵文化传播有限公司
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产品详情

 

振华学校弘雅小学建安小学上合小学附近辅导培训补习班，一对一培训 

     孔仲尼谈到“温故而知新可以为师矣”，可见复习在学生学习中占有重要作用。复习是指对
学过的知识重新学习的过程，复习一般包括课后复习和系统复习两种。

     以下是编辑老师为大家准备的小学生数学高效复习方法，希望能够在大家的复习过程中发挥
重要的作用!

 

【小学生数学高效复习方法讲解】

 

    复习是指对学过的知识重新学习的过程。复习包括课后复习和系统复习两种。课后复习的主要
目的在于理解和巩固当天学到的知识。系统复习的主要目的是对周、月、学期或学年学过的知识进行全
面深入的复习，目的在于融会贯通，理解和掌握学科知识的体系。系统复习本质上是对前段学习的知识
进行相对集中的再加工的过程。那么在复习中应该怎么样进行复习呢?

 

    1. 及时复习。人们对于刚学过的东西，总是一开始忘得快，过一段时间就逐渐减慢。所以小
朋友在复习时，必须要注意这个规律，做到及时复习。你们每天从学校回来都学了一些新东西，您可以
先复习当天所学的内容，复习之后再做作业。同时在每天晚上睡觉前想一想：“我今天都学了什么!”然



后在头脑里把这些东西回忆一遍。如果不及时复习，时间一长你们就忘记了，许多内容最后集中到一小
段时间复习，效果自然不好。

 

    2. 分散复习。如果有60分钟的复习内容，您是一下子复习完呢?还是分成几段间隔复习呢?心理
学家很早就对这个问题进行了实验，实验的结果表明：分散复习要比长时间的集中复习效果好。对于小
朋友来说，其身心发育的特点也要求采用分散复习的方式。所以，您不妨每次复习20分钟，中间休息之
后再复习，这样你们就不会疲劳，复习的效果也会更好。

 

    3. 交叉复习。当你们同时面临几门课程的复习任务时，最好采用交叉复习的方式，即这10分
钟复习语文，休息后换成数学，再之后又变成别的什么，这样复习的好处是不会使你们产生厌倦心理。
【青葵教育0755-3.3.1.3-3.6.6.9伴您成长】

    4.多种方式复习。长时间用同一种方式复习效果不好，尤其对于你们更是如此。想想看，我们
成人学习英语时，有时是默读，有时大声朗读，有时抄写，不断变换方式或者结合并用。对于小朋友更
要这样。比如复习语文，可以以朗读、背诵、默写、造句、写作文等不同的方式变换进行。复习数学，
就可以看书、记公式、做练习题(计算题、应用题)，而且习题也要注意变化题型。

 

     5. 灵活应变。您们在复习时，不能只看一会儿书或做几道题就算完事了，而是要尽可能根
据自己的实际情况随时作出调整。如果发现某一部分的内容自己已经掌握了，您就可以跳过这一段，复
习下面的内容。如果你做了几道这方面的题目仍然出错，就需要您加强对这一部分的复习力度。根据复
习时间的长短，您也要采用不同的复习策略：如果时间很宽裕，您就可以从头至尾将书过一遍;如果时间
紧迫，再平均分配时间显然不合适，就得重点复习自己的薄弱环节，有时只研读平日整理的错题库也能
达到理想的效果.

 

     科学的学习方法和合理的复习资料能帮助大家更好的学好数学这门课程。希望为大家准备的
小学生数学高效复习方法，对大家有所帮助!

 

   青葵教育特色将心理咨询教育和家庭教育指导融于每日实际教学生活中，按照儿童心理发展规律
，循序渐进引导学习，让每个孩子乐学爱学。我们用心，家长更放心，孩子成长更快更优秀。

 

【课程热线】0755-3313-3669、136-9190-4816张老师 、136-3267-5220吴老师

【公交站】上合小学、上合市场、宝安公园、.上合新村等

导航请输入【青葵教育】

 



【公交线路】

a：乘地铁：4号环中线到洪浪北下，c出口前行10m乘车m381、m246、m379、605等上合市场下；

b：坐公交：乘382路; 605路; 606路; 630路; 631路; 797路; b832路; m246路; m259路; m379路;
 m381路; m382路中任何一路到上合市场下即可；

c：坐公交：乘车605路; 606路; 631路; b829路中任何一路到上合小学下即可；
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