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产品名称  按摩平衡垫 体操PVC平衡垫 按摩坐垫 充气垫
按摩

公司名称 义乌市玖博进出口商行

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥45.00
品牌:米思欧
材质:PVC

公司地址 义乌市江东街道江南四区91幢5号302室

联系电话 57985581385 13105518588

产品详情

   

       平衡垫是锻炼平衡能力的专用器材，由于个头不大，不占地方，随时随地可以使用，成了宅
男宅女喜爱的运动器械。

    平衡垫可以充气使用，摸上去手感柔韧，像是汽车轮胎，但是质地比轮胎柔软得多。目前出产
的平衡垫，常常一面光滑，另一面有很多按摩颗粒，可以让你在平衡训练之余，进行按摩治疗。

    常坐办公室的朋友、经常开车的司机、弯腰工作的工人，多有腰酸背痛的职业病，工作之余可
以将平衡垫像靠垫一样夹在腰和椅背之间，用按摩颗粒对腰背部进行按摩。常站立工作的外科医生、教
师、售货员、服务生等人，平时脚受到的压力较大。可以忙里偷闲，踩在平衡垫上锻炼一下，一方面在
娱乐中练习平衡能力，另一方面也可以刺激足底的穴位，促进全身健康。

    平衡垫最简单的玩法就是双脚站在上面，尽量保持身体的平衡。开始如果有些困难，可以将双
臂水平伸开来维持平衡。能够轻松站稳后，可以改用单脚站立，甚至再加上身体前后屈伸，或者单脚站
立时玩抛接皮球，能够增加脚踝的平衡能力。

    平衡垫锻炼的不只是脚踝。还可以手脚离地坐在平衡垫上，或者用腹部支撑在平衡垫上手脚离
地。这对于腰背肌肉力量和平衡能力都很有好处。双膝或单膝跪在平衡垫上，可以收到类似的锻炼效果
。另外，也可以一脚踩在平衡垫上，另一脚在地面上做练功的弓步，锻炼各种动作中的平衡能力。

    平衡垫的安全性很高，要注意的就是初次使用时防止脚踝的扭伤。由于刚开始练习时身体不稳
，不要将气打得太足，这样稳定性就能增加，不容易滑落。随着锻炼水平的提高，就可以把气打得足一
点，通过更强的平衡能力来保持姿态，关节的稳定性也从中得到了提高。



 

米思欧按摩平衡垫的优势
采用薄边设计，平衡难度更大

采用超软材质，踏感更舒适，冬天也不会变硬
原生环保材料平衡垫重量达950克

义乌市玖博进出口商行隶属于一家集开发、设计、生产、销售与一体的外商独资企业。公司总部坐落于
滨江临海，是中国经济最发达地区——上海及苏南的腹地，交通十分便利、快捷。公司主要生产橡胶蓝
球、足球、排球，重力球类以及乳胶拉力片、拉力管等产品。公司现有员工750余人，占地面积2.3万平方
米，厂房总面积1.5万平方米。公司拥有完整、科学的质量管理体系，并坚持 "
以质量为本、诚信经营、贴心服务 " 的原则，以市场为导向、积极服务消费者利益，全面提升产品质量
及管理水平。同时，公司以高级设计人员，工程技术人员为核心，不断研制，开发新产品。依靠强大的
生产能力以及完善的生产设备，公司进一步提高了产品的产量以及品质，提高了市场竞争力,并与2010年
一月份顺利通过了adidas 验厂,成为adidas授权的加工工厂。为满足客户日益增长的需求，公司新推出的
pvc 环保瑜伽垫，填补了国内外空白，是全世界首家推出。凭借着公司的日趋进步和发展，于2006年成立
了国际贸易部----义乌市玖博进出口商行。义乌市玖博进出口商行主营体育，休闲健身，瑜伽类等产品，
拥有10多年的出口销售经验。产品远销北美，南美，欧洲各国，东南亚，韩国，日本等地。通过不断开
拓与进步，义乌市玖博进出口商行的诚信、实力和产品质量逐渐获得业界及国内外客商的普遍认可.

本产品的建议零售价是¥45.00，品牌是米思欧，材质是PVC，颜色是粉，重量是950g，直径是33cm，是
否充气是是，货号是MQ-055，产地是中国，加工定制是是，配件是迷你气筒，包装是彩盒
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