
纯正甘蔗红糖 古法老红糖块 益气补血土红糖批发500克

产品名称 纯正甘蔗红糖 古法老红糖块
益气补血土红糖批发500克

公司名称 温岭市箬横君彪保健品商行

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥15.00
产品类别:红糖
是否进口:否

公司地址 浙江温岭市温岭市箬横镇贯庄村

联系电话 暂无

产品详情

从中医的角度来说，红糖性温、味甘、入脾，具有益气补血、健脾暖胃、缓中止痛、活血化瘀的作用。
而要发挥红糖的这些功效，吃法上也很有讲究：红糖煮荷包蛋，可以使鸡蛋和红糖的营养互补，让老年
人面色红润，有精神；用红糖泡桂圆干服用，对改善睡眠有着积极作用；红糖泡人参，则有调理气息，
改善低血压的作用。

 

红糖是未经精炼的粗糖，保留了较多的维生素和矿物质。人们一般认为，红糖适合月经不调和刚生了孩
子的妇女吃。其实红糖更适合老人，特别是适合年老体弱、大病初愈的人吃。

 

中医认为，红糖性温、味甘、入脾，具有益气补血、健脾暖胃、缓中止痛、活血化淤的作用。老人对各
种微量元素和维生素的摄入逐渐减少，平时应注意在饮食中补充，以维持正常代谢功能，延缓衰老。

 

红糖虽然营养丰富，但也不能贪吃。建议老人每日摄入量为25克左右。患糖尿病的老人应避免；便秘、
口舌生疮的老人，为了防止上火，可改吃点冰糖。另外，在服药时，也不宜用红糖水送服。

本产品的建议零售价是¥15.00，产品类别是红糖，是否进口是否，生产许可证编号QS是330006010103，
原产地是浙江，品牌是浙农，保质期是12（个月），粒度是99（mm），蔗糖分≥是99（%），还原糖分
≤是1（%），等级是优级品，卫生许可证是QS330006010107，商品条形码是6902083881405，产品标准号
是GB278977，生产厂家是浙农贸易商行，储藏方法是干燥，绿色食品是是，售卖方式是散装，特产是是



，有机食品是是，净重（规格）是500（g），包装规格是500g，补血气是红糖补血美容养颜
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