
山姆骆驼 cs025春秋超轻纯棉午休户外露营成人加厚野营睡袋1.5

产品名称 山姆骆驼 cs025春秋超轻纯棉午休户外露营成人
加厚野营睡袋1.5

公司名称 义乌市文酷电子商务商行

价格 面议

规格参数 品牌:山姆骆驼
填充物:中空棉
面料:春亚纺

公司地址 中国 浙江 金华 义乌市 东新屋35幢1号303

联系电话 86 0579 85735356

产品详情

使用步骤

1、进行户外运动前1－2天请将睡袋完全舒展，有助于在野外充分发挥其保暖性能。出发前再将睡袋装入
压缩袋。

2、寒冷环境下请勿穿着外套进入睡袋，建议只穿内衣睡眠，这样有助于快速提高睡袋内温度和睡眠的舒
适性。

3、在营地里如时间许可，早晨将睡袋外翻，置于帐篷顶或干燥、通风、阳光照耀的环境，有助于睡袋的
风干，但是要避免白天的强烈日光照射。

4、收纳时，可先将睡袋卷收一次，挤出大部分空气。再将睡袋摊开，从尾部开始将睡袋不规则地放入压
缩袋内。不推荐用卷收的方式放入压缩袋内，因为长期有规则的卷收会使睡袋面布因为受力不均衡而加
速老化。 5、羽绒睡袋面料具有防水或防泼水功能，但如果途中天气极其潮湿，请将睡袋用塑料袋密封



，避免潮湿的空气进入睡袋。
使用技巧

睡睡袋是有技巧的。不会“睡”的人即使用高寒(-35°)睡袋在一般低温下(-5°)也会感到冷。

那么怎样才能睡得更暖些呢？在使用睡袋时，有很多外在因素影响睡袋的性能。要注意的是睡袋本身并
不发热，它只是有效地将体温流失减低。下面的条件会帮助你睡得更暖些。

在野外，一个挡风的帐篷能提供一个温暖的睡眠环境。在选择营地时，不要选择谷底，那里是冷空气的
聚集地，也尽量避开承受强风的山脊或山凹。

一张好的防潮垫能有效地将睡袋与冰冷潮湿地面分开，充气式效果更佳，在雪地上需用两张普通防潮垫
。

保持睡袋干爽对提高睡袋中的睡眠质量很重要。睡袋吸收的水份主要并非来自外界，而是人体，即使在
极寒冷的情况下，人体在睡眠时仍会排出起码一小杯的水份。保温棉在受潮后会粘结而失去弹性，保温
能力下降。如睡袋连续使用多天，好能在太阳下晾晒。经常清洗睡袋可使用使保温棉保持弹性。

当然在睡眠时多穿衣服也可达到满意效果。这些衣服需要较松软的衣物佳，它们可兼作加厚睡衣用。将
人与睡袋之间的空隙充填满，也可使睡袋的保暖性加强。

人体就是睡袋的热量来源，如临睡前先做一小段热身运动或喝一杯热饮，会将体温略为提高并有助于缩
短睡袋的变暖的时间。

本产品的品牌是山姆骆驼，填充物是中空棉，面料是春亚纺，结构是信封式，适用人群是成人，重量是1
500（g），货号是CS025，产地是浙江，颜色是红黑,桔灰,蓝灰
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