
大豆异黄酮 专业植提厂家 现货供应纯天然大豆提取物原料含量40%

产品名称 大豆异黄酮 专业植提厂家
现货供应纯天然大豆提取物原料含量40%

公司名称 西安瑞林生物科技有限公司

价格 面议

规格参数 型号:REALIN
品牌:瑞林
含量:40（％）

公司地址 中国 陕西 西安市 ：陕西省西安市高新区高新路8
0号望庭国际3号楼17层

联系电话 86 029 88765286 18702988385

产品详情

专业植提厂家  供应纯天然大豆提取物原料含量40%  大豆异黄酮

大豆异黄酮是黄酮类化合物中的一种，主要存在于豆科植物中，大豆异黄酮是大豆生长中形成的一类次
级代谢产物。由于是从植物中提取，与雌激素有相似结构，因此大豆异黄酮又称植物雌激素，能够弥补3
0岁以后女性雌激素分泌不足的缺陷，改善皮肤水分及弹性状况，缓解更年期综合症和改善骨质疏松，使
女性再现青春魅力。大豆异黄酮的雌激素作用影响到激素分泌、代谢生物学活性、蛋白质合成、生长因
子活性，是天然的癌症化学预防剂。

中文名称：大豆异黄酮

拉丁文学名：c(cine max (l.) merr

英文名称：catherine genistein

性状：浅黄色粉末，气味微苦， 略有涩味。

来源：大豆类植物的胚芽

主要成分：大豆甙(daidzin)，大豆甙元（daidzein)，染料木甙(genistin)，染料木素(genistein)，黄豆黄素(gl
ycitin)，黄豆黄素甙元(glycitein)

功能：大豆异黄酮可防治一些和雌激素水平下降有关的疾病，延缓女性衰老、改善更年期症状、骨质疏
松、血脂升高、乳腺癌、前列腺癌、心脏病、疏松症、心血管疾病等。对于高雌激素水平者，表现为抗
激素活性，可防治乳腺、子宫内膜、结肠、前列腺、肺、皮肤等癌细胞的生长和白血病，及其它心血管



疾病。大豆提取物作为营养补充食品 使用，此外，大豆异黄酮显著的降低了乳腺癌的发病率，产生这种
结果被认为是与它的产物植物雌激素有关。研究还指出在平时多食用富含大豆异黄酮的食物有助于抑制
前列腺癌细胞的生长，那些多吃低脂肪，富含大豆蛋白食品的人患(前列腺癌)的概率会更低。

主要作用

改善肤质、缓解更年期不适：大豆异黄酮的类雌激素作用可使女性皮肤光润、细腻、柔滑、充满弹性，
焕发青春风采，还可调节雌激素水平，缓解更年期的许多症状

●抗衰老：可防止女性卵巢功能过早衰退，从而推迟更年期到来的时间，达到延缓衰老的作用；

●改善经期不适：雌激素分泌不足导致经期不适，大豆异黄酮的双向调节作用，可使雌激素水平正常，
改善经期不适的状况

●预防骨质疏松：雌激素分泌水平的降低，容易造成骨质流失，及时地补充大豆异黄酮，可有效地

止骨质疏松的发生

●预防心血管疾病：防止动脉粥样硬化的形成，预防心血管疾病的发生

●预防乳腺癌：双向调节雌激素，可降低雌激素活性，减少女性因雌激素水平高而患乳腺癌的危险性

●改善产后精神障碍：女性生育后孕激素减少，雌激素水平尚未恢复，因此造成植物神经紊乱，形成精
神障碍，大豆异黄酮可及时补充这种缺乏。

 ●提高性生活质量：大豆异黄酮的类雌激素作用，可滋润女性重要的器官――阴道，增加性腺分泌，
增厚阴道上皮,使女性阴道肌肉弹性增强，从而提高性生活质量。

适宜中老年女性

根据对女性卵巢功能衰退的认识，35岁左右的女性就开始需要服用异黄酮。40岁以前服用小剂量，41-50
岁应该用足够剂量，50岁以后需要大剂量服用；有更年期症状者剂量必须加大，根据个人感受和

身体反应来调整剂量大小。（注意：孕妇和哺乳期妇女不要服用异黄酮。）

组别 年龄（岁） 日推荐量 服用周期

无更年期症状 40岁 以上女性 每天50 mg 断断续续服用

无更年期症状 50岁 以上女士 50-100mg 连续服用，不能间断

有更年期症状 35-40 50mg 、服用至更年期症状消失后，再服用2-3个月，应该持续服用

有更年期症状 40-50 100mg、 服用至更年期症状消失后，再服用2-3个月，减量到每天50mg

有更年期症状 50以上 150mg 、 服用至更年期症状消失后，再服用2-3个月，减量到每天100mg



本产品的型号是REALIN，品牌是瑞林，含量是40（％），有效物质含量是40（％），产品规格是食品级
医药级，执行标准是国标，主要用途是医药保健品原料药，CAS是574-12-9，名称是大豆异黄酮
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