
多功能AD收腹机，挺腰，仰卧起坐健腹器，家用健身器材

产品名称 多功能AD收腹机，挺腰，仰卧起坐健腹器，家
用健身器材

公司名称 永康市健美偌工贸有限公司

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥239.00
品牌:健美偌
是否可折叠:是

公司地址 永康市芝英镇古塘里村

联系电话 057987430603 13735703156

产品详情

温馨提示：诚信通旺铺标示的产品图片、价格、参数为参考信息。欢迎社会各界朋友来电咨询。谢谢！
 

 祝：合家欢乐 万事如意 

 咨询电话：13735703156施女士

一：收腹机的结构。

    收腹机一般包括防滑瑜伽坐垫，可调节颈椎按摩器，舒适腰部减压系统，高回弹软胶泡棉和滚
轮按摩靠背等几个部件。

二：收腹机的使用方法。

   1，无论何时何地只需要拿出收腹机坐上去就可以开始收腹运动。

    2，背部轻松向后依靠，ad收腹机的弹力装置开始发动将身体向前弹回吗，一次收腹运动轻松完
成。

    3，运动3分钟后肌电图显示运动量比普通运动增加了233%，脂肪消耗增加26%，明显感觉到腹部
有灼热感。

    4，收腹运动完毕，不仅小腹收紧了而且背部和脖子就像被按摩了一样舒服放松。

三：收腹机的原理。



    根据收腹运动学原理，让头，肩和背的上半部只在离地30-60度区间运动，使运动完成依靠腹部
力量，让腹部所有肌肉运动起来，瘦身效果最好。三组弹力装置，完全满足不同锻炼需求，使用ad收腹
机5分钟，腹部运动热量消耗相当于跑步两小时，仰卧起坐500次，游泳800米。

四：收腹机的优点。

    1，健康：不吃减肥药，不节食，决无任何副作用。

    2，轻松：不费力易坚持，每天只需躺上去摇动5分钟，30天甩掉大肚腩。

    3，实用：男女老少皆可用，对比健身房经济方便。

五：收腹机的功能。

   1，伸展脊椎，舒展背部及腰部的压迫感。

    2，可立即对胸椎及腰椎做放松的效果。

    3，放松背部肌肉使上半身血液畅通，同时拉开伸展腹部肌肉，达到运动腹部肌肉效果。

    4，锻炼肌肉，可增加腹部，腿部，臀部的结实度，韧性达到美容美体的效果。

    5，人体力学设计，可调节力度，角度，能精确锻炼到上腹肌，下腹肌，腹内斜肌和腹外斜肌，
帮你上下左右360度全方位去除赘肉，收紧腹部。

一：买前请联系我们

 请广大客户在购买前能联系我们，询问需购买的商品情况、库存、运输等一些情况，这样才能让您准
确的获知商品的情况，也才能减少与避免不必要的误会。

二：关于价格问题

 本厂所有商品均为建议销售价，商品的价格问题需与我们商议、我们遵守量大从优的原则 。

三：关于发货

 我们会在您付款后第一时间为您发货，按买家的支付先后顺序安排发出。
发货打 包我们都有专人严格检查商品的质量的，请放心购买。

四：关于收取签收包裹

 签收时请务必当着运输工作人员的面，打开包裹检查商品有没有损坏，核对数量是否正 确，如果发现
有问题一律拒签，或是有问题一定当快递员面联系我们，签字后，工作员离开后，发生的问题，买家承
担，为了有一个愉快的交易，请一定执行！谢谢！一旦签收则视为对商品已认可。

 

本产品的建议零售价是¥239.00，品牌是健美偌，是否可折叠是是，适用范围是家庭，重量是7（kg），
型号是JML003，规格是多功能，产地是永康
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