
覆盆子 覆盆子 山东 果实子仁类

产品名称 覆盆子 覆盆子 山东 果实子仁类

公司名称 安国市京源中药饮片有限公司

价格 面议

规格参数 种类:覆盆子
产地:山东
产品属性:果实子仁类

公司地址 安国市保衡北大街72号

联系电话 086-03123552606 13933268731

产品详情

覆盆子

是一种蔷薇科悬钩子属的木本植物，是一种水果，果实味道酸甜，植株的枝干上有倒钩刺。覆盆子有很
多别名，例如：悬钩子、覆盆、覆盆梅、树梅、野莓、木莓、乌蔗子。覆盆子的果实是一种聚合果，有
红色，金色和 黑色，在欧美作为水果，在中国大量分布但少为人知，仅在东北地区 有少量截培，市场上
比较少见。覆盆子植物可入药，有多种药物价值，其果实有补肾壮阳的作用。覆盆子油属于不饱和脂肪
酸，可促进前列腺分泌激素。

 药品简述

 

【药名】：覆盆子

【别名】：覆盆、黑刺莓、乌藨子、小托盘、山泡、竻藨子、泡子、马连果、马灵果、刺毛、苗子、罋
藨（福建屏南áe渃最-po）、pao(皖南)。

 

【汉语拼音】：fù pén zi

 

【英文名】：palmleaf raspberry fruit



 

【拉丁植物动物矿物名】：rubus chingii hu

 

【归经】：肝；肾经

 

 

【功效分类】：收涩药；补肾药 

【中药化学成分】：覆盆子含有机酸、糖类及少量维生素 c，并没食子酸(ellagic acid)，β-谷甾醇(β-
sitosterol)，覆盆子酸(fupenzic acid)。

 

【功效】：补肝益肾，固精缩尿，明目

 

【科属分类】：蔷薇科

 

【拉丁文名】：fructus rubi

 

【主治】；阳痿早泄，遗精滑精，宫冷不孕，带下清稀，尿频遗溺，目昏暗，须发早白。其需求量不随
季节发生明显的变化。

【性味】：甘酸，平。

①《别录》："味甘，平，无毒。"

②《千金�食治》："味甘辛，平。"

③《药性论》："微热，味甘辛。"

④孟诜："味酸。"



归经：《滇南本草》："入肝、肾二经。"

功用主治：补肝肾，缩小便，助阳，固精，明目。治阳痿，遗精，溲数，遗溺，虚劳，目暗。

①《别录》："主益气轻身，令发不白。"

②《药性论》："主男子肾精虚竭，女子食之有子。主阴痿。"

③《日华子本草》："安五脏，益颜色，养精气，长发，强志。疗中风身热及惊。"

④《开宝本草》："补虚续绝，强阴建阳，悦泽肌肤，安和脏腑，温中益力，疗劳损风虚，补肝明目。"

⑤《本草衍义》："益肾脏，缩小便。"

⑥《本草蒙筌》："治肾伤精竭流滑。"

⑦《本草述》："治劳倦、虚劳，肝肾气虚恶寒，肾气虚逆咳嗽、痿、消瘅、泄泻、赤白浊，鹤膝风，诸
见血证及目疾。"

【用法与用量】：内服：煎汤，1.5～2钱：浸酒、熬膏或入丸、散。

 

本产品的种类是覆盆子，产地是山东，产品属性是果实子仁类，性是平，味是甘，产品形态是原形态
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