
玉米片厂家直销 欢迎选购

产品名称 玉米片厂家直销 欢迎选购

公司名称 上海佳周贸易有限公司

价格 面议

规格参数 品种:优质玉米片
等级:1
杂质≤:1（%）

公司地址 中国 上海 上海市
黄浦区制造局路363弄1好2603室

联系电话 86-021-13901732250 13901732250

产品详情

玉米片：是一种混合了烹过的玉米片砂糖和维他命的食品 原料生面团需要被揉和烘烤才能制造吃适当的
薄片。玉米片是种谷物早餐食品。通常与牛奶一起食用一般人群均可食用气郁体质，湿热体质，痰湿体
质淤血体质不宜食用玉米片

1.治疗便秘

玉米片是由玉米做成，而玉米所含的烟酸，能加快胃肠蠕动，促排便。

2.防癌抗癌

玉米片富含纤维素，能抑制癌细胞产生，达抗癌目的

玉米片的食用方法挂霜玉米片

挂霜玉米片的制作方

1准备材料玉米片冰糖水油

制作过程1. 黄灿灿的玉米片。2. 下油锅炸酥。3. 炸好的玉米片。4. 锅里给适量的水和冰糖（我给
了4块大冰糖，不喜欢太甜的亲们就适当的减半）。5. 先前总有朋友跟我说熬出来的糖是苦的，这次我
把熬糖的变化都拍下了。先倒入适量的清水再放冰糖（水和糖没有固定的比例，水多了熬糖的时间久会
长些）。6. 熬糖时需要用锅铲或勺子不停地搅动。7. 让糖均匀受热不糊，气泡大说明还有水分，要把
糖里的水分熬干。8. 见气泡由大变小并且密集，就更要注意火候同时要不停的搅拌以免糊锅 看见颜
色发亮时就差不多了。9. 倒入炸好的玉米片快速翻炒均匀的裹满糖浆  倒入炸好的玉米片



快速翻炒均匀的裹满糖浆。10 倒入大盘中用筷子扒散 晾凉即可

咸玉米片配中式粥

将皮蛋去壳切粒，瘦肉，姜切碎2把白粥煮开，下皮蛋、瘦肉和姜并慢慢搅拌均匀，待瘦肉熟后用食盐，
胡椒，鸡粉调味装碗，淋麻油，撒玉米片和葱花即可。

1.     鸡蛋打入碗中，打散。

2.       把打散的鸡蛋液倒在玉米片上，加入鸡蛋液可使营养更丰富。

3.       用筷子搅拌均匀，使每个玉米片上都粘上鸡蛋液。

4.       玉米片中加入1／2匙盐。

5.       再加1／2匙五香粉。

6.       用筷子搅拌均匀，使盐和五香粉均匀的粘到玉米片上。从打鸡蛋到给玉米片调味的过
程，1分钟就可以搞定。

7.       接下来，在锅中倒少许油。

8.       烧至四五成熟，放玉米片，用铲子快速的把翻炒，并把玉米片划散。

9.       玉米片用勺子划散成片状即可，这个可能大概1分钟。由于加入了鸡蛋液，玉米片变软
，小火多炒3~4分钟也会变脆的，另外炒时间长了可能炒糊。

10.   我们为了节约时间，也防止玉米片变糊，把炒散的玉米片放微波炉中，高火微1分钟，香脆的
玉米片就做好了

供应上海周边地区~江苏~浙江等 东北黑龙江优质玉米片

供应上海周边地区~江苏~浙江等 东北黑龙江优质玉米片

本产品的品种是优质玉米片，等级是1，杂质≤是1（%），水分≤是12（%），色泽、气味是正常，产地
/厂家是东北
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