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b08-1 颈椎牵引器

(一层，颈托式橡胶气囊）

什么是颈椎病？什么是牵引治疗？    颈椎病是因颈椎间盘退变本身及其继发性的一系列病理改变
，如局部组织肿涨淤血，颈椎间隙增生变窄，椎节失稳，松动，骨髓核突出或脱出，骨刺形成，韧带肥
厚，椎管狭窄等，压迫或刺激了颈部神经根、脊髓、椎动脉及颈部交感神经等组织而引起的一组综合症
．有效的牵引器解除了血管神经等组织受压，从而缓解疼痛，反复牵引固定，使颈肌松弛，颈椎间隙加
大，椎动脉拉直，促进血液循环，加快新陈代谢，减轻神经根受压，改善椎动脉及大脑供血情况，有利
于局部淤血肿涨及增生消退，使颈椎病症状好转或完全消失。

根据人体生理特点，运用生物力学原理而设计的新型颈椎康复器械，采用新材料新工艺利用充气牵引固
定原理，可有效治疗颈椎病，改善颈部及大脑血液循环，恢复颈椎生理曲度，消除颈椎病引起的各类病
症。是颈椎病患者自我治疗的新型医疗保健产品，经常使用可有效预防颈椎病、缓解颈部疲劳，并可对



由颈椎病引起的不适进行辅助治疗。本产品集牵引、固定、保健等多功能于一体，尤其是中老年人不可
或缺的健康挚友。

“佳禾”牌颈椎牵引器根据人体生理特点，运用生物力学原理而设计的新型颈椎康复器械，采用新材料
新工艺利用充气牵引固定原理，可有效治疗颈椎病，改善颈部及大脑血液循环，恢复颈椎生理曲度，消
除颈椎病引起的各类病症。是颈椎病患者自我治疗的新型医疗保健产品，经常使用可有效预防颈椎病、
缓解颈部疲劳，并可对由颈椎病引起的不适进行辅助治疗。本产品集牵引、固定、保健等多功能于一体
，尤其是中老年人不可或缺的健康挚友。

性能特点：

     便携式颈椎牵引器体积小，重量轻（250克），牵引力大（0-80公斤），牵引行程长（1-20厘米
），乳胶内胆，绒布面料，透气性好，保护皮肤，充气成形时符合人体生理曲度，以保护颈前敏感区不
受压，调节牵引作用和固定作用时，使用者仍感舒适。此产品使用安全、方便、见效快。

使用方法：

    1、按正确方法戴好便携式颈椎牵引器，初用者可先照着镜子佩戴，调节颈围大小，固定前部上
、中两个尼龙搭扣，以适合不同颈围的人使用。

    2、充气球打气前请拧紧放气螺母。

    3、用充气球打气直到患者感觉力度合适，症状减轻为止。

    4、牵引固定治疗每天至少2-3次，每次至少30分钟左右。

    5、使用后拧松放气螺母，缓慢放气。

使用注意：

1、充气前请将螺帽拧紧，特别注意使橡胶垫片压紧放气孔，勿将垫片向上倒置。充气确定压力后再将长
管上的控制阀稍向上移，以防慢散气。

2、放气时将控制阀退回，并拧松充气手球螺帽。

3、长期不用时，不要把内胆中的气放净，并放阴凉处，以便更好的保养乳胶内胆。

4、颈椎病患者应注意牵引治疗后，平时伏案工作半小时后应起身休息活动一下，睡觉时枕头要合适。

注意事项：

1、治疗时尽量是颈部放松，配合高分子前颌托使用效果更佳。慢慢加气压，以增强牵引效果。

2、充气时应循序渐进，不要过猛，在做牵引治疗出现头晕等异常反应时，应徐徐放气，直到不应有的症
状消失，再重新调整使用。

3、大力牵引前应先做30分钟小牵引，牵引复位时应在医生指导下进行。

4、使用时避免气囊接触坚硬物体，牵引器表面有污迹时，可在充气后软毛刷粘水清洗，不可水泡、用力
揉搓或刷洗。



5、勿将该产品靠近高温高热。

本产品的药（械）准字是京药监械(准)字2007第1270397号，品牌是佳禾，型号是B08-1
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