
康帮新鲜生姜有机小黄姜农家自种老生姜土姜鲜生姜月子姜

产品名称 康帮新鲜生姜有机小黄姜农家自种老生姜土姜鲜
生姜月子姜

公司名称 深圳市美味食品有限公司

价格 面议

规格参数 品种:黄爪姜
品牌:康帮
原产地:广东

公司地址 深圳市龙华新区民治街道龙胜东路天宫安防市场
9AF042

联系电话 13554809075 18924627273

产品详情

生姜祛病保健的方法由来已久。吃过生姜后，人会有身体发热的感觉，这是因为它能使血管扩张，血液
循环加快，促使身上的毛孔张开，这样不但能把多余的热带走，同时还把体内的病菌、寒气一同带出。
所以，当身体吃了寒凉之物，受了雨淋，或在空调房间里呆久后，吃生姜就能及时排除寒气，消除因肌
体寒重造成的各种不适。

生姜的不同用法：

1受凉感冒：用生姜3～4片加半勺红糖煮水喝，一日2～3次感冒伴有咳嗽：生姜3～4片、大蒜7～8瓣加红
糖半勺一起煮，一日2～3次。

2感冒伴有发热：在生姜、红糖水中再加入大葱1根，一次2～3次。

3吃过食物后腹胀：可直接口含生姜片，或喝生姜水，一会儿就能缓解。

4受凉引起腹泻：用烧开的生姜水冲鸡蛋，一日2～3次，很快就好，腹泻停止后再喝一天，以巩固疗效，
暖胃肠。

5空调房间后呆久后引起的浑身发紧，头发胀：随时口含生姜片或每天在用2～3片生姜泡水喝，身体的不
适马上消除。

6口腔溃疡、牙周炎、口臭、喉咙发痒：口含生姜片或煮生姜水喝就能治愈，以后只要不吃寒凉食物，就



不会复发。

本产品的品种是黄爪姜，品牌是康帮，原产地是广东
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