
海健堂胶原蛋白水晶面膜，让女人的脸水汪汪

产品名称 海健堂胶原蛋白水晶面膜，让女人的脸水汪汪

公司名称 上海海健堂生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:海健堂
适用肤质:通用

公司地址 上海市奉贤区程普路377号6幢1118室

联系电话 86 021 35316277 15021148891

产品详情

品牌 海健堂 功效 美白、补水、保湿、收缩
毛孔、抗皱、提拉紧致

适用肤质 通用 净含量 0.05（g/ml）
保质期 2年 规格 正常规格
品牌类型 精品国货 产地 中国
生产日期 2010.12

海健堂胶原蛋白水晶面膜以海健堂出品的高纯度深海鳕鱼小分子胶原蛋白为原料，加入多种护肤营养成
分配制而成，是目前国际上高档化妆品推崇的新兴美容科技成果，胶原蛋白水晶面膜可储存更多的营养
成分，贴敷一定时间后，面膜会随着营养成分的吸收而慢慢变薄，面膜内的营养成分持续不断的输送至
面部肌肤，使营养物质发挥较高的利用率。

产品规格

尺寸大小：202*250*125mm

净含量：1片

海健堂胶原蛋白面膜对皮肤的功效：

胶原蛋白被称为“骨中之骨，肤中之肤”，可以说是真皮层强有力的后盾，其对皮肤的作用不言而喻。
不要小看它，你的皮肤这么光滑，这么水嫩，这么有弹性吗？还是多亏了胶原蛋白。胶原蛋白对皮肤的
功效，具体表现在以下几个方面。

保湿：胶原蛋白含亲水性的天然保湿因子，而且三螺旋结构能强劲锁住水分，让皮肤时刻保持湿润、水
嫩的状态！



滋养：活性胶原蛋白对皮肤的渗透性强，可透过角质层与皮肤上皮细胞结合，参与和改善皮肤细胞的代
谢，使皮肤中的胶原蛋白活性加强。它能保持角质层水分及纤维结构的完整性，改善皮肤细胞生存环境
和促进皮肤组织的新陈代谢，增强血液循环，达到滋润皮肤的目的。

亮肤：皮肤的光泽取决于含水量，胶原蛋白良好的保水能力使皮肤水润亮泽，散发健康的光彩。

紧肤：当胶原蛋白被皮肤吸收后，填充在皮肤真皮之间，增加皮肤紧密度，产生皮肤张力，缩小毛孔，
使皮肤紧绷而富有弹性！

防皱：真皮中丰满的胶原蛋白层，将皮肤细胞撑起，结合保湿和抑制皱纹的作用，共同达到舒展粗纹，
淡化细纹的功效！

修复：活性胶原蛋白能直接渗入肌肤底层，且与周围组织的亲和性好，可协助细胞制造成胶原蛋白，促
使皮肤细胞正常成长。同时，活性胶原蛋白本身还具有消炎和更新肌肤的作用。

营养：胶原蛋白对皮肤的渗透性强，可透过角质层与皮肤上皮细胞结合，参与和改善皮肤细胞的代谢，
使皮肤中的胶原蛋白活性加强。它能保持角质层水分及纤维结构的完整性，改善皮肤细胞生存环境和促
进皮肤组织的新陈代谢，增强血液循环，达到滋润皮肤的目的。

老化皮肤的治疗与预防

㈠避免直接暴晒阳光

尽量不要在上午十时到下午二时时段暴露于太阳下，如必须暴露在阳光底下时，要穿长袖衣物、戴帽子
及手套。每天养成习惯，固定使用防晒用品。

使用防晒用品时也有一些规则要遵守。如露于衣服外的皮肤如脸、脖子、耳朵、嘴唇、胸部、手均须擦
到，秃头的人头皮部分也要涂到。防晒用品应于晒太阳前一小时就要涂上。阴天时虽然见不到太阳，但
大量的紫外线仍可透过云层到达地面，所以在阴天的时候，不要以为没有阳光就没有紫外线，此时仍须
擦防晒用品，不能掉以轻心。由于阳光可以经由其它物体反射到皮肤，所以在室内、撑伞、戴帽子时还
是需要擦防晒用品。

此外，还须注意防晒用品的效果并不是百分之百，所以不要认为擦上防晒用品就可以随意于大太阳下活
动，时间久了，一样会被晒伤。

㈡注意皮肤的日常保养

干性皮肤的人，每天淋浴或泡澡的次数勿超过一次，而且越热的水会让皮肤越干燥。香皂要选用极温和
、不刺激皮肤、不会使皮肤干燥的香皂，或是笔者曾研究探讨过的壳质沐浴乳，可以清洁皮肤而不洗去
它天然的油脂。不要喷太多收敛性香水，也别太多制汗剂。使用浴油时要小心：它能使皮肤暂时感觉湿
润，可是也会把浴缸弄得很滑，有时在出入时容易滑倒。

洗完澡用毛巾轻拍身体，别用力擦，以留下一点湿气。然后抹上一点羊毛油、矿物油或荷荷巴油来帮助
保存水分。皮肤若龟裂或发红，可擦上温和的局部用可体松药剂。

大陆型气候国家的冬季是干性皮肤最难受的季节，因为空气干燥、屋内又开暖气，大大降低了皮肤的湿
度。因此家里应该尽量保持湿度，尤其是卧室，必要时加装增湿机。

双手也须要特别的保护，因为它们不仅经常风吹雨淋日晒，还接触到各种刺激性物质。所以洗碗盘、做



园艺，或从事会触碰化学药剂或刺激物的工作之前，都要戴上手套。

干燥的皮肤容易发痒、受刺激，而咖啡、酒、辛辣食物及过度的运动，都会使皮肤恶化。皮肤发痒的原
因未必在于老化，因为许多疾病也会引起皮肤发痒，例如糖尿病、甲状腺机能低下，以及肝、肾、胆囊
方面的失调症。还有一些药物也会导致发痒，尤其是利尿剂。

无论原因为何，皮肤干燥的人都应该穿棉织品，而尽量避免羊毛或其它粗面的布料。
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