
零售 养乐多 活性乳酸菌饮品100ml 。5排起邮 一箱50瓶10版

产品名称 零售 养乐多 活性乳酸菌饮品100ml 。5排起邮
一箱50瓶10版

公司名称 上海市徐汇区吉驰办公用品经营部

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥16.00
商品条形码:见包装
产品类别:酸性乳饮料

公司地址 中国 上海市徐汇区
上海市虹梅路1190号张家浜市场B区66号

联系电话 086 021 64515055 13022107110

产品详情

.食品简介 yakult音译为“养乐多”(台湾和上海地区)和“益力多(香港和广州地区) 每天饮用一瓶“养乐多
”可以有效地增加人体肠道中益生菌的数量，帮您维持肠道生态平衡，提高免疫力，营造健康生活。

 养乐多我们只供应江浙沪皖地区，其他地方暂时不发货，望见谅除非量大

益力多，台湾和上海译养乐多，香港和广州译益力多
日文名ヤクルト，英文名yakult，是在1930年日本京都大学教授代田稔研制的酸奶饮品。

二、营养价值

营养标示(每100ml)：

 

热量..............72.0大卡

 

蛋白质............1.2公克

 



脂肪................0.1公克

 

碳水化合物....16.7公克

 

钠.................16.0毫克

 

简介：

 

内容量(100ml)

 

每瓶含有100亿个以上的养乐多代田菌。

 

养乐多代田菌(l. casei shirota) 能通过胃酸及胆盐考验，让肠内有益菌增加。

 

行销世界32个国家及地区。
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如果在日本街头随机采访，几乎每个人都会告诉你，他（她）曾经喝过养乐多。而且，日本有很多老人
，从小就喝养乐多，一直到老，已经连续喝了50年之久。

养乐多妙用 :



1.减肥妙招先将一茶匙的绿茶粉用温水调匀，再倒入养乐多或优酪乳混合食用，尤其三餐饭后食用效果
更佳，不但可养颜美容助消化，还可达到减肥的效果！2.每晚洗完脸后，将养乐多(一种乳酸奶制品，偶
最爱喝啦)倒在化妆棉上，直接敷在两颊，甚至连额头、下巴也可顺便敷上，去斑兼美白，每次用量大约
只有六分之一瓶的养乐多。3.绿豆粉面膜材料： 绿豆粉、养乐多。方法：1. 绿豆粉三小匙加少许养乐多
调成泥2.用指腹由里向外打圈，全脸按摩5至8分钟即可。功效：此法不但可去角质、消炎、平衡油脂及
镇定肌肤，也可以改善暗沉肤色。对于青春痘的朋友们有很大的神奇功效，而且可以改善青春痘所留下
的痘疤。4.健康护肤蔬果汁：＊材料：养乐多1瓶，番茄1个，香蕉1条，蜂蜜1大匙，冰块适量＊这道果汁
好喝又有美白之效；养乐多可以促进肠胃臑动；番茄可以美白又有丰富的维他命c；香焦有含丰富的钾可
以修护双脚的浮肿，是一道不错的果汁，又健康又可美肤一举两得！5.丰胸材料：木瓜、养乐多4瓶作法
：将木瓜去皮去子后切块，放入果汁机再加入养乐多搅拌即可。木瓜，不用多做介绍，相信美眉们都知
道它对丰胸的功效，许多中医师及营养师都建议想丰胸的人，没事就多吃木瓜，因此提供了这则饮品给
喜欢吃木瓜的美眉们。6.养乐多清洁脸部过多油脂其实养乐多也可以用来加强脸部的清洁用品喔！首先
先以按摩霜按摩脸部，再以清水清洗乾净，之后再用养乐多仔细的按摩，以清水冲洗乾净即可。经常使
用，

本产品的建议零售价是¥16.00，商品条形码是见包装，产品类别是酸性乳饮料，品牌是养乐多，是否进
口是否，生产许可证编号QS是311406010004，原产地是上海，原料与配料是水、白砂糖、葡萄糖、脱，
保质期是30天，生产日期是最新，生产厂家是上海益力多乳品有限公司，储藏方法是2-10度冷藏，等级
是AAA，净含量（规格）是100（ml），水分≤是3，卫生许可证是见包装，产品标准号是见包装，包装
规格是1*50，口味是原味
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