
0.190.086.0一级三道岭干茶树菇茶树菇特产

产品名称 0.190.086.0一级三道岭干茶树菇茶树菇特产

公司名称 谷城县赵湾徐廷山家庭农场

价格 面议

规格参数 种类:干茶树菇
品牌:三道岭
等级:一级

公司地址 谷城县赵湾韩家山村

联系电话  18871034271

产品详情

产品介绍
产品信息重量： 250g保质期：18个月  毛重： 250g产地： 三道岭原生态农庄营养成分（每100克
）热量（千卡）：297  碳水化合物：51.6克 蛋白质：23.1克 纳：微量 总脂肪：2.6克 钠：
微量 产品规格规格\\包 1包规格\\箱

茶树菇的功效与作用

 

茶树菇性平甘温、无毒、有利尿渗湿、健脾、止泻之功能，清热平肝之疗效，是一种具有高蛋白质、低
脂肪，集营养、保健、理疗于一身的名贵珍稀食药兼用的真菌。茶树菇对肾虚尿频、水肿、气喘、小儿
低热、尿床有独特的疗效，还具有美容、降血压、健脾胃、防病抗病、提高人体免疫力等优点，被人们
称为“中华神菇”。 茶树菇同样具有降低胆固醇、增强免疫功能、抑制肿瘤、抗衰老等医疗保健作用。
茶树菇味鲜、柄脆，是优良的野生食用菌，也是具有特殊药用价值的药用菌。福建闽西民间常用该菇子
实体水煎服用，治疗胃寒及肾炎水肿、小便不利等，疗效甚佳，在民间被誉为“神菇”。

 

茶树菇的食用方法

 



1．新鲜的茶树菇在烹调前用清水冲洗干净并沥干水分，可配用鲜肉或鲜蛋煎、炒、煲汤。2．干品先用
清水快速将茶树菇冲洗1次，入清水中浸泡35分钟左右，烹调时将茶树菇和浸泡水一并放入肉类汤中煲汤
，也可炒烩、凉拌及涮食。3．茶树菇柄盖厚、气味香郁，不但适于鲜销，而且适于制作罐头、茶树菇原
汁、酱油、饮料、旅游休闲食品等.

 

茶树菇的正确选购

   那年那天那些事？

本产品的种类是干茶树菇，品牌是三道岭，等级是一级，完整性≤是90.0（%），杂质≤是0.1（%），水
分≤是86.0（%），原生态农产品是是
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