
碧根果批发 美国坚果 中尖 厂家直销批发 168g 世外桃源

产品名称 碧根果批发 美国坚果 中尖 厂家直销批发 168g
世外桃源

公司名称 杭州临安桃源绿色食品有限公司

价格 面议

规格参数 商品条形码:6924293420113
产品类别:碧根果/长寿果
品牌:世外桃源

公司地址 中国 浙江 杭州市
浙江省杭州市临安市昌化镇唐昌街706号

联系电话 0086 1571 5806805 15088631028

产品详情

世外桃源碧根果参数：

【产品名称】手剥碧根果

【产品 配料】碧根果、白砂糖、食用盐、味精

【产品规格】168g/袋

【保 存 期 】25℃以下8个月

【生产日期】见封口处

【味觉口感】果肉饱满、香甜酥脆

【储存方法】置于阴凉干燥处

【产品标准号】gb/t22165

【生产许可证号】qs3301 1801 0046

【生 产 商】杭州临安桃源绿色食品有限公司

【生产地址】杭州临安市清凉峰镇

【官方网站】http://www.swtyfood.com



顾客反馈

问：碧根果有什么营养价值？

桃源_秋菊：碧根果（美国山核桃）又叫长寿果，有补肾，补中益气，润肌肤、乌须发的作用。碧根果中含有丰富的蛋白质，氨基酸，维生素，有很

高的营养价值，并有补脑强身，降低血脂之功效。由于跟山核桃属于一类，所以碧根果也具有相当好的补脑益智效果：最适合脑力工作者，尤其是

白领女性吃，因为这部分人往往用脑过度，很容易耗伤心血，常吃核桃能够补脑，改善脑循环，增强脑力。

问： 怎么分辨碧根果的好坏？
桃源_秋菊：需要自己尝，看饱满度，看色泽，看均匀度。碧根果分为：大尖、中尖、小尖；大圆、中圆、小圆，一般大尖中尖比较好一些。

问：碧根果吃多了会上火吗？

桃源_春桃：碧根果，属于坚果类，是纯野生果。炒制好的碧根果，酥脆可口，回味香浓！~~~坚果毕竟是高热量食物，油脂也含有很多，营养专家

说每天的食用量不能超过5个，如果不节制的吃，不光会上火，还有可能发胖哦。

问：孕妇可以吃碧根果吗？
桃源_春桃：孕妇是可以吃碧根果的哦~对胎儿有脑部发育等好处的哟~健脑益智，对孕妇本身也有好处 ，一天5-8颗，不宜多吃。

问：吃碧根果有什么禁忌吗？
桃源_春桃：碧根果不宜与白酒同吃，碧根果性热、白酒甘辛大热， 两者都是热性，若两者同吃，容易致致血热 。

问：高血压的人能吃碧根果吗？
桃源_夏荷：高血压的人能吃碧根果 ，没有影响的。高血压的人最重要的改变自己不良生活习惯和嗜好

，保持清淡均衡的饮食，多食高纤维食物，尤其应多吃富含纤维素的蔬菜 ，以减少胆固醇在肠内的吸收

，一天吃几颗碧根果，还有强身健体，益气延年的功效呢。

问：如何能剥出完整的碧根果仁呢？

桃源_夏荷：看看我的剥法吧，首先得具备二个工具，一个核桃钳（桃源专供呢~），一根不锈钢针（这是关键）。记住要这样竖着钳，用针往果的

背部戳，这样剥，大多数都是完整的哦~不过大家一次性不需要剥太多哦~会潮的呢。



本产品的商品条形码是6924293420113，产品类别是碧根果/长寿果，品牌是世外桃源，口味是奶油口味，
售卖方式是包装，包装系列是简装系列，是否进口是是，有无中文标签是有，原产地是美国，产品系列
是330118010720，原料和配料是碧根果,白砂糖,食用盐等，生产日期是置封口处，保质期是300（天），生
产厂家是杭州临安桃源绿色食品有限公司，储藏方法是常温下密封保存,开袋即食，等级是一级，产品标
准号是GB/T22165，特产是是，净含量（规格）是168（g）
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