
皮肤针（又名七星针，梅花针）单双头梅花针

产品名称 皮肤针（又名七星针，梅花针）单双头梅花针

公司名称 北京白李奡元医疗用品科技开发有限公司

价格 面议

规格参数 药（械）准字:苏食药监械（准）字2007第227073
1号
产品注册证:：苏食药监械生产许2007-0037号
卫生许可证:：苏食药监械生产许2007-0037号

公司地址 北京市昌平区东小口镇白坊村东利康玉苑珠宝市
场西北区11号

联系电话 18810910291 15801620039

产品详情

【功能】 皮肤放血，采血。壹支（单双头）

叩刺法有压击法和敲击法，压击法即拇指和中指、无名指掌住针柄，针柄末端靠在手掌后部，食指压在
针柄上。压击时手腕活动，食指加压，刺激的强度在于食指的压力，适合于硬柄针。敲击法即 拇指和
食指捏住针柄的末端，上下颤动针头，利用针柄的弹性敲击皮肤，刺激的轻重应根据针头的重量和针柄
的弹力，靠颤动的力量来掌握，适合于弹性针柄。根据患者体质、病情、年龄、叩打部位的不同，有弱
、中、强三种强度。叩刺部位须准确，每叩刺一针之间的距离约在0.3-1.0cm之间。一般每日叩刺一次，
连续治疗7-10日为一个疗程，如系慢性顽固性疾病，可持续多治疗几个疗程，疗程之间可间隔3-5日。刺
血拔罐法治疗各种痛症疗效特佳，在应用刺血拔罐时，针刺皮肤出血的面积，要等于或略大于火罐口径
，出血量须适当，每次总量成人以不超过10ml为宜。    梅花针叩刺时要灵巧地运用手腕部弹力，
使针尖叩击到皮肤后，由于反作用力迅速弹起，仅在表皮上一击而起，急刺速离，要有弹性，弹跳着连
续有节律地叩刺，要做到平稳，准确和灵活，叩刺速度要均匀，要防止快慢不一，用力不匀地乱刺。如
持针不牢，提针慢或针尖带钩，都容易产生拖刺，容易划破皮肤，形成“一”字形的伤痕，并使患者产
生刺痛和畏针。针尖起落要呈垂直方向，即将针垂直地刺下，垂直地提起，如此反复操作。防止针尖斜
着刺入和向后拖拉着起针，这样会增加病人的疼痛。     要注意正确选配治疗部位。第一种方法
是局部施术法，如斑秃，可直接叩刺脱发处，很快就能长出新发；神经性皮炎可直接叩刺皮损部位，风
湿性关节炎直接叩刺疼痛关节，均可收到佳效。 第二种方法是辩证循经叩刺法，临床根据病属何经则
取该经的循行部位叩刺治疗。第三种方法是取患部前后相对应的部位施术。如单纯性甲状腺肿，可叩刺
肿大的甲状腺后，再叩刺项部的相邻穴位：如胆囊炎，叩刺胆囊区皮肤后，可叩刺其背部相对应穴位，
如胆俞。第四种是远近配伍施术法。叩刺局部后，再叩刺背部脊柱及其两侧和相关经络循行部位。如头
痛，除了叩刺头痛部位和颈椎及其两侧外，还可以叩刺相关经络的循行部位，如前头痛、侧头痛、后头
痛和头项痛要分别叩刺手是阳明经、少阳经、太阳经及厥阴经肘膝以下的经络循行部位。如胃及十二指
肠溃疡，除了叩刺和十二指肠的体表投影部位以外，还可叩刺腰背部第七胸椎至第一腰椎之间及其两侧
，最后再叩刺足阳明胃经膝关节以下的循行部位，收效极佳。    介绍：



梅花针（皮肤针）外形似小锤状，针柄有硬柄和软柄两种规格，硬柄用硬塑做成，弹性小软柄有弹性，
一般用牛角做成，长度约15～19cm，一端附有莲蓬状的针盘，下边散嵌着不锈钢短针。根据针的数目多
少不同，分别称为梅花针(五支针)、七星针(七支针)、罗汉针(十分支针)。针尖要求不可太锐，应呈松针
状，全束针类要平齐,防止偏斜、钩曲、锈蚀和铁损。检查针具时，可用干脂棉轻沾针尖，如针尖有钩曲
或有缺损，则棉絮易被带动。

《素问�皮部论》说：皮之十二部，其生病，皆皮者脉之部也，邪客于皮肤，则腠里开，开则邪客于络
，络脉满，则注于经，经脉满，则入舍于脏腑也。故皮者，有分部，不与而生大病也。；这条通路也是
针灸、气功、按摩、皮肤用药等治疗疾病的途径，针灸刺激皮肤可以治疗内脏疾病就是这个道理；内脏
疾病还可通过此途径在皮肤上出现各种反应，如疼痛、压痛、颜色变化、皮内结节等，这些反应已成为
诊断的指标。 总之，皮部是经脉功能活动反映于体表的部位，也是络脉之气散布的所在。皮部即是按十
二经脉的外行线为依据，将皮肤划分的十二个区域。它位于体表，对机体有保卫的作用，同时能反映脏
腑，经络的病变。反之，通过皮部的治疗亦可以调整脏腑、经络的功能，扶正驱邪。

操作技术:

软柄皮肤针的持针是将针柄末端固定在掌心，拇指在上，食指在下，其余手指呈握拳状握住针柄。皮肤
常规消毒，针尖对准叩刺部位，使用手腕之力，将针尖垂直叩打在皮肤上，并立刻弹起，反复进行。叩
刺强度:可分轻叩，中叩，重叩。轻叩为补法，重叩为泻法。 （1）轻叩： 叩打时使用腕力较轻，冲力也
小，患者稍有疼痛感，皮肤局部有潮红，适用于老．弱．幼及初诊患者以及敏感度高的部位如眼部。（2
）中叩：
叩打时用腕力稍大，冲力亦较大，患者有轻度痛感，局部皮肤有潮红．丘疹，但不出血。（3）重叩：
叩打时腕力较重，冲力大，患者有明显痛感，局部皮肤发红，并可有轻微出血。叩刺部位:

（1）循经叩刺:  是沿经脉循行路线进行叩刺的一种方法，最常用的是项背腰骶部的督脉及膀胱经，
因督脉能调节一身之阳气，所以其治疗范围颇广。另外，上肢可按手三阴，三阳经，下肢按足三阴，三
阳经的循经叩刺。（2）穴位叩刺： 是根据穴位主治叩刺的一种方法，较常用的是各种特定穴，华佗夹
脊穴，阿是穴，背俞穴，募穴，四肢的郄穴，原穴，络穴如出现敏感点，条索状物，结节等，应作重点
叩刺。   （3）局部叩刺：
即是患部叩刺，如扭伤局部瘀血肿痛，顽癣，班秃等，可在局部进行叩刺。

适应症：   

   （1）头痛：可在头部，后项部沿督脉，膀胱经，胆经循行叩经叩刺，
重点叩百会，风池，太阳，上星等。   （2）失眠，多梦：选夹脊穴，膀胱经穴，重点叩刺心俞，肝
俞，脾俞，肾俞，头部叩刺安眠穴，神庭。四肢选神门，三阴交。   （3）痛经：选腰骶部两侧，任
脉，肾经，脾经循行部位，重点叩刺气海，关元，肝俞，肾俞，三阴交等。 
（4）肌肤麻木，牛皮癣：局部叩刺加悬灸。   （5）班秃：局部叩刺加背俞穴。 
（6）弱智儿童：叩刺头，颈，项部，华佗夹脊。   （7）缺乳：取背部第3－5胸椎旁开2寸，胸前两侧
乳房周围及乳晕部，两乳房作放射状叩打，乳晕部作环形叩打。用轻刺激法，每日1次，配合针刺少泽穴
.

 

注意事项: 

操作前应注意检查针具，当发现针尖有钩毛或缺损，针尖参差不齐者须及时给予修理。重叩后，局部皮
肤须用酒精消毒并注意保持针刺局部清洁，以防感染。局部皮肤有创伤或溃疡者，不宜作用本法。叩刺
时针尖必须垂直而下，避免斜，钩，挑，以减少疼痛。循经叩刺时，一般每隔1厘米左右叩刺一下，可循
经叩8－16次.



本产品的药（械）准字是苏食药监械（准）字2007第2270731号，产品注册证是：苏食药监械生产许2007-
0037号，卫生许可证是：苏食药监械生产许2007-0037号，灭菌方式是高温，酒精碘伏擦拭，有效期是36
（月），一次性使用是否
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