
台湾素手浣花黑糖棒棒糖140公克10支

产品名称 台湾素手浣花黑糖棒棒糖140公克10支

公司名称 连云港三进韩国食品商社

价格 8.00/袋

规格参数 品牌:台湾素手浣花
品种:黑糖棒棒糖
售卖方式:包装

公司地址 中国 江苏 连云港市连云区 天成香苑3-202

联系电话 86 0518 82303802 13961387485

产品详情

品牌 台湾素手浣花 品种 黑糖棒棒糖
售卖方式 包装

總店位於三義木雕博物館旁的『素手浣花』，2002年於盛興車站前的小攤子，從小小一枝黑糖棒棒糖開
啟事業的起頭，幾年下來，傳統風味濃郁的黑糖棒棒糖不僅成為『素手浣花』的招牌產品，更陸續加入
各式多元健康養生產品，將傳統零嘴文化品牌形象化，成為擁有優質品牌形象的台灣小吃名特產代表；
除嚴選真材實料的堅持，其中並融合客家傳統自然、健康精神，及現代養生、環保概念，讓『素手浣花
』脫胎於客家山林，走向全世界，帶給每一位旅途中相逢的朋友，感受別處沒有且無可取代的驚喜與感

品名：黑糖棒棒糖

成份：黑糖、麦芽、甜菊梅

重量：1包/140公克/10只

产地：台湾

百分百純黑糖、健康養生取向的黑糖棒棒糖，中間添加一顆甜菊梅，甜而不膩的好滋味，具有懷舊風味
，獨家浪漫推出

黑糖是沒有經過高度精煉、脫色的蔗糖，除了提供熱能外，還含有微量元素，如鈣、鉀、鐵、鎂及葉酸
和其他礦物質等；黑呼呼的樣子雖然沒有精煉糖好看，但雜質較多，營養成分保留較好，符合健康取向
的養生概念，成為健康達人們的首選!!



經期食用 緩解不適

黑糖水對婦女月經順暢也有幫助。喝熱熱的黑糖水可讓身體溫暖，增加能量，活絡氣血，加快血液循環
，月經也會排得較為順暢，女性朋友若有行經不暢、小腹脹痛的問題，不妨試試這個方法；也可加些薑
汁共煮，補中氣、補血養肝（依中醫觀點，子宮正是走肝經），溫筋通絡效果會更好。若是怕吃甜食易
胖的人，只要在月經前一天開始，直到經期第三天吃，就可以發揮活血化瘀效果。

孕婦產後 活血化瘀

中醫認為，黑糖性溫味甘，入脾，具有補中益氣、緩中、化食，健脾暖胃功能，還有止疼、行血、活血
散寒的效用。例如，婦女在坐月子期間用黑糖煮水飲用，即一般所稱的紅糖水，可以活血化瘀、止痛，
幫助子宮收縮復原，還能促使惡露盡快排出；而且黑糖水含葡萄糖濃度較高，有利尿的作用，可減少產
後膀胱尿液的瀦留，進而避免泌尿系統的感染。

成人小孩 補充養分

另外，像是小朋友吃藥怕苦，可適量加些黑糖輔助；有中氣不足、不愛吃、營養不良等問題的孩童，平
日也可喝些黑糖水當點心，其中有些補養成分可利用，但要注意不要在飯前喝。

受寒腹痛、月經來時易感冒者，也可用黑糖薑湯來袪寒。對老年體弱，特別是大病初癒的人，黑糖亦有
極佳的療虛進補作用，老人吃些黑糖能散瘀活血，利腸通便，緩肝明目，可起益氣健胃、溫補心肺作用
；但若陽虛內熱者不宜多吃黑糖。

根據國外的學者研究發現，黑糖對血管硬化能起一定治療作用，且不易誘發齲齒等牙科疾病，特別是黑
糖中的棕黑色物質成分，能阻止血清中脂肪及胰島素含量上升，阻礙腸道對葡萄糖的過多吸收。

【黑糖食用小貼士】

1.煮成黑糖水喝比直接吃黑糖好，糖溶解對於其中營養成分的吸收速度會比較快。

2.黑糖加桂圓、薑汁共煮，有補中補血效果；取番薯、紅糖、薑汁共煮，纖維量高，是很不錯的一道點
心。

3.黑糖放置的時間不宜過久。特別是在一定溫度條件下，沒有密封或滲入水分受潮時，乳酸菌就會迅速
生長繁殖，使黑糖的甜度降低並帶有一定的酸味，引起變質即不宜食用。

百分百純黑糖、健康養生取向的黑糖棒棒糖，中間添加一顆甜菊梅，甜而不膩的好滋味，具有懷舊風味
！

来自台湾三义原装进口的“素手浣花”黑糖棒棒糖,美味、自然又健康!从选料、配方到精致，除了讲究，
还是讲究，真正是带着感情来做的！百分百纯黑糖、健康养生取向的黑糖棒棒糖，中间添加一颗甜菊梅
，甜而不腻的好滋味，具有怀旧风味。
素手浣花的纯黑糖，传承自冲绳古法，质地纯正无比，是台湾顶级的黑糖，外销欧美、日本。 功效：补
血、排毒，女生常吃对皮肤好；不加糖精，又香又顺口，夏天冰着吃更好；小孩子吃也不会蛀牙！ 黑糖
含有较多的铁、钙、钾、镁等矿物质，具有很高的营养价值，而且有利于人体内酸碱平衡，女孩子吃黑



糖可以补血又可以排毒。
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