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微针美容知识

 1、什么是微针？

我们做微针美容，首先会用到的美容工具，就是微针滚轮（叫微针也行），实际上微针和超声波导入仪
一样 是一个美容工具，作用原理和效果不同而已，微针上面整整齐齐的排列着192根或540根直径在0.07
至0.2毫米的医疗用不锈钢针（不是一般的不锈钢哦）。

2、什么是微针美容？

微针美容疗法是现在一种很时尚的美容方法。它是利用微针滚轮上许多微小的针头，刺激皮肤，在很短
时间内微针可以做出超过200，000个微细管道，令活性成分有效渗入皮肤，配以祛皱、美白、修复、祛
疤痕等特效产品，从而达到减淡皱纹、治疗疤痕及妊娠纹、肌肤美白、减淡色斑、改善眼部皱纹、黑眼
圈、收紧及提升面部皮肤组织等理想效果，其效果可媲美激光及填充式的整形手术。



3、微针滚轮都有什么规格？

微针滚轮的规格是指外面针的长度，每一家工厂的规格设计可能略有差异，专用微针是经过5年多的临床
研究，经历了客户无数次的反馈（掉针、不够锋利、使用几次针尖就钝了、使用感觉疼等问题），反复
调试，才有了现在的品质，专用微针使用过程不会掉针，针尖锋利，客户舒适度很好。

 

规格有：0.25mm 0.5mm 1.0mm 2.0mm等
最常用的是0.25mm和0.5mm，家庭美容这2个规格基本通用，没有必要分那么精细

4、我该用多大的

最常用的是0.25mm和0.5mm，家庭美容这2个规格基本通用，我们一般默认推荐0.5mm的，这个型号通用
。痘坑痘印，祛皱、美白、保湿都可以用的。有人说痘坑痘印要用1.0或者1.5的，因人而异，0.5mm的完
全可以的。

5、微针美容与常规美容区别？

一般传统的方法，活性养分只能渗透入表皮的阻隔层（即角质层），效果并不显著，为了解决这问题，
科学家经过无数的研究，研制出微针美容。此美容方法法能有效提升养份的渗透能力，穿透皮肤表皮层
及真皮层之细胞，效果尤其显著，是养份输送的护肤科技新突破。  

 

再者，微针美容刺激真皮层的伤口自愈能力，从而刺激皮肤，促进骨胶原增生，可使皮肤表皮层的厚度
增生约百分之八，其效果可媲美激光及填充式的整形手术。而微针技术的副作用极度，安全可靠，是最
佳的抗衰老护理疗法。

6、德国玛堡大学测试微针美容的渗透度：

a微针美容（mnr）能于皮肤表层做出多个微细管道，令活性养分可渗入角质层 。

b活性因子通过微细管道渗入皮肤(相比传统护肤品，功效超出百分之四十) 。   

c活性养分累积于皮肤表层，不断持续诱发骨胶原增生，刺激细胞再生 。

 

7、为什么微针美容，很受欢迎？

①、效果是最直接的原因，通过微针可以让产品有效成分，很快的渗入皮下，当然了，微针美容的效果
关键还是要看使用的产品效果了，而且微针对产品的要求也是比较高的，不是说所有的化妆品都可以借
助微针来导入皮肤，一定是无菌的，或者达到一定的无菌要求的产品，现在最好的产品就是冻干粉和原
液，其他的化妆品不建议用微针。以免造成感染，引起不必要的麻烦。

②、另一方面，由于皮肤的自我愈合功能，在微针刺激皮肤后，促进骨胶原增生，可使皮肤表皮层的厚
度增生约百分之八，其效果可媲美激光及填充式的整形手术。而微针技术的副作用极低，安全可靠，是
最佳的抗衰老护理疗法。

③、再者就是微针很方便，适合在家居家护理，所以说微针美容是最棒的家庭美容师，有了微针等于把



美容院搬回了家。

8、微针美容后要特别注意什么呢？

a、微针美容后要做冰膜，一方面可以预防皮肤过敏，快速褪去因用微针造成的皮肤发红症状，同时对皮
肤有很好的修复和保养作用。

冰膜是可以单独使用的。比如外出回来，晒的脸红耳热的，或者感到皮肤不舒服，立即做一次冰膜护理
，皮肤即可舒适。（事前把冰膜放到冰箱，再用会更好）

b、做完微针后，冰膜不用洗掉，可以适当涂抹一点修复霜。一般晚上做是最好的，做好后可以利用一个
晚上的时间，让皮肤有个很好的休息过程，     利于皮肤的修复。

c、做完微针后第二天，要做好防晒工作

9、到底微针多少时间做一次合适？

微针美容的效果很确切，越来越受大家的喜爱，但是任何事情都有一个度的问题，微针美容并不是做的
越多越好，特别强调的是，微针不可以天天做的，一定要间隔一段时间再做，具体间隔几天，多少时间
，要看一个人皮肤的恢复程度快慢，有的人有一点伤口很快就会有，有的人就恢复很慢，做微针也一样
。

 

a、第一疗程(10次一疗程)：一般情况开始的5次，3-5天做一次，第5-10次，5-7天做一次，一般情况做微
针后皮肤会发红，如果你的皮肤做完冰膜后很快就退红了，说明你的皮肤恢复快，开始3天一次，后面5
天一次；如果你的皮肤到第二天还有点红，就要间隔久一点，让皮肤好好恢复，然后再做。

 

b、第二疗程(10次一疗程)：一般情况7-10天一次就可以了，不需要那么频繁的使用微针。

 

需要说明一点：不用微针的时间，冻干粉和原液以及修复霜，每天早晚一定要继续涂抹的。不是说不做
微针就不用冻干粉了，这点一定要注意！

10、使用微针会不会红肿和出血？

大部分美女使用微针时皮肤会发红，不会出血和红肿，但要记住一点，做的时候一定要轻一点，再轻点
，不要对自己下手太重哦。

11、有的人使用微针脸部不会发红，这是不是没有效果？

答：使用微针脸部没有发红，那是一个人的肤质缘故。微针只要接触皮肤，微针上面的540根针自然在皮
肤下留下用肉眼看不到的针眼了，产品导入皮肤上面，效果一样的超棒。千万不要追求发红的感觉哦，
做微针一定要轻点，安全第一。

 

12、使用微针第二天是不是就不能化妆了？



答：一般情况没有任何影响，第二天照常可以臭美的，但要注意补水保湿和防晒保养哦，如果微针反映
比较大，比如第二天脸还有点红，就最好不要化妆。

 

13、使用微针一般不建议涂抹香水，为什么？？

答：很多香水含有酒精，尤其是劣质的，酒精和含因子基因产品不能同时使用。酒精会破坏因子产品的
成分。

14、眼部可以用微针吗？

眼部的话 一定要注意 不要用力 眼部的血管丰富 皮肤很薄，微针是可以用的， 只是要注意
轻点，再轻点，一定不能出血哦。

15、微针和超声波 那个效果好？

微针和超声波，其实都是一个美容工具，是帮助产品吸收的，就效果而言，肯定是微针要好，但是对于
痘痘，过敏肌肤是不能用微针的，只能用超声波了。效果的好处，关键是看产品的效果了。

16、这些产品过敏性皮肤可以用吗？

不知道过敏什么程度，一般情况是可以的。建议先试试再说。

17、美白一般多久能见到效果

 美白效果 10-20  一般都可以看到效果的。这个是对皮肤的一个整体调理，美白的同时
关键是可以使皮肤变得很好。不是速效产品建议坚持使用一段时间（2个疗程)为佳。

18、微针使用过程中会出现蜕皮现象吗？

这个与使用方式有关系，一般不会出现过脱皮的情况。

如果出现皮肤干燥，一般是由于微针操作时间太长，对皮肤造成的损伤，其实这样效果会更好，但是在
家里不建议这样做，安全第一，再者是原液用的少了，皮肤干燥。

 

正确的做法是：时间3-5分钟，一边做一边涂抹冻干粉和原液，做后要注意保湿，尤其是干燥肌肤，微针
后敷冰膜，然后适当涂抹修复霜，平时早晚可以使用补水露或是补水精华给肌肤补水。

 

19、用了微针皮肤起了疙瘩，还痒,他连脖子也做了,脖子也痒，怎么回事？

消毒和清洁问题，微针注意消毒，皮肤清洁做好，用的时间
一定要轻点，遇到这个情况，先停止使用，停下来，就好了，以后再用 要注意点。

如果起很多红点，或者疙瘩，就去药店买点
曲安奈德软管，涂抹下就可以了。先停止使用，症状好了后，在慢慢使用，让皮肤适应。



20、做完微针为什么用冰膜？用其他面膜代替可以吗？

 用完微针  一定要用冰膜的，主要是预防过敏，以及修复皮肤的。皮肤不过敏也需要使用，一方面预
防敏感，一方面保湿修复效果很好，很多做微针后皮肤发红，一般情况敷完冰膜就好了。

 

21、如何给微针消毒？

用75%的医用酒精泡一下，然后用温水把酒精重新干净，这点很重要。

22、微针的注意事项？

① 面部有严重伤口，严重红血丝暴露者、严重性痘痘发作期间请不要用，预防感染，有皮肤痘患都和
疤痕体质都禁用。

② 第二天做好防晒。

③ 做微针的时候少吃刺激的食物。

④ 微针专人专用，避免交叉感染

23、用微针导入其他的膏霜之类的产品可以吗？

 微针只可以导入无菌的产品，或是达到一定的无菌要求的产品。最好的产品就是冻干粉和原液。其他
的化妆品不建议用微针，以免造成感染，引起不必要的麻烦。

本产品的建议零售价是¥36.00，品牌是MNR，货号是MNR01，产地是中国，装箱数量是200，规格是0.25
mm,0.5mm,1.0mm,1.5mm,2.0mm,2.5mm
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