
小学心理健康教育活动优秀案例(6DVD)小学心理健康小学教育光盘

产品名称 小学心理健康教育活动优秀案例(6DVD)小学心
理健康小学教育光盘

公司名称 北京步步登高教育科技有限公司

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥240.00
出版单位:电化教育音像出版社
音像制品编码:ISRCCN-A15-00-0011-0/V.G4

公司地址 北京市昌平区回龙观镇黄土南店村南金燕龙写字
楼336室

联系电话 13581981717

产品详情

《小学心理健康教育活动优秀案例》特聘请心理健康教育领域全国知名专家、学者担任顾问，根据《中
小学心理健康教育指导纲要》的要求，精心设计开发了十二个优质心理健康教育活动案例，供广大学校
师生参考。小学阶段处在人生发展的重要时期。在小学阶段培养学生健康的心理，能为学生综合素质的
提高及健全人格的形成奠定坚实基础。对小学生进行心理健康教育、提高心理素质，是小学生健康成长
的需要，实施素质教育的重要内容和必然要求。小学阶段的心理健康教育应以学生的成长发展为立足点
，以培养学生的健康心理为主线，以习惯、学习、人际交往、情绪、性格等为主要内容。开展心理健康
教育不能采取空洞说教，要以活动为主，让学生在丰富多彩的活动中感受和体验，在潜移默化中陶冶性
情，发展身心。第一碟 好习惯——我永远的伙伴 集体生活乐趣多第二碟 结交新朋友 爱上学习第三碟
认识自己 情绪知多少第四碟 提升你的人气 主动学习有方法第五碟 展开思维的翅膀
扬起自信的风帆第六碟 面对困难与挫折 学会调节情绪

本产品的建议零售价是¥240.00，出版单位是电化教育音像出版社，音像制品编码是ISRCCN-
A15-00-0011-0/V.G4
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