
果脯蜜饯零食桂圆干 厂家特价散装整箱批发 中号桂圆 核小肉厚

产品名称 果脯蜜饯零食桂圆干 厂家特价散装整箱批发
中号桂圆 核小肉厚

公司名称 义乌市港南电子商务商行

价格 面议

规格参数 品种:桂圆干
分类:干货
等级:优等品

公司地址 义乌市江东街道永胜俞店村15幢1号202室

联系电话 暂无

产品详情

桂圆肉也叫元肉，元肉性温味甘，益心脾，补气血；具有良好有滋养补益，补气血、益智宁心、安神定
志的功效，可用于心脾虚损、气血不足所致的失眠、健忘、惊悸、眩晕等症。据药理研究证实，龙眼含
葡萄糖、蔗糖和维生素a、b等多种营养素。其中含有较多的是蛋白质、脂肪和多种矿物质。这些营养素
对人体都是十分必需的，特别对于劳心之人，耗伤心脾气血，更为有效。元肉的糖分含量很高，且含有
能被人体直接吸收的萄萄糖，体弱贫血，年老体衰，久病体虚，经常吃些元肉很有补益；妇女产后，元
肉也是重要的调补食品。元肉含丰富蛋白质，含铁量也较高，可在提高热能、补充营养的同时，又能促
进血红蛋白再生以补血。实验研究发现，元肉除对全身有补益作用外，对脑细胞特别有益，能增强记忆
，消除疲劳。元肉能降脂护心，延缓衰老。元肉可降血脂，增加冠状动脉血流量。对与衰老过程有密切
关系的黄素蛋白——脑b型单胺氧化酶（mao－b）有较强的抑制作用。
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能被人体直接吸收的萄萄糖，体弱贫血，年老体衰，久病体虚，经常吃些元肉很有补益；妇女产后，元
肉也是重要的调补食品。元肉含丰富蛋白质，含铁量也较高，可在提高热能、补充营养的同时，又能促
进血红蛋白再生以补血。实验研究发现，元肉除对全身有补益作用外，对脑细胞特别有益，能增强记忆
，消除疲劳。元肉能降脂护心，延缓衰老。元肉可降血脂，增加冠状动脉血流量。对与衰老过程有密切
关系的黄素蛋白——脑b型单胺氧化酶（mao－b）有较强的抑制作用。

本产品的品种是桂圆干，分类是干货，等级是优等品，品牌是正品，可溶性固体物是20.0（%），可食率
是80.0（%），病虫害是有，产地/厂家是新奇特
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