
05年正宗福鼎白茶 高山生态陈香型白茶饼茶叶357g 十年老茶收藏品

产品名称 05年正宗福鼎白茶
高山生态陈香型白茶饼茶叶357g 十年老茶收藏品

公司名称 厦门锦香贸易有限公司

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥360.00
品牌:其他,锦香园
产品类别:寿眉

公司地址 福建 厦门市思明区 文园路海峡茶都86号之40

联系电话 5922222730 13306020053

产品详情

     茶叶做为一种日益盛行的健康饮品，很多的行内外人士，自饮的、销售的，外行内行的纷纷走进
了茶的世界！致力于几十年的种植、销售（多年的内销经验，针对各个地区，我们有一套自己的方法）
，我们愿与各位的同行共勉，切磋。简单明了的了解茶叶。选择最适合的茶！

【名称】福鼎白茶

【等级】一级

【型号】白豪银针

【出品】锦香园生态茶业

【耐泡】10泡【产地】福建 

         一般的茶保质期为两年，因为过了两年的保质期，即使保存的再好，茶的香气也已散
失殆尽，白茶却不同，它与生普洱一样，储存年份越久茶味越是醇厚和香浓，素有“一年茶、三年药、
七年宝”之说，一般五六年的白茶就可算老白茶，十几二十年的老白茶已经非常难得。白茶存放时间越
长，其药用价值越高，因此老白茶极具收藏价值。

   白茶：一年为茶，三年为药，七年为宝！

 白茶的制造不经炒揉，只有萎凋及焙干两道工序，但工艺不易掌握。

 



     福鼎白茶的功效白茶的功效除了防癌、抗癌、防暑、解毒、治牙痛等效果以外，还具有三抗
（抗辐射、抗氧化、抗肿瘤）三降（降血压、降血脂、降血糖）之保健功效，尤其是陈年的白茶可用作
患麻疹的幼儿的退烧药，其退烧效果比抗生素更好。同时还有养心、养肝、养目、养神、养气、养颜的
养身功效。因为润雅堂的白茶除了含有其他茶叶固有的营养成分外，还含有人体所必需的活性酶，国内
外医学研究证明长期饮用白茶可以显著提高体内脂酶(lipoproteinlipase)活性，促进脂肪分解代谢，有效控
制胰岛素分泌量，延缓萄葡粉的肠吸收，分解体内血液多余的糖分，促进血糖平衡。润雅堂白茶含丰富
多种氨基酸，其性寒凉，具有退热祛暑解毒之功，在产区夏季啜一杯白牡丹茶水，很少人会中暑。因此
白牡丹是当地茶农夏季必备的白茶之一。在我国华北及福建产地被广泛视为治疗养护麻疹患者的良药。
故清代名人周亮工在《闽小记》中载：“白毫银针，产太姥山鸿雪洞，其性寒，功同犀角，是治麻疹之
圣药。

存放十年之久的老白茶药效价值是很高的，存放时间越长，其药用价值就越高。它含有丰富的维生素a原
，它被人体吸收后，能迅速转化为维生素a，维生素a能合成视紫红质，能使眼睛在暗光下看东西更清楚
，可预防夜盲症与干眼病。同时白茶还有防辐射物质，对人体的造血机能有显著的保护作用，能减少电
视辐射的危害。因此在看电视过程中多喝一些白茶是有百利而无一害，尤其是少年儿童更应提倡多喝白
茶，有利于保护眼睛，健体。白茶的功能多种多样，现在已引起了世界各国的关注。欧美、亚洲各国对
白茶的功能从多方面展开了研究,白茶的生理功能主要表现在以下几个方面。   1、白茶可治糖尿病
    糖尿病是由于胰岛素不足和血糖过多而引起的糖脂肪和蛋白质等的代谢紊乱。饮白茶能治糖尿
病，是近年来国内外学者所重视和研究的课题，日本医学士小川吾七郎、医学博士蓑和田益等，在治疗
患有糖尿病的肺结核病人时，偶然发觉白茶对糖尿病有显著疗效。京都帝国大学医院、府立医院对１０
名糖尿病人进行临床实验，发现白茶对慢性糖尿病具有显著疗效。我国泉州市人民医院用“宋茶”（７
０年以上的陈年白茶）治疗糖尿病，有效率达７０％。当然，普通茶叶也有效，也还可以加进其它药物
。在白茶产地福鼎茶叶界人士选择了多位高血糖的病人进行实验，发现有７１％的病人，因养成长达半
年的饮白茶习惯，而其高血糖病不治而痊愈，因此说，饮白茶能预防、治疗糖尿病是有科学根据的。白
茶中的多酚类和酯类、有促进胰岛素合成的作用；儿茶素中的多糖类物质，有去除血液中过多糖分的作
用。茶多酚对人体的糖代谢障碍具有调节作用，能降低血糖水平，从而有效地预防和治疗糖尿病。  
   2、预防脑血管病     脑血管病是较常见的疾病，包括脑栓塞、脑血栓形成及脑出血等，其
发病率较高，严重影响人体的健康其病因主要由于人体血液处于高凝状态，红细胞聚集，血流缓慢，而
形成血栓，或使血管壁的脆性增加，经外界不良因素的刺激，血管破裂而导致出血。     为什么
白茶能够预防脑血管病呢？浙江医大的一位著名教授说：高凝状态是血栓形成的重要条件，而白茶具有
抗凝和促进纤溶作用，能改变高凝状态，且没有一般抗凝药物的副作用，对增进健康和预防疾病具有显
著作用。     某中医研究所曾对白茶进行研究并证实，茶能降低血液粘度。白茶饮服２－３周后
，全血粘度从4.77降至4.31（ｐ＜0.01）；血浆粘度从1.66降至1.58（ｐ＜0.01）；全血还原粘度从8.58降至
7.97（ｐ＜0.01）。三项血液粘度全面下降，表明白茶能降低血液粘滞性，降低血液高凝状态，增加血液
流动性，改善循环，并防止血栓形成。因为白茶还能防止红细胞聚集，有利于降低血液粘度，防止血栓
形成。   3、降血压     白茶为什么能降压？这与它所含化学成分有关。白茶含有丰富的茶多
酚、维生素ｃ和维生素ｐ。茶多酚能促进维生素ｃ的吸收。维生素ｃ可使胆固醇从动脉壁移至肝脏，降
低血液中的胆固醇浓度，同时可以增强血管的弹性和渗透能力。白茶还可通过利尿、排钠的作用，间接
引起降压。茶中含有氨茶碱能扩张血管，使血液容易流通，也有利于降低血压。至今在福建一带的中医
开处方时用“白毫银针”甚多，现在白毫银针能治高血压已蜚声海外。     4、抗病毒提高免疫力
     最新的研究表明，白茶提取物可能对导致葡萄球菌感染、链球菌感染、肺炎和龋齿的细菌生
长具有预防作用。美国佩斯大学的研究人员说，以前的研究认为，绿茶能促进抵抗疾病的免疫系统，而
该研究则显示，白茶提取物可以在试管中真正破坏导致疾病的组织，对白茶提取物的反复研究证明，白
茶提取物可能对人类致命病毒具有抵抗效果，这不是古老的传说，而是事实。添加了白茶提取物的各种
牙膏，杀菌效果得到增强。该研究还显示，白茶提取物对青霉菌和酵母菌具有抗真菌效果，在白茶提取
物的作用下，青霉菌孢子和酵母菌的酵母细胞被完全抑制，这说明白茶提取物对病原菌具有抗真菌作用
。     明代周亮工在《闽小记》中载：“太姥山古有白茶山，今呼白毫，色香俱绝，而尤以鸿雪
洞为最，产者性寒凉，功同犀角，为麻疹圣药，运销国外，价同金埒。”可见当时人们就把白茶作为抗
麻疹病毒的良药。现在举一个自己亲身经历的例子，2002年，我两个妹妹均在北京经营茶叶，当时我大
妹妹的儿子发高烧，到北京儿童医院住院三天，高烧退了，不过回来时，把比他小一岁我小妹妹的儿子
咬了一口，结果也发高烧，到儿童医院住了一个多星期，高烧也退不下去，他们打电话叫我从福鼎寄一



些中草药过去，当时我就根据当地老百姓的传统，寄了一些存放七年的白茶叫他们炖冰糖给他喝了，结
果高烧很快就退了，第二天，发现排泄物呈黑色。以前我们老家一户人家养了一只大狼狗，失踪了好几
天，结果在一个破庙里发现时，己经得重病无法进食，后来在人们建议下，把白茶汤灌下去之后，第二
天居然好起来了。5、富含茶氨酸。   冲泡方法

1、杯泡法。用杯泡：用200ml的大杯（适宜各种材质，玻璃杯最宜），取5g白茶用90度开水先温润闻香
再用开水直接冲泡，一分钟后就可饮用。

2、盖碗法。用盖碗：取3g的白茶投入中盖碗，用90度开水温润闻香，然后像功夫茶泡法一样，第一泡45
秒以后每泡延续20秒，就能品到清新的口味。

3、壶泡法。用壶泡：取7-10g的白茶投入壶中，用90度开水温润后用100度开水闷泡，45秒-60秒就可出水
品饮，这样可以品到清纯中带醇厚的品味。

4、大壶法。用大壶：取10-15g的白茶投入壶中直接用90-100度开水冲泡。喝完直接加开水闷可以从早喝
到晚，味道特别醇厚和清爽。

本产品的建议零售价是¥360.00，品牌是其他,锦香园，产品类别是寿眉，是否进口是否，是否为预包装
食品是否，原产地是福建，售卖方式是饼状，原料与配料是白茶，等级是一级，净含量（规格）是357（
g），内包装是饼状，特产是是，保质期是1000,其他（个月），生产日期是2005，生产厂家是厦门锦香贸
易有限公司，储藏方法是保鲜
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