
批发粤北韶关北山牌枇杷蜂蜜450克

产品名称 批发粤北韶关北山牌枇杷蜂蜜450克

公司名称 始兴县金顺源农产品专业合作社

价格 10.00/瓶

规格参数 品牌:北山牌
产品标准号:GB18796

公司地址 始兴县太平镇药监局五里山药材仓库（国道323
线302公里处）

联系电话 86 0751 8522653 15976296886

产品详情

品牌 北山牌 卫生许可证 粤卫食证字（2008）第022
2B00058号

产品标准号 GB18796 净重 450（g）
保质期 24（个月） 纯度 100（％）
等级 一级品 波美度 42（度）
水份含量≤ 18（％） 生产厂家 始兴金顺源农产品合作社
原产地 始兴

产品编号：69445581001401

电话：4006600143

qq：314917335/1249905739

一、蜂蜜的定义

蜂蜜是蜜蜂采集植物的花蜜或分泌物，经过充分酿造而藏在巢脾内的甜物质。采集蜂采集自然界植物的
花蕊中的花蜜，经其唾腺内膀扇风蒸发水份，至含水量在18%左右，泌蜡封盖酿造成为利于抑菌的成熟
蜂蜜。的酶素和蜜囊（胃）的反复转化，将花蜜中的蔗糖分解为两种化学成分，即葡萄糖和果糖，再经
内勤蜂利用翅

从采集到封盖，蜜蜂需时15～20天才能完成整个酿蜜过程，得到天然成熟封盖原蜜。神龙堂牌天然成熟
蜜新鲜天然野采，100%纯正有益。



二、蜂蜜的营养价值

葡萄糖和果糖便于人体直接消化吸收，自古蜂蜜就是人类天然保健食品，具有对人体的滋补和药理功能
。人体所需要的蛋白质、核酸、糖类、维生素和矿物元素在蜂蜜中全能找到。 

酿造成熟的蜂蜜可长期放置在常温下，不霉变或质变，主要缘因是蜂蜜有较强的抗菌作用。蜂蜜含有抗
氧化剂，呈酸性、含糖量高，保持着很高的渗透力，微生物无法在这种环境内生存。据实验得知蜂蜜对6
0多种细菌和7种真菌有抑菌作用。

三、蜂蜜的保健作用

蜂蜜作为医食同源的特殊食品，其食用药用价值十分悠久，它被用于宗教、陪葬、贡品及药物，甚至曾
被当作货币使用。蜂蜜不但含有多种营养物质，还能使皮肤光滑、消除皱纹，故深受上流社会女性的喜
爱。在古埃及、巴比仑、印度和中国，蜂蜜自古就视为是神所赐的琼浆玉液。

明代李时珍在《本草纲目》中详细记载“蜂蜜，其入药之功有五：清热也，补中也，解毒也，润燥也，
止痛也。”

蜂蜜是人类传统而古老的天然食品和医药药品，“晚晚蜜水、朝朝盐汤”是简单易行的养生方法，蜂蜜
是从古至今都流行滋补营养品，一千克蜂蜜的热量是同量牛奶的4倍。被誉为“老人的牛奶”、“高档次
的液体水果”。

四、蜂蜜的鉴别方法●新鲜蜂蜜呈均一的淡黄或琥珀色，有天然花香味，存放年限越久，颜色越深，香
味越淡。●好的蜂蜜粘稠度很大，挂壁性强。倒入水中会沉到杯底，须搅动才能溶解。●好蜂蜜拉丝，
弹性强，用筷子立于蜂蜜中拉起，能拉出细而长的丝，断丝会回缩成球状。无弹性不可拉丝为水量过高
或掺假蜜。●渗透性：好蜂蜜滴于纸巾呈半球状，静止片刻可渗透5~6层纸巾，浓度低或掺假蜜会有渗水
现象或无渗透力。●天然蜂蜜在20℃以下（尤其14℃左右）会有不同程度的结晶，正常结晶成云雾或飘
絮状，静止几天后会沉底。温度低而不结晶是已经高温浓缩过、结晶体已被破坏的不成熟蜜。●正常蜂
蜜结晶手感口感细腻绵软易溶化，如结晶硬而不化，多为掺假蜜。●用烧红的铁丝插入蜜中，拉起流动
性好、无粘物为真蜜，有附着物或结块为假蜜。●掺淀粉蜂蜜加碘后呈蓝色，无添加则不会。

五.蜂蜜的服用方法

一、食用方法，新鲜蜂蜜可直接服用，也可配成水溶液服用，但绝不可用开水冲或高温蒸煮，因为加高
温后有效成份如酶等活性物质被破坏蜂。蜂蜜最好使用40度以下温开水或凉开水稀释后服用。
二、服用时间：一般在饭前1～1.5小时，或饭后2～3小时较为适宜。神经衰弱者应在每天睡前服用。 三
、服用剂量：作为治疗或辅助治疗，成人一天服用量50克至100克，不要超过200克，分早、中、晚三次
服用，儿童食用量为30克最好，但应视年龄大小而定。用于治疗，以两个月为一个疗程；作为保健服用
量可酌情降低，一般每天25～50克。

  四、婴儿慎用。
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