
康帮有机蔬菜四季豆刀豆扁豆芸豆豆角农家自种蔬菜农家菜5斤包邮

产品名称 康帮有机蔬菜四季豆刀豆扁豆芸豆豆角农家自种
蔬菜农家菜5斤包邮

公司名称 深圳市美味食品有限公司

价格 面议

规格参数 品种:刀豆
品牌:康帮
等级:优等品

公司地址 深圳市龙华新区民治街道龙胜东路天宫安防市场
9AF042

联系电话 13554809075 18924627273

产品详情

 康帮有机四季豆

     康帮有机蔬菜只发广东省内，其他省份的请慎拍。只种当季的蔬菜以下图片仅供参考。我们的蔬
菜都是当天采摘当天发货确保蔬菜的新鲜度，请亲放心的拍。

有机蔬菜类买满5斤广东省内包邮！

       康帮有机蔬菜种植基地清远连山森林覆盖率超过83%，且无污染工业。蔬菜种植完全没有农药
，没有激素，用的都是农村动物的粪便，尿，因为这些蔬菜生长在高寒山区，气候昼夜温差大，所以生
长时间会比那些市场卖的化肥菜要长一些，正是因为这个特殊的生长气候，康帮有机蔬菜会比普通的蔬
菜更清甜更有菜的原始香味，不用放什么调味料都好吃。所以请亲们放心购买哦。绝对的物超所值！

四季豆的营养价值

1.新鲜的豆粒中含有大量的水分，所含热量较低，但却含有中等量的维生素a和维生素c。2.成熟的四季豆
蛋白质含量约23%~25%，碳水化合物约为6�%~63%，脂肪约为1.5%。3.豆粒所含钙是其所含磷的1/6。在
未成熟的豆粒中，这两种元素的含量大致相等（一般认为，膳食中钙与磷的比值低时会使身体对该的利
用率降低）。因此，食用四季豆的时候，应注意食用一些高钙低磷的食品，如奶制品和绿叶蔬菜等。4.
豆中能提供充分的铁和钾，现代医学证明，四季豆中含有血球凝集素，这是一种蛋白质类的物质，可增
加脱氧核糖核酸和核糖核酸的合成。抑制免疫反应和白细胞与淋巴细胞的移动，故能激活肿瘤病人的淋
巴细胞产生淋巴病毒，对机体细胞有非特异性的伤害作用，有显著的小腿肿瘤的作用。



 

本产品的品种是刀豆，品牌是康帮，等级是优等品，杂质≤是0.1，农药残留量≤是0，安全性是有机食
品，产地/厂家是广东省清远市连山县
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