
各种中药材 年货优质葡萄干 

产品名称 各种中药材 年货优质葡萄干

公司名称 武侯区百草商行

价格 面议

规格参数 坚果品种:葡萄干
等级:特级
净重:0.5（kg）

公司地址 中国 四川 成都 金牛区
成都国际商贸城荷花池中药材专业市场6-..

联系电话 86 028 13882862386 15828538910

产品详情

葡萄干

      是在日光下晒干或在阴影下晾干的葡萄的果实。又名草龙珠、蒲桃。主产新疆、甘肃，陕西、
河北、山东等地均有栽培。夏末秋初采收，鲜用或干燥备用。葡萄干中的铁和钙含量十分丰富，是儿童
、妇女及体弱贫血者的滋补佳品，可补血气、暖肾，帮助改善贫血，血小板减少； 葡萄干内含大量葡
萄糖，对心肌有营养作用，有助于冠心病患者的康复。

功效

      女性由于每月一次的生理期失血，极易患轻度贫血，脸色苍白、面颊缺少红色，看起来无精打
采，而且怕冷，常年手脚冰凉。葡萄可以帮你恢复好气色———中医认为葡萄具有“补血强智利筋骨，
健胃生津除烦渴，益气逐水利小便，滋肾益肝好脸色”的功效，平常多吃葡萄，可以缓解手脚冰冷、腰
痛、贫血等现象，提高免疫力。上班的女性不妨每天吃一小把葡萄干，连服7天就能收到明显的效果。需
要注意的是，服用期间应不食瓜类等寒性食物，以免影响疗效。这个小验方对治疗白带过多也有效。提
高人们身体的代谢机能。快速地消除疲劳。消除多余的脂肪，使血流畅通，偏高的血压降低，血压归于
正常。消除肥胖。使胃肠机能转好，消除便秘。

食用方法
      生食，煎汤，熬膏，或浸酒服用均可。直接食用，酸甜可口，是居家必备之食品。
适用人群

      适宜儿童孕妇和贫血患者食用，其含糖量与含铁量较鲜葡萄多；适宜神经衰弱，过度疲劳，体
倦乏力，形体赢瘦，未老先衰之人食用；适宜肺虚咳嗽，盗汗之人食用；适宜风湿性关节炎，四肢筋骨
疼痛之人食用；适宜癌症患者食用。



禁忌人群

      患有糖尿病的人忌食，肥胖之人也不宜多食。

本产品的坚果品种是葡萄干，等级是特级，净重是0.5（kg），不完善率是1（%），杂质是1（%），水
分是1（%），品牌是葡萄干，售卖方式是散装
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