
六和净山里红 东北小金果 胭脂果 高钙稀有果品 包邮

产品名称 六和净山里红 东北小金果 胭脂果 高钙稀有果品
包邮

公司名称 鞍山市东杰水果专业合作社

价格 面议

规格参数 品种:山里红
分类:鲜果
等级:一级

公司地址 鞍山市千山区唐家房镇唐家房村

联系电话  13478026007

产品详情

孝敬父母馈赠领导绝佳礼品精品包装稀有果品绝对不是山楂  一大盒装4小盒

山里红，又名胭脂果、红果朹子。蔷薇科落叶小乔木，树皮暗灰色，有浅黄色皮孔，小枝紫褐色，单叶
互生或于短枝上簇生，叶片宽卵形，伞房花序，花白色，后期变粉红色，果实球形，熟后深红色，表面
具淡色小斑点。花期5-6月，果期7-10月。果实酸甜可口，能生津止渴，亦可入药，入药归脾、胃、肝经
，有消食化积、活血散瘀的功效。山里红树适应能力强，容易栽培，树冠整齐，枝叶繁茂，病虫危害少
，花果鲜美可爱，因而也是田旁、宅园绿化的良好观赏树种。山里红可单味或与其他食物、药物配伍以
提高其食疗作用。如山里红、果丹皮、山里红糕等都有强心、降血压、降血脂、柔和血管、促进消化等
功能，是动脉硬化，消化不良和缺少胃酸患者的理想食品。山里红单味加红糖制成独圣散，可活血化淤

、促进食欲、帮助消化，适用于产后淤血、停阻的儿枕痛。

现采现卖~2014年绿色山里红！保证不是山楂，没有农药！安全食品，数量有限，欲购从速

山里红山里红加糯米制成山里红粥，能开胃消食、化滞消积、活血化淤、收敛止痢，适于食积腹胀、消
化不良、腹痛泄泻患者食用。鲜山里红1公斤加桃仁100克、蜂蜜250克制成山里红桃仁露;能活血化滞、健
胃消食、降血压、降血脂、降胆固醇、扩张血管、营养心肌，适用于心血管病患者长期服用。山里红60
克加荸荠300克、白糖等可制成雪红汤，能开胃消食、强心降血压、舒张血管、清肝化滞，适于肝火旺的
高血压、动脉硬化和冠心病患者食用。山里红250克加丹参500克、枸杞子250克、蜂蜜、冰糖等制成养肝
消淤蜜、能补心血、清肝热，缓肝气、破淤血、通经脉、润大便，适于肝炎患者恢复期饮用。



山里红100克加猪瘦肉和其他佐料制成山里红肉干，能滋阴润燥、化食消积、降血脂，适用于脾虚积滞。
痞满泻痢、高血压、高血脂、冠心病、消化不良等症。山里红、金银花、菊花各500克加蜂蜜5公斤制成
双花饮，能清热解毒、生津润燥、祛风消积，适用于暑热烦渴、心烦怔忡、头目眩晕、头痛目赤等症。
山里红50克、核桃仁150克加白糖，可制成山里红核桃茶，能补肾润肺、润肠化食，适用于津液亏损、口
干燥渴等。生山里红、沙麦芽各10克开水冲服，制成山里红麦芽饮，能消食导滞，适用于消化不良等症
。山里红片、丹参各10克，加麦冬5克，制成参果饮，有软化血管作用，可防治高血压、冠心病。

 

蜜三果山里红、白糖各250克，白果、栗子各100克，蜂蜜、芝麻油各少许，桂花酱、碱粉各适量。山里
红洗净，放入清水中浸泡约10分钟捞出，然后放入清水锅中煮至半熟，捞出，去皮核，并用清水洗净；
把栗子洗净，用刀在栗子顶部开十字形刀口，放入沸水锅中略煮后取出，放凉后剥去外壳；将白果轻拍
，取出白果肉，放入盘内，倒入适量开水，加入碱粉、去软皮洗净，再放入开水锅中，用小火煮几分钟
后捞出，沥去水分；把白果、栗子放入盘内，倒入适量清水，上笼蒸至熟透，取出，晾去水分；将锅放
火上，投入芝麻油、白糖，用铲子炒至浅红色，加适量清水，倒进山里红、栗子、白果、蜂蜜、白糖，
用旺火煮沸后，改用小火慢熬，待汤汁变稠时加入桂花酱，淋上芝麻油，起锅即成。此方具有健脾消食
，补肺益肾的功效。适用于肉食积滞，泄泻下痢，肾虚腰痛，肺虚咳喘。无病者食之可强身。

旺旺不在手机联系方式：13478026007 小庄

本产品的品种是山里红，分类是鲜果，等级是一级，品牌是其他，病虫害是无，包装规格是箱装
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