
代加工生产批发藏红花足浴药 销量泡脚中药足浴沐足粉

产品名称 代加工生产批发藏红花足浴药
销量泡脚中药足浴沐足粉

公司名称 义乌市通明电子商务商行

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥29.80
品牌:其他,通明
品牌类型:OEM

公司地址 义乌市稠城街道下骆宅工业区

联系电话 86 0579 18858973825 15158981843

产品详情

御足王藏红花 中药粉 泡脚粉 沐足剂足浴药 泡脚洗脚

【产品名称】藏红花 藏药足浴

【成分】天然藏红花，马兜铃，广酸枣，云南樟，风仙花，五味子，沉香，肉豆冠，檀香

【产品介绍】知名品牌御足王护理精品,藏药配方，历史悠久

【产品功效】清热祛风，凉血通脉，养心安神，对心脏病引起的心跳气短，心补不安，神经衰弱，失眠
多梦，昏倒迷失知觉等，有帮助和治疗的功效，并能清心热用脉之热，对高血压，糖尿病有良好帮助。

【使用方法】每小袋浴足剂先加沸水1公斤，浸泡搅拌3－5分钟，再加温水2－4公斤。浴足20分钟，即可
享受藏药带来的舒服感受了。连续使用3-7天可清除脚汗、脚臭、脚气，长期使用效果更佳。

【规格】净含量550g,内含90-100袋小包装

【保质期】三年 

【产地】广州

【功效】清热祛风、凉血通脉、养心安神。对心脏病引起的心跳气短心神不安神经衰弱失眠多梦昏倒迷
失知觉。有帮助治疗的功效并能清心热及脉之热，对高血压糖尿病有良好的帮助

【成份】高山老姜、高良姜、野生姜、广酸枣、云南樟、风仙花、五味子、沉香、肉豆蔻、檀香等名贵
中草药捣磨细粉而成。



【用法】每包先用沸水1公斤，搅拌3-5分钟，加入适当的水调到适合温度，沐足20分种，即可享受藏药
带来的舒服感受了。连续 使用7天可清除脚臭 脚气 长期使用效果更佳。（中药过敏者禁用）

【相关知识】：

   “春天洗脚，升阳固脱；夏天洗脚，暑湿可祛；秋天洗脚，肺润肠濡；冬天洗脚，丹田温灼。”
这首民谣道明了足浴能够养生的道理。从经络学的观点看，人的五脏六腑的功能在脚上都有相应的穴位
。脚不仅是足三阴经的起始点，还是足三阳经的终止处，这６条经脉之根都分别在脚上的６个穴位中。
仅足踝以下就有３３个穴位，双脚穴位达６６个，占全身穴位的１／１０。经常进行足浴，使足部的涌
泉、太冲、隐白、昆仑等诸多穴位受到热力刺激，就会促进人体血脉流通，调理脏腑，平衡阴阳，舒通
经脉，强身健体，推迟衰老，祛病延年。

     现代医学也已证实，“人老脚先老”、“寒从脚下起”、“小看脚一双，头上增层霜”，它
们说明了脚的健康不仅关系到人的健康，而且和寿命有很大关系。因为脚掌有无数神?┥遥氪竽越艚粝嗔
庇置懿贾诙嗟难埽视腥说?“第二心脏”之称。另外，脚掌远离心脏，血液供应少，表面脂肪薄，保温力
差，且与上呼吸道尤其是鼻腔粘膜有密切的神经联系，所以脚掌一旦受寒，就可引起上呼吸道局部体温
下降和抵抗力减弱，导致感冒等多种疾病。而足浴作为一种良性刺激，可使植物神经和内分泌系统得到
调节，并有益于大脑细胞增生，增强人的记忆力，同时，能使体表血管扩张，血液循环得到改善。可见
，足浴对人的身心健康是大有裨益的。

    实践表明，足浴不失为一种可靠的局部浸润疗法。它不仅可防治足部疾患如脚气、脚冻、脚干
裂，以及下肢麻木、酸痛、发凉、肿胀等病症，而且因为经络的作用，对于感冒、关节炎、高血压、神
经衰弱、眩晕、失眠、便秘等病症，也都有确实疗效。

    怎样进行足浴才能达到最佳的养生效果?兀垦芯勘砻鳎阍⊙淖罴逊椒ㄊ牵合热∈柿克诮排柚校乱
蛉硕欤越鸥形氯任迹蛱袒蛄苟疾缓谩ｋ羁家愿崭步琶嫖耍冉旁谂杷薪荩怠保胺种樱缓笥檬只蛎矸锤创耆
嘧惚场⒆阈摹⒆阒骸ｎ炕ч捎幸馐兜卮耆嘀胁恳恍┭ㄎ唬缥挥谧阈牡挠咳ǖ龋槐匾保箍捎檬只蛎砩舷路
锤创耆嘈⊥龋钡酵壬掀し舴⒑旆⑷任埂ｎ炙拢璞叽晗幢呒尤人詈笏杉拥阶沲滓陨稀ｏ赐旰螅灰栏桑酶擅
矸锤创耆喔删蛔詈谩ｒ话憷此担客硪淮巫阍〖纯纱锏窖哪康摹５比唬部梢惶焓位蛟缤砹酱巍ｊ导砻鳎砩
狭偎白阍〉难招ё罴眩虼耍ｖっ客碜阍∈鞘直匾摹ｃ看巫阍∈奔湟裕玻啊常胺种游耍阍⊥瓯献詈迷诎胄
∈蹦谏洗菜酢?

     脚是人体健康之本，智能和长寿之根，身体老化首先从脚开始。脚勤人长寿，脚健人身壮。平
素不爱走路的人往往最先出现衰老。那些长期从事用脚劳动及整天粗茶淡饭的中老年人和赤脚体力劳动
的老农，就具有长寿的体魄。运动是生命之源，也是长寿之道。人要运动就离不开双脚，脚不仅是人类
进化的关键，也是人类健康生存的保护神

    中国足疗源远流长，春秋《礼记》翔实记载了以中草药煎汤熏、浸泡的“熏、蒸、浸、泡”疗
法。“足是人之根，足疗治全身”，古时候神医扁鹊根据人们的生活习惯，发现了用中草药热水泡脚的
祛病方法，据说这就是中药浴足、足疗的前身。

足浴可治哪些病？

足浴的适应证较广泛，适于内科、外科、儿科、妇科及皮肤科，也可用来保健益寿、美容洁肤。足浴具
有促进足部及全身血液循环、新陈代谢、活血通络作用，故适于痹症、风湿性关节炎、类风湿性关节炎
、中风后遗症、四肢厥冷症、血栓闭塞性脉管炎、闭经、小儿麻痹后遗症等。足浴还能明显地消除疲劳
，改善睡眠，治疗神经官能症。对儿科、妇产科疾病也有独特的疗效。

颈椎病在有些中医书籍中就归在痹症的范畴。足浴可以促进全身的血液循环和新陈代谢，对于各种颈椎
病都有辅助治疗作用。长期低头工作容易患颈椎病的患者，也可以通过经常足浴来预防颈椎病的发生。



水温有啥讲究？

   足浴的水温多在36至43摄氏度之间，但一般不应超过45摄氏度，最低不低于36摄氏度。水温还应由
个体差异来决定，初次足浴者，水的温度可以低些，并渐渐增加水温。保健效应的足浴水温可低些，痹
症、中风后遗症及四肢厥冷等治疗性足浴者，水温可高些。足浴时，最好备一只水温计，随时测量水温
，水温低时应随时添加热水或加热足浴液。对于儿童、患高血压的患者、皮肤感觉迟钝的患者、中风后
遗症患者，应有专人护理，防止损伤皮肤。

在家足浴，可将药物烧开后，量到45摄氏度左右，由于在进行足浴的过程中药液会慢慢变凉，所以可以
留一部分药液在锅中继续加热，并逐步加入洗脚盆中。

☆.中医药是中华民族的魂宝，是我国人民几千年来与疾病做斗争的工具，药浴是中医疗法的重要组成部
分。药浴早为世人所知，具考证：几千年前我国就有药浴治病的记载，我国最古老医书《五十二病方》
和《黄帝内经》就有“其有邪者，渍形以为汗”的论述。要于是防病、治病、美体、香身、保健强身的
简便方法，古今医学非常重视、宫廷、民间广泛采用。旧小说中记载的绝色女子都是带香体的，他们除
了随身携带香囊外，还经常沐浴香薰，取防风、荆芥、当归、羌活、角皂、藿香、甘松、红花、茉莉、
丹桂花等成份，捣粉煎水沐浴，清除体臭，使肌肤润滑无比，并使身体身体三日内散发降降体香。具史
料介绍：杨贵妃当年在华清池沐浴，池中就有防风、藿香等成份。民间每到五月端午节家家户户将菖蒲
、艾叶、麻柳叶采集回家煎水沐浴，以达到祛邪扶正，辟秽除瘴，健肤止痒，防病治病之目的。现在临
床研究证明药浴，对多种疾病都有明显的疗效。经常药浴全身和泡足可增强免疫，抵御外邪，促进循环
，调节神经，舒通经络，活化细胞，软化角质，加速代谢，平衡失调，消除疲劳，减轻压力，放松身心
，增进食欲，促进睡眠，达到强身健体，延年益寿之功效。药浴的作用机理是：药物的有效成份通过热
效应，渗透皮下组织经过毛细血管和经络，运行至脏腑器官；另一部份带芳香的热蒸气通过呼吸进入肺
部器官，药物的有效成份和芳香挥发油在体内各显神通，通过血液和淋巴循环，以及经络这种特殊的运
行气血通道，调整脏腑功能，修复损伤组织，从而达到“内病外治，上病下治，外病熏洗”之目的。

 

 

适应人群：男女老少皆宜。

☆.中国足浴足疗概述：中国足疗源远流长，春秋《礼记》翔实记载了以中草药煎汤熏、浸泡的“薰、蒸
、浸、泡”疗法。“足是人之根，足疗治全身”，古时候神医扁鹊根据人们的生活习惯，发现了用中草
药热水泡脚的祛病方法，据说这就是中药浴足、足疗的前身。

☆.中药足浴足疗在同国外的交流中被广为传播和演变，诸如日本的足心道、欧美的水疗法等。其中最著
名的指导理论当属美国威廉�菲兹杰拉德的《足部反射健康法》。卫生部明文指出：“中药足浴是一种
简单易行、效果显著、无副作用的自我防病保健方法，尤其对中老年人的自我保健更具有现实意义”。1
989年中国足部反射健康法研究会正式成立，旨在大力倡导足浴足疗，普及全民保健。

☆.足被称为人的“第二心脏”，它是人体上一块蕴含无限宝藏的神秘“器官”。而足掌这个狭小的空间
却汇集了身体一半经络。足为三阴经（肝、脾、肾）之始，三阳经（胃、胆、膀）之终，足部以下有60
余个穴位与五脏六腑有密切联系。“精、气、神”人生三大宝中“精”为首位，足与脏腑中肾关系最甚
，故有“肾主两足”之说。而肾为先天之本，元气之根，主藏精气，因此，人之足就好比人体之根。人
老足先衰，脚寒百病生，所以“养树护根，养人护足”

☆.家庭足浴足疗方法：家庭中药浴足方法最好先用热开水沏药，热气熏蒸足部五至十分钟，中药的热气
将足部的毛细血孔扩张，中药气里的有效成份，通过皮肤毛细血孔给穴位供药，再经经络运行到五脏六
腑，从?锏侥诓⊥庵巍⑸喜∠轮巍⒍∠牧啤⑼獠∞瓜粗πаｈ缓笤俳萑种幼笥遥ü职茨γ挂┪锔玫卮碳ぷ
阄谎ㄎ缓头瓷淝佣锏酵�纭⒋俳貉贰⒌鹘谏窬低场⒏纳扑叩哪康摹?



☆.坚持中药浴足足疗，平衡新陈代谢，防治各种血管疾病，调整高血压、血脂、血糖，祛风散寒对中老
年内外风湿关节腿脚冰凉不适，起到理疗保健作用，同时也是养生美容的好办法。长期坚持中药浴足，
还可以进行外科、内科、妇科、男性科、皮肤科、儿科等有关疾病的治疗和其它疑难病的辅助治疗

本产品的建议零售价是¥29.80，品牌是其他,通明，品牌类型是OEM，货号是15158981843，功效是去角
质,祛臭,泡脚养生保健，适用人群是通用，适用肤质是通用，原料是藏红花,其他，上市时间是2012，净含
量是550克（g/ml）
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