
芝竹堂紫藤花园矿盐中药热疗包热敷包热敷袋腰包粗盐矿盐包艾盐包

产品名称 芝竹堂紫藤花园矿盐中药热疗包热敷包热敷袋腰
包粗盐矿盐包艾盐包

公司名称 郑州清涵商贸有限公司

价格 面议

规格参数 建议零售价:¥68.00
产品类别:保健护腰
品牌:芝竹堂

公司地址 郑州市中原区须水河以东、西四环以西1号楼3单
元27层2701

联系电话 暂无

产品详情

【主要成分】：主要配方：矿物盐、苍术、艾叶、石菖蒲、当归、川芎、桂枝、独活、红花、薰衣草、
植物精油、活络油等。

【热疗原理】：热疗包以包内的艾盐和中药成份，通过加热敷在人体皮肤表面上方的穴位实行热疗。借
其湿热的作用，渗透肌肤层，通过经络的传导、扶正祛邪、温通经络、调畅脏腑气血，它是一种对机体
毫无损伤且具有独特保健功能的中医外治法。 

【适用人群】：

中医认为“久视伤血，久卧伤气，久立伤骨，久行伤筋”。疲劳若得不到及时的消除，不断积累，就会
诱发疾病。

亚健康人群：1、全身通络调理2、颈椎调理、腰椎调理、肩关节调理、膝关节调理3、前列腺增生4、乳
房保养、小叶增生调理5、男性、女性生殖保养6、瘦身调理7、痛经调理、月经不调8、预防感冒9、便秘
10、胃肠调理、慢性胃炎11、慢性盆腔炎12、慢性支气管炎13、头痛14、高血压调理、糖尿病调理15、子
宫肌瘤16、落枕18、脱发19、预防老年痴呆症20、神经衰弱

【治疗效果】：

对骨刺、肩周炎、颈椎病、椎间盘突出、风湿病等引起的酸、胀、痛，具有独特的疗效，一般3—7天就
能见效，有些病症可立竿见影。尤其对搓麻将引起的颈肩酸胀不适，使用半小时后即可见效。它不但适
用于骨伤风湿科，也适用于内科、妇科等疾病的治疗。总之，传统的灸疗可以治疗的疾病都可以用温灸
包代劳，它不但可以治病，而且还可以理疗保健。



 【六大优点】：

 1、改变了传统的温灸疗法，不起泡、不溃烂、无痛苦、病人易接受。

2、中药外治无副作用。

3、用药可治病，不用药时可保健做理疗。

4、家庭最方便的保健医生，一看就会，人人都会操作，人人都可享受，家家都需要。

5、使用安全，操作简单，经济实惠，花钱少。

【使用方法】：脱除外面塑料袋，将产品放入微波炉中高火2-3分钟（不可使用高火）将热疗包加热至50
－60度的温度隔一条毛巾或直接敷于疼痛或需要温灸治疗的部位20－30分钟即可。用保鲜膜包着加热可
以使药性更持久，避免串味。用毛巾裹住热疗包加热可以延长外面布料的使用寿命

【温馨提示】：如果热敷包比较干燥（或者加热几次之后），使用时在外袋表面拍上少许的水，然后再
加热2-3分钟，这样更有利于草药药力的渗透，袋子不容易烧糊，皮肤也会更加舒服。使用后放置于干燥
通风处。长期搁置时，微波炉加热消毒后，密封保存

如果不脱掉外面麻布袋加热的话，加热时把拉链头拉到中间位置，然后把有拉链的那面朝下放即可，初
次加热可先加热2分钟，再根据具体情况适当延长加热时间，手感觉微烫为宜。

 1、机械版微波炉（手动）选择中高火加热2-3分钟   2、电脑版微波炉 选择50 - 60度
约加热2-3分钟 

     3、可用保鲜膜包裹温炙包，用大火，放到锅里的篦子上，蒸约20-
30分钟（热度不够可适当增加加热时间），锅内要多放水以免干锅。

【注意】：因成份中含矿物盐，新的有可能有些潮湿，属正常，放置太阳下晒一下即可。【注意事项】
： 

   1、温炙袋经加热后放置温炙部位须先试温度，以免烫伤。   
2、温灸后半小时内不要用冷水洗手或洗澡。   
3、温灸后要喝较平常多量的温开水(绝对不可喝冷水或冰水)，有助于排出体内毒素；    4、饭后一
小时内不宜温灸。脉搏每分钟超过90次以上禁灸；过饥、过饱、酒醉禁灸；孕妇禁用；身体发炎部位禁
灸!    5、温炙后请及时将温炙袋密封，并经常清洗外包装袋以保持清洁卫生。

本产品的建议零售价是¥68.00，产品类别是保健护腰，品牌是芝竹堂，材质是麻布，是否自发热是否，
货号是02，规格是17*23，箱装数量是25，产地是广东，加印LOGO是可以，加工定制是是
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