
红外线心率表跑步/胸带测心率/自行车运动心跳表

产品名称 红外线心率表跑步/胸带测心率/自行车运动心跳
表

公司名称 深圳市权金龙电子有限公司

价格 面议

规格参数 产品类别:心率计/心率表

公司地址 深圳市福田区燕南路与振南路交界处中泰燕南名
庭（二期）D1512（仅限办公）

联系电话 0755-83281983 13631696468

产品详情

心率表跑步系列/正品胸带测心率/自行车运动心跳表/脉搏表

该产品采用无线传感器，通过监控人的心率电波来测量并准确显示人的心率。同时还可以设定最高心率
上限及告警提示，提示运动者心率应保持在该区域内。这些设计更有效地提醒运动对象控制心率，防止
身体受到损害，同时通过控制心率范围，达到最佳的锻炼效果。目前在欧美等发达国家及地区深受运动
爱好者欢迎。

   备注：  无线传感器技术：利用心率传输带采集人的心脏电波（如同医院的心电图测试传感原
理）是心率测量的最为准确的方法，通过无线传输技术(请严格按产品说明书操作，注意其它无线电的干
扰!)发送到心率表中，更有效地提醒运动监视对象控制心率，防止猝死，同时通过控制心率范围，达到
最佳的锻炼效果

 

 

无线心率计

一、 功能特性1、 接收c h b 1 胸带的无线心跳信号2、 时间显示时分秒3、 1 2 / 2 4 小時顯示制式4、
計时功能5、 a lm 闹铃功能6、 整点闹铃及按键音功能7、 心率超出上限值报警功能, 默认心率上限为1 6
08、 自動省电模式9、 背光e l 驱动1 0、 按鍵4 個： [me n u ]、[ s t a r t / s t o p ]、[mo de ]、[ e l ]二、
技术要求1、 电源： d c 3 v；

三、操作流程1、时间设置和心率上限值设置以下是运动的一般建议:最大心跳率(mhr)=220-年龄带氧运动
的上限心跳: 大约达到mhr的85%

一般健身区（适合大多数健身者和为减脂肪的人）最高心率    150    160   170   



180    190    200     210  上限         105     112   119   
126    133   140     147脂肪燃烧区（适合以减脂肪为目的的人）最高心率    150   
160    170    180    190    200    210 上限         
98       104    110    117    124    130   
137提高身体素质（适合以增长肌肉、增长力量、加强心肺功能等者）最高心率      
150    160    170    180    190    200   
210 上限              120    128    136    144    152   
160    168专业运动员（为提高竞技水平者，建议普通健身者不要采用）最高心率      
150    160    170    180   
190    200    210 上限              150    160    170   
180    190    200    210

本产品的产品类别是心率计/心率表
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