
[果农场地]批发出口中东供应新鲜菠萝凤梨

产品名称 [果农场地]批发出口中东供应新鲜菠萝凤梨

公司名称 徐闻县蓝翼食品有限公司

价格 面议

规格参数 品种:湛江
果重:1（g/kg）
果径:15（cm）

公司地址 徐闻县曲界镇曲界圩前山路口13号

联系电话 13553596997 18219435522

产品详情

营养价值    菠萝又名风梨、黄梨，呈长圆锥形或圆筒形。   
菠是我国南方的四大名果之一。菠萝果肉黄或浅黄，肉质细嫩，水分含量高，口感极佳。 每100克菠萝
含水分87.1克，蛋白质0.5克，脂肪0.1克，纤维1.2克，尼克酸0.1毫克，钾126毫克，钠1.2毫克，锌0.08毫克
，碳水化合物8.5克，钙20毫克，磷6毫克，铁0.2毫克，胡萝卜素0.08毫克，硫胺素0.03毫克，核黄素0.02毫
克，维生素c18毫克，灰分0.3克，另含多种有机酸及菠萝酶等。    菠萝既是盛夏消暑、解渴的珍品
，也是良好的减肥、健康水果。果实含有菠萝酶，有帮助消化蛋白质、治支气管炎、利尿等功效，并对
预防血管硬化及冠状动脉性心脏病有一定的作用。食用新鲜菠萝时，先将菠萝用盐水浸洗，味道会更甜
。

消除感冒

发烧、咳嗽、嗓子疼都是感冒最明显的症状，除趟在床上安静地休息，不妨饮用一杯新鲜的菠萝汁，它
有降温的作用， 能有效地降低支气管。经医学研究，自古以来，人类就常常凭借菠萝中含有的菠萝蛋白
酶来疏缓嗓子疼和咳嗽的症状。 菠萝食用时应注意不要空腹暴食，要削净果皮、鳞目须毛及果丁，果肉
切片后，一定要用食盐浸泡若干分钟后才能食用。

减肥

是不是也觉得新鲜，菠萝也可以减肥？千真万确。菠萝几乎含有所有的的人体所需的维生素，16种天然
矿物质，并能有效帮助消化吸收。菠萝减肥的秘密在于它丰富的果汁，能有效地酸解脂肪，可以每天有
效地在食物中搭配食用菠萝或饮用菠萝汁，但是切忌过量或食用未经处理的生菠萝，菠萝的营养价值

第一容易降低味觉，刺激口腔粘膜；

第二，容易导致生产菠萝蛋白酶，对这种蛋白酶过敏的人，会出现皮肤发痒等症状。

常常因为食用肉的含量多少而烦恼吗，菠萝可以帮助你解决消化吸收的顾虑。菠萝蛋白酶能有效分解食



物中蛋白质，增加肠胃蠕动。 

避免这种情况发生的方法很简单：菠萝去皮后，切片或块状，放淡盐水中浸泡半小时，然后用凉开水冲
洗去咸味，即可放心大胆地享受菠萝的新鲜美味。

美容 

丰富维生素b能有效地滋养肌肤，防止皮肤干裂，滋润头发的光亮，同时也可以可以消除身体的紧张感和
增强肌体的免疫力； 做法：其果肉可以作为面膜，是最香甜的护理用品；常常引用其新鲜的果汁能消除
老人斑并降低老人斑的产生率。 

保健

   促进血液循环酶，可以降低血压，稀释血脂，食用菠萝，可以预防脂肪沉积。

本公司其它产中：

购买须知：         

      本公司是工厂直销，不从事小量交易，只为增加销售渠道。任何干果产品购买量需要1吨起。
量小请找经销商。

      本公司提供定制生产服务，可以来样定制

      商品价格只是参考价格，价格因原料变动而变动，请与本公司联系之后再进行购买。

公司介绍：

      徐闻县蓝翼食品有限公司是菠萝干、菠萝片、香蕉干、菠萝、香蕉、西瓜、荔枝等产品专业
生产加工的有限责任公司(自然人投资或控股),公司总部设在徐闻县曲界镇,公司拥有20年期3000亩农场土
地、干果罐头加工厂一间。徐闻县蓝翼食品有限公司拥有完整、科学的质量管理体系。徐闻县蓝翼食品
有限公司的诚信、实力和产品质量获得业界的认可。欢迎各界朋友莅临徐闻县蓝翼食品有限公司参观、
指导和业务洽谈。  

本产品的品种是湛江，果重是1（g/kg），果径是15（cm），产地/厂家是蓝翼
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