
《高效沟通拓展课程》

产品名称 《高效沟通拓展课程》

公司名称 临沂昊天拓展培训中心

价格 面议

规格参数

公司地址 857152385@qq.com

联系电话 400-634-0001 13605467366

产品详情

   为什么最完善的沟通机制都不能避免沟通不畅带来的损失？为什么企业70%的管理成本都直接或间
接由沟通问题引起? 

    任何沟通机制的运作都离不开人的操作和管理。员工对待沟通的态度和处理冲突的能力是决定

任何一个沟通机制是否能良好运行的根本保障。      因此，加强团队的有效沟通，将能够很好的

解决成员间的冲突，使上下级间建立起有助于发现问题、解决问题的信任关系和坦率关系，从而明显提

高团队的整体效率。      高效团队沟通课程是昊天拓展经过多年对群体沟通与管理绩效的应用研

究，为解决团队达到有效沟通，提高团队管理绩效和协作能力而专门设计的综合型训练课程，通过特定

项目再现企业各个沟通环节的情境，让学员在培训中主动尝试和探索建立高效沟通的方法，在实践中解

决企业不同部门、不同层级间经常会遇到的沟通障碍，从心态上解决沟通的根本问题，进而有效提升企

业的管理绩效。  课程对象：企业全员、期望改善和提高管理绩效的团队、新组建的团队。  

课程目标：  1、培养团队成员积极的沟通心态，促进组织的高效沟通； 

2、提升信息传递价值，加强相互理解和信任；  3、完善信息传递渠道，提高企业管理绩效； 

4、学习高效的团队沟通技巧，提升团队沟通能力，优化团队内部人际环境； 

5、培养团队合作精神，培养主动沟通、主动配合的工作方式；  6、掌握解决团队沟通障碍的技巧，激

发团队内在新活力，强化团队的凝聚力、向心力，提高整体作战能力； 

7、通过运用双向沟通方式进行自我激励和相互激励，整合团队及个人目标，实践最佳团队效益。 

训练强度：★★★☆☆       适宜时间：两天一夜  

课程对象：各企事业单位管理人员    ------ 昊天拓展将根据企业的行业性质、团队特点、组织

文化、培训目标等要素，为每个企业针对性的量身订制具体培训方案，以达到最佳的培训效果。
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