
身心反馈型音乐放松椅参体感音乐放松椅功能

产品名称 身心反馈型音乐放松椅参体感音乐放松椅功能

公司名称 湖南省灵之心心理咨询服务公司

价格 10.00/套

规格参数 品牌:灵之心
型号:lzx
材质:真皮

公司地址 湖南省长沙市金星大道与咸嘉湖路交汇处佳兴国
际汇3号写字楼501、502、510、511室

联系电话 0731-83291979 15111010067

产品详情

音乐放松椅也称作音乐放松沙发，音乐放松椅的原理是音乐放松的原理是利用听觉、视觉通道,通过音乐
、图片、电影等媒介影响人们的心理和生理状况,借助自我暗示的方法来调节人的情绪和行为来进行自我
放松，使用方法非常简单可自主进行心理训练跟放松。 身心反馈型音乐放松椅参数介绍： 1.独立电动控
制系统：音乐椅靠背、腿部电动控制设计，靠背100度-180度，腿部90度-180度任意调节，铝制高级气压
显示器支架，具有音乐随动功能 2．放松内容8g
2.1.视频：催眠用摇摆钟视频、放松训练教学视频、经典眩晕视频；太空瞎想视频 2.2放松音乐：公司独
有的中医五行身心放松音乐、音乐放松诱导训练（可以不在心理老师指导下用来自我催眠放松）、α波
脑电波同步音乐放松、纯音乐放松训练，
专业合成a波、放松指导语、大自然声，中国风音乐，国外著名放松音乐等，
2.3放松图片：错觉图，不可能图，多角度图 3．指脉生理传感器： 专业指脉式脉博指数、压力指数，hrv
生理指标采集监控器，内置式数模转换器，多功能信息转换系器以及数据传输线。 4. 调节训练模块： 调
节训练提供了3种有效的压力调节及训练手段，坚持练习，有助于缓解心理压力，减轻繁重工作带来的疲
劳，保持良好的情绪状态。使用者可以先通过“放松训练”学习放松的方法，熟练掌握这些方法将有助
于使用者在“音乐调适”和“自主调节”时迅速达到压力调节的目的。 放松训练 图文并茂地讲授3种实
用有效的放松方法。使用这些放松技巧可以有效地帮助训练者缓解压力、放松心情。长期坚持练习，熟
练掌握这些放松技巧，将有助于提高训练者对情绪的自我调节能力。
肌肉放松：通过全身主要肌肉收缩——放松的反复交替训练，帮助训练者体验到放松的感觉。
呼吸放松：通过进行平缓而深大的呼吸帮助训练者平静心情、放松身体。
注意：心血管疾病、呼吸系统疾病患者请在医生指导下进行训练。 想象放松：提供了大海、草原和湖泊
3个场景，通过唤起宁静、轻松、舒适情境的想象和体验，帮助训练者进入放松的状态。
身反馈型音乐放松椅配置： 1、体感音乐放松功能椅1张，具有音乐随动功能，姿势可电动调节
2、人体工程学音乐枕1个 3、智能身心反馈软件1套 4、可移动式工作台1个，工业塑料一次性成型
5、软件运行主机1台，提供安全效地软件运行环境 6、体感音乐震动垫，采用数个50w音乐震子
7、音频处理器1个，20hz-150hz音频段。美国进口芯片、原装电位器
8、高级气压支架1套，支持任意方向调节 9、产品安装光盘1个 10、支持蓝牙无线播放 11、体感控制1个
12、摇摆催眠仪器1个 体感音乐放松椅人性化的音乐按摩功能,使按摩节奏伴随旋律而变化,达到身心同步



放松可控制文件播放和音量控制;体感音乐震动控制器采用最新的体感音响技术;内置有音乐随动体感震子
，随着音乐的高低起伏仿佛有人在您的背部轻轻捶打，您躺在体感音乐放松椅上的确是一种很美好的享
受。还等什么就让音乐放松椅带走您心理的一切烦恼吧。 音乐放松椅制造厂家湖南灵之心欢迎您的来访
莅临我们公司指导工作，厂家还提供心理咨询室设备软硬件包括：体感音波床、心理沙盘、心理测评软
件、情绪宣泄器材、呐喊宣泄仪、击打宣泄仪、心理自助仪等设备，湖南灵之心刘晓敏希望用我们最专
业的产品和服务跟您真诚合作。 合作电话：15111010067   刘晓敏 合作qq：415700024   
http://www.xinlishapan.net/yinyuefangsong/496.html  
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