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 活动义齿简介

    活动义齿（假牙）是指利用口腔内余留的天然牙和粘膜做为支持，利用各类卡环和基托来固位的

一类义齿；这种假牙，病人可以自行取戴（而不是戴上之后还来回活动），故又称可摘义齿。活动义齿

的适应范围较广，能修复牙列和牙槽嵴任何部位的缺损，缺牙数目可以从缺失一个牙到多个甚至全口牙

缺失。   活动义齿价格

活动义齿价格并不是固定不变的，活动义齿价格受很多因素影响，具体内容如下所示：  1、制作材料

的选用。在科技飞速发展的今天，口腔修复材料的发展同样迅猛。传统义齿和基托多是使用合成树脂，

而目前临床上还可选择金属基托、贵金属基托、精密附着体、套简冠等多种活动义齿的修复材料。这些

材料的价格相差也非常大，当然，材料的好坏与性能是息息相关的。不同种类的材料，有着不同的物理

性能、化学性能、机械性能、生物相容性、美观性能等。  2、每个人的口腔状况不一样，所缺失牙齿

及所要修复的范围也不同，因此，活动义齿的价格与修复牙齿的数量有关。  3、活动义齿的价格也受

不同区域的消费水平影响而有所不同。经济发达地区因劳动力成本及其它成本明显高于欠发达地区，价

格相对也会略高。  4、活动义齿的价格还不同程度取决于使用的设备。由于国产设备与进口设备客观

上还存在一定的差距，而进口设备价格高昂，对价格有影响也是必然。    活动义齿的种类

牙科临床上活动义齿的种类根据牙齿修复的患者可以分为局部义齿和全口义齿两种。     局部活动义

齿：一般针对牙齿缺失数量过多，但仍有残存的原牙的口腔修复。局部活动义齿又分为：传统金属牙勾



式活动义齿、精密双重冠假牙和隐形义齿三种。     全口义齿主要针对无牙患者或者牙齿缺失数量过

大的口腔修复，全口义齿的种类有很多，不同材料的全口义齿其性能、寿命及价格有着极大的差异。要

据活动义齿种类的不同，其价格方面有着极大的差距，专家提醒广大患者，进行活动义齿修复，应从患

者口腔的实际情况出发，选定最适合的活动义齿种类，同时根据患者经济等客观因素，确定活动义齿的

价格。   活动义齿修复

1、活动假牙可随时取戴，所以要先练习取戴的方法。不论戴上还是取下，都不可用力过大。 2、戴时应

用手将其推进，不可用咬力使其就位，以免卡环折断或变形，取时用手指勾住卡环，逆着戴入方向轻拉

出，并防止落地摔坏。

3、如果戴活动假牙后感觉疼痛不适，要及时请医生修理，不要取下不戴，更不要自己修理。

4、在修理前，即使不适，也应先戴2-3

小时，使不适的部位在牙床上留下印痛区，便于医生纠正时参考。 5、戴活动假牙不能咬过硬的东西或

粘性大的食物，以免断裂或脱位咬坏。活动假牙的周围容易滞留食物残渣，每餐饮后都要清洗。晚上睡

觉前应取下泡入清水中。 6、假牙的洗刷和真牙一样，宜用软毛刷，牙粉、牙膏、肥皂均可使用。暂时

不戴的假牙放在有盖的冷水杯里，切勿泡在热水或酒精中，以防变形。

7、全口托牙体积大，装戴后项坚持练习使用，一般需1

个月左右才能适应。咀嚼食物时的力量宜缓缓增加，以便逐渐适应。   活动义齿的护理方法 1、“摘”

：为了保持口腔卫生和避免牙龈损伤，应该做到饭后应摘假牙清洗。睡前更要摘下假牙放入义齿护理盒

保存，以保持口腔内黏膜的健康。 2、“泡”：清洁假牙用清洁片配合清水即可，不要用热水、酒精浸

泡，以免老化变形。每晚睡前摘取义齿，注入适量的凉水，放入一片义齿清洁片浸泡。 3、“粘”：如

果假牙与口腔贴合不稳固，容易磨损牙床，滋生病菌，影响饮食健康，使用义齿安固粉等专业产品，让

假牙与口腔贴合紧密，咀嚼舒适。
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