
凯士弹簧呼拉圈 凯士 K803

产品名称 凯士弹簧呼拉圈 凯士 K803

公司名称 浙江凯士健身器材制造有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:凯士
型号:K803
材质:弹簧和塑料

公司地址 绍兴市上虞区永和镇工业区

联系电话 86 0575 82931447 13656754978

产品详情

品牌 凯士 型号 K803
材质 弹簧和塑料 直径 140（cm）

弹力呼拉圈收紧你的腹部，显现惊人力量。

 在使用弹力呼拉圈进行全身运动前要舒展身体放松一下，试着在手臂上，背上，腿上，肩膀上和其它
你能做到的地方进行运动，这个器材还能做各种各样的伸展运动。

如果在跑动的时候把它放在腰上或脖子上（请看图），你会看到难以置信的节食效果就像运动员的沙袋
一样。

弹簧呼啦圈-最新产品

  

每天10分钟 1周便秘消失 1个月腰部变苗条 利用弹簧运动原理 使之紧贴腰部
挤压针灸效果，解除便秘脂肪减肥 最佳的运动娱乐产品

 弹簧呼啦圈是在旧式呼啦圈强身健体的基础上，利用弹簧的运动原理而研制开发的一种新型
健身用品。

 一．弹簧呼啦圈的特点
1．挤压针灸效果：利用弹簧运动原理，给腹部和腰部像按摩和针灸似的挤压作用。 2．治疗便
秘:经常使用弹簧呼啦圈，使之在腰部缠绕，能起到刺激肠道,治疗便秘的作用，有效的消除便
秘所带来的痛苦，还您健康的身体。 3．减 肥：弹簧产生的圆心力有比实际重量重3倍的运动效



果，通过弹簧对腰部的按摩和转动呼啦圈时大量的肢体运动，有效燃
烧体内脂肪，在减肥的同时又能达到健身的目的，减肥健身两不误。 4. 安 全:由于弹簧呼啦圈
外层是由pvc弹簧组成，增强了产品本身的柔软性，在练习和使用时，不会弄疼或伤到腰腹部肌
肉和皮肤，只要整个身体协调的运动，就可以推动圈子转动，不会有肌肉拉伤或扭伤的事情发
生。 5. 用途多样:弹簧呼啦圈还可以充当弹簧拉力器，锻炼手臂,
胸部、背部、腰部和腿部等各部位。 6.
便于保管：弹簧呼啦圈没有旧式呼啦圈的固定性，易折易弯，保管携带更方便。 7. 礼 品：本产
品外观设计精巧、新颖，多种颜色搭配鲜艳，适合各个年龄段的人使用，是馈赠恋人及亲友的
最佳礼品。
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