
高级腕力器

产品名称 高级腕力器

公司名称 浙江凯士健身器材制造有限公司

价格 8.00/个

规格参数

公司地址 绍兴市上虞区永和镇工业区

联系电话 86 0575 82931447 13656754978

产品详情

应新型腕器

【品名】：凯士腕力器【等级】：一等品【颜色】：黑色pp架+黑色海绵套+电镀弹簧【材质】:
高强度实心pp架/优质pvc防滑软胶套/弹簧.【特点】:
高强度工程塑料,海绵垫握把,弹簧.【包装规格】：一只

产品特点：本产品外形美观，使用舒适方便可以使您的手腕得到很好的锻炼使用说明：1.练习前需一手
拿住手柄，使腕力器横平，另一手手心向上，从臂圈下面伸上，使手腕背面紧贴压腕套。压腕套可根据
各人手形大小上下调节，以握住手柄时压腕套在腕背正中为准，手握手柄后才可以开始锻炼。2.手腕用
力向内弯至极点，稍停后伸直还原，弯腕时吸气，还原时呼气，这样重复运动数次。当手腕感觉疲劳为
止。

采用最新突破性技术，增强腕力、臂力。有助于促进高尔夫、网球、保龄球、篮球和其他许多体育运动
所需的肌肉的结实和力量。有双重功能，可调性拉力横轴，高密度塑泡舒适性手柄，通行的手臂靠。
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