
镭拓拓展与您一同分享拓展训练的特点

产品名称 镭拓拓展与您一同分享拓展训练的特点

公司名称 宁波市鄞州镭拓企业管理咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 宁波市鄞州区朝阳荟2幢3号4号422室

联系电话 0574-88399819 15968992049

产品详情

 宁波镭拓企业管理咨询有限公司是一家专业从事宁波拓展培训,宁波真人cs,宁波拓展训练的私营合伙企
业.自成立以来企业以高覆盖,高效率的服务获得多家公司和机构的认可.联系人:顾经理,15968992049.

通过拓展培训，整合团队，发掘每个人的最大潜力，这才是拓展培训的真正意义！1994年，刘力创办了

国内第一所专业体验式培训机构—北京拓展训练学校，并命名为拓展训练，从此拓展训练开始步入人们

的生活，特别是一中大型企年，几乎每年都会组织员工展开拓展训练以达到整合团队，发掘个人的潜力

的作用，那么这些拓展训练对于人们的积极性是否真的有用吗？拓展训练有哪些特点呢，镭拓拓展与您

一同分享拓展训练的特点： 投入为先：拓展训练的所有项目都以体能活动为引导，引发出认知活动、情

感活动、意志活动和交往活动，有明确的操作过程，要求学员全情投入才能获得最大价值。 挑战自我：

拓展训练的项目都具有一定的难度，表现在心理素质的考验上，需要学员向自己的能力极限挑战，跨越"

心理极限"。 熔炼团队：体验团队的伟大力量，增强团队成员的责任心与参与意识，树立相互配合，相互

支持的团队精神和群体合作意识。 高峰体验：在克服困难，顺利完成训练项目要求以后，学员能够体会

到发自内心的胜利感和自豪感，获得人生难得的高峰体验。 自我教育：培训师只会在训练前把课程的内

容、目的、要求以及必要的安全注意事项向学员讲清楚，活动中一般不进行讲述，也不参与讨论，充分

尊重学员的主体地位和主观能动性。 本文出自宁波拓展培训,宁波真人cs,宁波拓展训练.www.leituotz.com
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