
云南普洱熟茶 健身金银送瑞普洱茶礼盒 临沧普洱生茶

产品名称 云南普洱熟茶 健身金银送瑞普洱茶礼盒
临沧普洱生茶

公司名称 临沧市健身茶叶有限公司

价格 198.00/盒

规格参数 保质期:12个月以上
产品标准号:GB/T22111-2008
储藏方法:干燥避光

公司地址 临沧市临翔区南屏南路16号

联系电话 0883-2143689 13578436182

产品详情

保质期 12个月以上 产品标准号 GB/T 22111-2008
储藏方法 干燥 避光 等级 一级
规格 714克/盒 净重 714克
绿色食品 是 内包装 手工棉纸
品牌 健身 生产厂家 云南省临沧市健身茶叶有

限公司
生产日期 2008 售卖方式 包装
特产 是 外包装 盒装
卫生许可证 云卫食证字2006第530900-

000007
新奇创意项目 无

有机食品 是 原产地 云南

 健身牌普洱茶是临沧普洱茶的代表之一，是云南省著名品牌，始于1984年，20多年致力于可流芳百世
之茶品的生产，并坚信——好茶可以健身。公司采用2008年早春乔木嫩芽精制的银饼（生饼）配以陈年
熟茶特级金毫选制的金饼（熟饼），为爱茶人设计生产出喜庆祥瑞的“金银送瑞”套茶。银饼采自海拔1
500米——2000米纯生态无污染的深山乔木茶树，其茶甜香高锐、滋味鲜爽、汤感柔和细腻而富层次感，
有淡淡的柑橘甜，留香持久。金饼采用陈年特级金毫压制而成，其汤色红浓明亮、香气高扬、滋味醇和
，有如荷尖入羹，淡雅清心。亲朋相聚、佳节庆典，沏一壶佳茗尽显快意人生。

1、有氧发酵向厌氧发酵的转化——原始发酵最科学的方法普洱茶的有氧发酵与厌氧发酵这两个阶段的轮
转，形成了一个完整的发酵链条。普洱茶是延续千年制作工艺的茶品。虽然上世纪七十年代，云南的科
技工作者发明了“渥堆发酵”这一快速发酵方法。但传统的制茶方法（即现代人称之的“生茶”）仍是
普洱茶制作的主流。而且，普洱茶的极品基本都来自于这部分产品。传统的制茶方法最大的优点是将普
洱茶的发酵分为两个阶段进行。第一个阶段为有氧发酵。主要体现在普洱茶初制阶段，即晒青阶段。它
包括①茶叶採摘，②脱水，③回软，④杀青，⑤揉捻，⑥晒干，⑦复揉，⑧分拣等。在这个阶段，茶叶



中原有的叶绿素酶(chloro-phyllase)将叶绿素水解生成植醇和脱植基叶绿素，并在多酚氧化酶(polyphenol o
xidase)催化作用下，氧化形成不稳定的邻-苯醌类化合物，然后再进一步通过非酶催化的氧化反应，出现
难得的褐变现象。在这一阶段，普洱茶的“揉捻”显得尤为重要，基本采用“重力揉搓”的方式，其目
的是通过“重力揉搓”将茶叶表面的“保护膜”搓碎，再以自然晒干的方式，使空气中“悬浮”的多种
微生物菌群“侵入”，完成茶叶在自然状态下的第一次“自然接种”。同时，多酚氧化酶在接触到茶叶
的酚基低物而产生酶促反应，其涉及到的主要底物是黄酮类物质，如根皮苷、儿茶素、表儿茶素和基于
表儿茶素骨架结构的一系列花青素配基低聚物(二聚体至七聚体)。完成普洱茶初级氧化阶段。即有氧发
酵。第二阶段为厌氧发酵阶段。普洱茶在初制加工之后（晒青毛茶），必须将其紧压成型，即团、饼、
沱、砖等。这样做目的，不仅便于后续的持续发酵，也是连接发酵的延续。普洱茶界习惯上称谓的“后
发酵”就是指普洱茶在紧压成型后的长期陈化过程。紧压成型后普洱茶的发酵与前面有氧发酵有什么区
别呢？首先，有氧发酵主要针对的是散形茶。紧压成型后的普洱茶的发酵则进入到厌氧发酵阶段。因为
茶叶在紧压成型后，除了表面与空气接触外，其内部则是缺氧状态，这恰恰有利于厌氧发酵的发生；因
此，普洱茶的“后发酵”基本借助的都是紧压成型的方式。其次，自然界中有氧菌与厌氧菌分工是不同
的。有氧发酵更多的是完成一组物质的生物氧化，而厌氧发酵是将有氧发酵不能完成的复杂的有机化合
物分解成比较简单的物质的过程。普洱茶的有氧发酵与厌氧发酵这两个阶段的轮转，形成了一个完整的
发酵链条。因此，历史上留传下来的陈年普洱茶，基本上是以团、饼、沱等紧压成型模式出现，极少见
到散形茶。因为散形茶只存在有氧发酵的过程，缺少厌氧发酵的程序，必然造成散形茶后续的演变呈碳
化的趋势。

普洱茶的发酵改变了什么？普洱茶的发酵与白酒类发酵有一个显著不同。白酒类发酵在蒸馏酒完成之后
，转为液态发酵阶段，其酒体的外观改变不是很大的。如果不是酒类产品外包装标注年份或出厂日期，
我们很难判断酒体的陈化年份。但普洱茶不同。无论是它的外观还是内在品质都发生极大的变化。这就
是我们为什么愿将其称为“从丑小鸭向白天鹅转变”的原因。在传统品鉴普洱茶的方法中，我们习惯从
茶叶外观颜色、茶叶冲泡后汤色的变化、茶叶冲泡后叶底的变化、茶叶香气的变化、茶叶品尝中口感的
变化等五个方面来加以鉴别。虽然这五个方面都属于感官审评范畴，但它可以帮助我们去探寻普洱茶的
从最初的选料到制作，包括后来的持续发酵及发酵条件等诸多因素一一评判。给出一个合理的评价。1、
茶叶外观颜色的变化 普洱茶所有的发酵过程都是在固态发酵的基础上完成的。这是普洱茶发酵的一大特
色。因此，在没有将其冲泡品饮之前，我们从茶叶的外观颜色就可以观察到发酵时间的长短。如新制作
出来的普洱茶（主要指生茶），其外观颜色呈灰绿色，甚至有点灰白。这是因为普洱茶前期制作过程中
的有氧发酵，使茶叶中的叶绿素在多酚氧化酶作用下产生水解。因此，新制作出来的普洱茶的外观颜色
不可能呈现墨绿色或翠绿色，如果有，则证明前期工艺不是晒青工艺，却是烘青工艺。因为烘青工艺是
绿茶工艺，借助烘青中的高温将茶叶中的“酶”摧毁，保留叶绿素，使茶叶不产生酶促氧化的过程。普
洱茶（主要指团、饼、沱、砖）制作的最初，其外观颜色呈暗青色，之后，随着时间的推移，其颜色出
现明显的变化，具体是：暗青色—→灰青色—→灰浅红色—→浅红色—→褐色—→深褐色当普洱茶外观
颜色达到深褐色后，大约陈化期需要在五十年以上（湿仓茶除外）。之后的颜色变化将一直停留在深褐
色中，无论是七十年，甚至是上百年，深褐色的外观始终保留，变化不大。有一点需要提示的，普洱茶
外观颜色的改变有时间的条件，也有陈化环境的影响。我们目前还不能给出颜色变化的时间表，就因为
陈化环境（也可称为仓储条件），是普洱茶后发酵非常重要的条件。如在广东与香港陈化普洱茶与东北
地区相比，其陈化的速度显然会快的很多。2、茶叶冲泡后汤色的变化普洱茶的发酵也可从茶叶冲泡后茶
汤颜色的变化感受其发酵的效果。这种茶汤颜色的变化实际上反映的就是茶叶色素不同周期的演变。即
：浅黄色—→黄色—→金黄色—→橘黄—→玫瑰红—→红褐色—→褐色—→葡萄酒红—→宝石红普洱茶
冲泡后的茶汤呈现宝石红时，其普洱茶的陈化周期大约在五十年以上。普洱茶茶色素的演变也是普洱茶
发酵所致。在普洱茶第一个发酵阶段，即有氧发酵。普洱茶中含有大量的(达干物比重30％)儿茶素，在
多酚氧化酶和过氧化物酶作用下，极易被分解为多酚化合物。在这个阶段的发酵中，当茶叶的液泡在“
重力揉捻”下破裂时，儿茶素迅速氧化，产生两种主要的色素基团，即茶红素和茶黄素。多酚氧化酶主
要作用于儿茶素，产生茶黄素，而过氧化物酶主要产生茶红素。这是酶促氧化的结果。在普洱茶第二个
发酵阶段，即厌氧发酵。普洱茶的色素出现了一个有意思的变化。过去，科学家依照红茶的发酵模型研
究茶红素形成的机理，确定茶色素的演化“路径”为：



退换货说明

 请您当快递面拆开包装并签收.尤其是发生产品少货问题,请第一时间退还快递,我们来负责索赔,并第一
时间给您补发新货.

购买和评价

1我们珍惜每一次您给的评价.如果您有任何不满或意见,请旺旺和我们联系,我们会及时改进,被采纳的客户
意见,我们会有奖励和优惠.

2请不要随意的恶评,中评或者投诉.本店本着和气生财,对每个客户都礼敬如宾.如果您未沟通差评或投诉,
我们将整理有关资料请有淘宝客服进行公正的判定.

3本店不定时有产品进行低价甩卖和拍卖,所有产品需要自付邮费.拍下不买的客户,我们会酌情保留投诉的
权利.如果有时候您一时激动拍下了东西,但过后不需要购买,也可以和我们解释,我们将关闭交易.但如果黄
鹤一去不返,那么作为对我们工作的尊重和其他客户的公平,必将投诉到底.

一、快递问题1、我们所有快递首选ems，也可以选择您平时比较熟悉的快递，然后告诉我们，这样可以
更方便您．同时也让您得到更好的快递服务。

 2、ems费用15元/公斤，续重8元一公斤（只限茶叶）。茶具等易碎品在签收前，一定要当着快递员的
面打开包装检查，如有损坏，可拒签。一般情况下，如果不超重，购买2件或者2件以上的商品，都只算
一次邮费。

3、包快递服务：凡购满7件物品，并通过支付宝银行帐号汇款付款，我们将为您包esm快递。

 4、到货时间：快递2一4天。快递超过５天，请联系我们查询！

5、【购物流程】：◎买家拍下商品（网上成交）→◎如果需修改邮费，在我们修改完后进入付款流程。
◎进入汇款流程（直接汇款或者支付宝）→◎汇款后请与我联系，旺旺、qq、站内信件或电话→◎卖家
送寄商品(正常情况当天内发货)→◎买家收货（用支付宝交易的需确认收到）并评价卖家。（当个卖家
也不容易，请您慎重评价）→◎卖家回评（交易结束）二、支付问题

１、本店所有商品建议亲使用支付宝交易，安全保障方便你我，如果没有支付宝，也可以事先告诉我们
，通过汇款直接和我们交易．请您将您所需的茶叶、购买数量、您的收货地址发给我，请在您汇款成功
后及时发给短信通知我们，以便及时为您安排发货。

２、银行汇款：需要相关的银行卡号请联系掌柜哦！ 联系电话：13578436182 , qq: 690175402三、注意事项

1、因茶品市场大，更新率高，有时难免出现断货现象，请亲友们购买时先联系我们！（本店会尽量做到
所有产品备货十足）

2、本店所产品均为实物拍摄（由于拍摄技术、光线、显示器等原因，颜色及视觉大小可能与实物稍有差
别，请买家以实物为准）。

四、售后服务与本店承诺茶的口感因人而异，我们不敢保证每件产品都能让顾客100%满意，邮寄途中也
可能出现某些问题，还有亲们在收到货后（品尝三泡之内）发现不符合您的口味，或者有其他任何不满
或不明白之处，请务必先与我们联系，我们将给您提供退货或者换货，尽最大努力给您最满意的答复和
最好的解决办法，请不要随便给予差评或中评（经验表明，不满往往仅出于误会）。良好的信誉来之不
易，我们对它异常珍惜，也希望能得到亲们的理解和支持。谢谢!



五、退换事宜退货：我们提供7天无条件退货承诺！碑注：为防止恶意买家扰乱本店秩序，退、换货期间
产生的邮寄费用由茶友和本店各承担一半而不由茶友个人承担茶的口感因人而异，我们力求满足不同买
家的口感，请相信我们：我们不是唯一，但是我们一定会做得最好！（用我们的真诚+您的信任=永远的
朋友）
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