
【小额批发】伊诺特健身瑜球40寸100cm四种颜色

产品名称 【小额批发】伊诺特健身瑜球40寸100cm四种颜
色

公司名称 北京永华嘉业科贸有限公司

价格 50.00/个

规格参数 类别:充气球
材质:PVC
颜色:红，黄，蓝，绿

公司地址 北京市通州区新华西街57号

联系电话 86 010 58494319 15330288319

产品详情

类别 充气球 材质 PVC
颜色 红，黄，蓝，绿 产地 上海
规格 充气后100cm 品牌 伊诺特
适用年龄 97个月及以上
商品说明

规格：直径100cm(未充气前的尺寸，直径在产品规格的上下6cm属正常。初次充气后的直径比未充气前
的小，50公分左右，与进气量的多少有关），如做为成人健身球使用，适合身高160cm以上。重量：球重
关系到球壁厚度和承受重量,承重250kg材质：特殊pvc塑胶材料，防爆,防滑，材质柔软，手感好，流线型
设计。使用方法：1、仰躺健身球：适应症：身体协调不良，多动症。作用：仰卧在健身球上，可以强化
前庭体系机能，调适重力感的讯息，采用此姿势对固有感觉和本体感刺激作用很大。对身体协调不良和
多动症孩子有特殊的效果；◆训练指导方法：让孩子仰躺在健身球上，由指导者握住他的大腿或腰部，
作前后、左右、快慢的滚动。作此游戏前一定先作好趴卧健身球游戏。训练次数：游戏每次进行20分钟
，每周约进行三至四次。2、坐上健身球作用：让孩子坐在健身球上，对孩子前庭感觉机能的建立帮助较
大。同时可以发挥身体的自我保护功能，练习伸展和保持平衡，对身体协调不良的孩子帮助较大。◆训
练指导方法:让孩子坐在健身球上，指导者可以放手，只要协助保持健身球的稳定即可。这时孩子可以利
用屁股力量作上下振动。延伸活动：孩子可以坐在球上，双手伸向两侧保持平衡，由另一位指导者与他
作投接球游戏，或让他把球投入指定的篮子内。治疗时间和次数：此游戏刚开始每次先从摇晃20次开始
，熟悉后可慢慢增加到每次摇晃50下，每周约进行二至三次3、伏卧健身球抓东西适应症：身体协调不良
，自闭症。使用器具：健身球、便于抓放的小玩具作用：在缺乏重力平稳的健身球上，作抓东西游戏，
可以强化手眼协调、双侧均衡操控，对多动症、身体协调不佳的孩子帮助很大。◆训练指导方法：协助
孩子伏卧在健身球上，保持平衡姿势。将玩具置于孩子向前滚动时用手可以拿到的位置。协助孩子向前
后滚动，用快慢、距离判断，使孩子触摸到玩具并将它拿起来。治疗时间和次数：此游戏每次约进行20
—30分钟，每周约进行三至四次功能:健身球是婴幼儿最佳的训练器材，婴幼儿在球上运动相当于在母体
中运动，有支撑感，每分钟转动次数不超过15次，慢慢晃动，锻炼孩子前庭，使之达到最佳发育！在婴
儿情绪好的时候给予训练，每天二次。经过训练的婴幼儿其运动能力、智能、平衡感、情绪等各方面都



高于没训练的婴幼儿。健身球适合不同的人群，大人也可以用来运动。特别对刚做妈妈的恢复体形训练
有很大的帮助，真可谓母子共用的最佳活动器械，全家人适用！

品牌说明

迪士尼是一个全球性品牌，迪士尼为世人创造了无限的欢乐，提到迪士尼，人们的脑海中总会浮现出一
个浪漫的卡通世界，想到迪士尼卡通人物们一个个精彩动人的故事。迪士尼卡通人物不再是一个单纯的
卡通形象，而是化作一个个可爱的精灵，永远走在了时尚的前沿，给我们带来无限的欢乐与享受！

特别说明

此系列玩具已通过ce标准认证，严格执行欧盟en-71标准和国家gb6675-2003标准！

精美图片
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