
300米障碍器材 力量体能综合训练架 模拟船舱眩晕舱

产品名称 300米障碍器材 力量体能综合训练架
模拟船舱眩晕舱

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

300米障碍器材 力量体能综合训练架 模拟船舱眩晕舱

300米障碍器材涵盖了爬绳、过独木桥、攀越壕沟、翻越高墙等高难度的体能挑战，这些挑战可以有效地
锻炼士兵的身体素质，包括力量、耐力、敏捷性和协调性等。

 增强心理素质

在障碍训练中，需要克服各种困难和挑战，这需要良好的心理素质。通过300米障碍器材的训练，可以提
高士兵的自信心、意志力和应对压力的能力
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