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产品详情

遵循大纲，依靠基础

中的“大纲”是指中级注册安全工程师考试大纲。教学大纲将教材中的内容分为三个层次：掌握、熟悉
和理解。“依靠这个”是指依托教材的中级注册安全工程师考试。教材包含了试题的范围和试题的标准
答案。考生必须按照考试指定的教材内容和要求进行学习。

一步一步来

选择中级注册安全工程师考试复习至少三遍。认真阅读教材，不放过任何一个难点。第二遍是巩固中突
出的重要知识点。第三遍是复习第二遍没有理解或掌握透彻的知识点。考生需要根据自身情况制定适合
自己的学习计划。

抓住重点

在阅读中级注册安全工程师考试教材时，考生要把握好各章节知识点之间的联系。建议考生组织好这几
个层次之间的关系。只有抓住重点，避免均匀分布，才能提高复习效率。

如果自己学很费劲可以报个网课，跟着老师学也能明确重难点，可以考虑下职升网网校，这里面的教材
都是满满的干货，节省了很多时间和精力。课程也有零基础课程，可以说是掰烂了，好理解，还有专门
班主任可以答疑。

善于总结

考生在阅读中级注册安全工程师考试教材后，应边阅读边做总结笔记，列出教材中各章节的重点，在理
解的基础上进行记忆。并注意将不同章节的内部内容衔接起来，以便从整体上全面掌握考试科目。

上课没有强制性的要求。大多数报考注册安全工程师考试的考生都是边工作边考试，所以上课还是有优
势的。他们可以和老师一起快速掌握考试的重点，节省了复习时间。报什么类型的班，需要考虑各院校



的班级设置。一般来说，在师资、教材、课后服务等方面都会有差异。你可以根据顾问的推荐，结合自
己的学习能力和经济能力，自己考虑，做出选择。不过，如果考生有一定的基础和较强的自制力，也可
以选择自行复习。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

