
揭露广东健康管理中心骗局，顾问营养师披着瘦身名义大搞虚假

产品名称 揭露广东健康管理中心骗局，顾问营养师披着瘦
身名义大搞虚假

公司名称 四川信启行法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 成都市成华区华林三路6号2栋13层1319号

联系电话 13408459326 13408459326

产品详情

揭露广东健康管理中心骗局，顾问营养师披着瘦身名义大搞虚假宣传

近年来，随着人们健康意识的不断提高和肥胖问题的日益严重，越来越多的人开始寻求减肥的方式和方
法。然而，市面上涌现出了一些不法分子，通过各种手段骗取消费者的钱财，给人们带来了不小的伤害
和损失。其中，轻信“体重管理师师”减肥被骗的情况频繁发生，给消费者带来了一定的经济损失和心
理打击。

(案例来源于黑猫投诉平台受害者自述经过，仅供参考)

2月份陈女士通过抖音平台添加了一名客户微信，并在她那里购买了减肥产品，收到货后通知她说会有专
人负责减肥，随即分配到一个体重管理师舒老师，体重老师每天会通过电话与陈女士沟通，指导使用产
品，当产品用至第三天时，就一直问有没有“又黑又油的脂肪残渣”黑油便排出，由于一直没有排出，
他便说要帮我申请他们的专业瘦身导师，还说一般很难申请下来的，瘦身导师都是有名额要求的，并不
随便接单，随后他还转发给我看一则他排队帮我预约瘦身导师的视频，之后就有一名自称是专业瘦身规
划师的“王女士”联系我，交谈之后称：我自身脂肪分解酶和基础代谢功能低下，其体质寒湿、体内垃
圾多、脉络堵塞、代谢缓慢，导致脂肪分解酶缺乏，容易形成脂肪堆积，需要对症下药才能达到更好的
减肥效果。

整个减重过程需要消耗30天，花费12800元，于是当天购买了该套餐，过了2天收到产品发现只是一些：
玫瑰饮料，酵素饮料，益生元，乳糖益生菌粉固体饮料等，虽然产生疑惑，但还是坚持使用了，期间一
直有拉水状物的大便，瘦身导师称水状物的大便为宫寒和体内湿气所致，这是在排毒排湿气，当吃到第
二天时他们说我调理得非常好，第五天时就说需要进入下一个减重阶段，并给我列出方案，说我的减重



方案需要19500元，之前一直说的是12800是整体，并未说后续还有费用，还说调理减脂是分开进行的因
为导师说如果不接受，就会导致脂肪反吸收，因为女士的这个情况特殊，脂肪膜厚，脂肪排不出来，长
时间淤积还会产生毒素危害肝脏，说这种情况很少见，在瘦身导师的威逼利诱下又购买了排毒套餐16500
元，两个月左右的时间，陈女士前前后后六次被诱导花费了五万多，体重却没有得到任何改善，后才感
觉自己被骗。

针对这一问题，消费者应该如何追回自己的损失呢？

首先，消费者应该尽快保留好相关证据。一旦发现自己被骗，应该第一时间保存好相关证据，包括交易
记录、合同、聊天记录等，以便在日后维权时进行使用。同时，也应该拍摄好相关的照片或视频，争取
留下更多的证据。

其次，消费者可以根据自己的情况选择不同的维权途径。如果损失较小，可以通过自行维权的方式解决
。比如，向消费者协会或消费者投诉平台进行投诉，再向当地的工商部门或法院申请调解或提起诉讼等
。如果损失较大，建议寻求专业的律师帮助，通过法律途径解决纠纷。

最后，消费者也应该在日常生活中养成警惕性。提高自我保护意识，不轻易相信陌生人或未经证实的信
息，选择正规的减肥机构或者产品。同时，也应该注意自我审视，以免过度追求减肥效果而忽略了健康
和身体健康的重要性。

总之，消费者在轻信“体重管理师，瘦身规划师”减肥被骗时，应该尽快保留好证据，选择合适的维权
途径，并在日常生活中提高警惕性，以免再次受到损失和伤害。
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