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广州进口印度香料姜黄进口报关流程，香料进口报关时效单证

姜黄，别称"黄姜"，拉丁学名"curcumae longae
rhizoma"，姜黄属
多年生草本植物，表皮颜色偏橙黄色，主要呈现长条状，喜爱生长于温暖湿润、阳光充足的地域，国内
主要分
布于台湾、福
建、广东及云南地区，是一
种常见的药食同源类产品。具有清肺止咳、降低胆固醇、抗肿消炎的功效，对风湿腰痛、跌打损伤

也会有所效果，在食用方面，主要被用作调味料，如日常所见的咖喱中就会添加。

姜黄素

是姜黄中含有的主要生物
活性成分，也是使其显现橙黄色的主要因素。其属于多酚类物质，是有益于健康的植物化学物

，被广泛认同其具有抗癌作用。由于其多重价值，一直进口量是非常巨大的，主要的进口来源为缅甸、
印度、越南等。

姜黄进口清关

流程：（申报编码 0910300000）
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明细，与国外签订贸易合同

2，确定相关的运输方式

，并进行订舱

3，货物到港前，整理好相关的清关申报资料，到港后申报，并安排缴税

4，清关资料：原产地证

、植检证

、企业声明（只做食用，不做药用）、标签、质量合格保证、合同、箱单、发票、提单等

5，“进口药品通关单

”此文件不需要

姜黄

是在日常中的一味食材，也用作药材。它虽然被归位中药，但是在西方的研究中，其抗衰作用也不容小
觑。

药理上，姜黄因为具有姜黄素

，有抗炎、抗菌和镇痛等作用，所以它的提取物也被很多专业人士作为抗衰补充剂摄入

今天我们就一起来看看，姜黄到底应该怎么吃才能发挥它最大的价值。

姜黄是一种亮黄色的香料，它的利用价值包括但不限于磨碎当香料，调味剂和膳食补充剂

。姜黄中含有丰富的姜黄素，姜黄素是一种生物活性化合物

，具有抗炎、抗菌、抗氧化等功能。

跟维生素C

的抗氧化效果有异曲同工之妙。不仅如此，它能应用到现实中的很多问题，比如皮肤问题、呼吸、关节
、消化问题等等。
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