
美国山核桃 文明 长寿果

产品名称 美国山核桃 文明 长寿果

公司名称 临安市文明坚果炒货商行

价格 260.00/箱

规格参数 品牌:文明
品种:长寿果
口味:奶油口味

公司地址 临安市昌化镇新城丽景花园9幢108号商铺

联系电话 086 0571 63669299 13486152944

产品详情

品牌 文明 品种 长寿果
口味 奶油口味 售卖方式 散装
净重 5000（g） 原产地 浙江
保质期 365（天） 特产 是

美国山核桃又叫长寿果，长寿果营养极为丰富，除含有40—50％的油脂外，还含有蛋白质、粗纤维、胡
萝卜素、钙、磷、铁及维生素b1、b2、c、e等。核桃中所含脂肪的主要成分是亚油酸甘油脂，食后不但
不会使胆固醇升高，还能减少肠道对胆固醇的吸收。这些油脂还可供给大脑基质的需要。长寿果中所含
的微量元素锌和锰是脑垂体的重要成分，常食有益于脑的营养补充。
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