
湖南中伦自由体位分娩凳导乐凳助产凳导乐推车导乐架导乐球

产品名称 湖南中伦自由体位分娩凳导乐凳助产凳导乐推车
导乐架导乐球

公司名称 湖南中伦精密科技有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 湖南省长沙市岳麓区望月湖街道望月湖9片1栋10
2房

联系电话 18273146314 18273146314

产品详情

导乐凳是一种辅助分娩的工具，旨在帮助产妇在分娩过程中找到舒适的体位，促进分娩的顺利进行。以
下是湖南中伦导乐凳的使用方法和参数：

使用方法：

准备阶段：确保湖南中伦导乐凳放置在平稳的地面上，以保障产妇的安全。

产妇坐姿：产妇在助产士的协助下坐在分娩凳上，可以坐着用力。

依靠与支持：产妇抓住导乐凳的扶手，后面可以靠着助产士或丈夫，让他们提供额外的支撑。

呼吸与用力：在宫缩时，产妇按照助产士的指导进行深呼吸，并在憋气后向下用力。

训练与适应：产妇需反复训练这个步骤，以适应分娩时的用力方式。

湖南中伦导乐凳参数：

材质：通常使用红杉木，这是一种坚固耐用的木材。

工艺：油摩打色，这可能指的是表面处理工艺，以增强产品的耐用性和美观性。

包装：硬纸装，意味着产品在运输和存储时会有基本的保护。

承重结构：U型柄设计，提供了额外的稳定性和支撑力。

大载重：可达200Kg，确保了不同体型的产妇都能安全使用。



尺寸：底座650mm，高度450mm，尺寸适中，适合大多数产妇使用。

注意事项：

当产妇坐在湖南中伦导乐凳上往后倾时，需要注意没有可以休息依靠的部分，可能会增加体力消耗。

一般在产妇出现规律宫缩临产时，或分娩时在产房使用导乐凳。

使用时，要持续进行胎心监护。

宫缩时开始向下使劲，间隙时保持体力休息。

及时排空膀胱，促进胎头下降。

湖南中伦导乐凳的设计旨在利用重心引力帮助产妇分娩，并节约她们的力气。正确使用导乐凳可以促进
骨盆扩张，利于胎儿下降，同时也能缓解产妇的背部不适。导乐凳是无痛分娩中常用的辅助工具之一，
有助于促进自然分娩并降低剖宫产的机率。
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