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广东减肥被骗协商退款技巧，符合这几点教你追回损失！随着互联网的蓬勃发展，网购逐渐成为如今许
多女性的shouxuan。除了传统的服装和食品，最近还出现了一股“网络减肥”浪潮。然而，众多消费者
在尝试“网络减肥”后却遇到了一些不尽人意的情况。

【案例回顾，素材经改编发布】

去年7月的一则案例，家住云南的张女士偶然间在某网络平台上看到了一则减肥广告，声称“不需要控制
饮食，无需运动即可轻松瘦身”。这引起了她的极大兴趣，于是她迅速通过该广告提供的链接填写了个
人信息。很快，一家自称为“广东健康管理中心”的助理便添加了她的微信。

“他当时保证我45天内能减掉20斤。”于是，张女士遵循着该中心助理提供的减肥方案，花费了超过两
千元购买了一个减肥产品套餐（需先交定金，货到付款）。

然而，吃完这些产品后，张女士发现减肥效果并不尽如人意。接着，负责联系她的助理声称由于她的身
体状况较为特殊，需要另一位gaoji“体脂规划师”来指导她减重。这位“体脂规划师”以减肥过程包括
调理、分解脂肪、代谢脂肪、巩固、排毒等多个环节为由，要求张女士继续购买不同的减肥产品，合计
费用高达10多万多元。

随后，“体脂规划师”又电话联系张女士，要求她继续购买四万多元的产品。直到此时，张女士及其家
人方才察觉事情的蹊跷。他们上网查阅相关资料后才得知，这些产品其实只是一些普通的食品饮品以及
廉价的保健品，根本没有所谓的溶脂排脂效果。原来那位自称的“体脂规划师”一直在限制她的饮食，
通过精心设计的话术每天电话给她洗脑，她产生了心理作用，深信是吃了这些产品才瘦下来的。庆幸的



是，她及时觉醒，并保存了所有相关凭证以维护自己的权益。

总结：遭遇类似套路我们应该怎么处理？

一、收集证据，确保自身权益

在面对减肥产品或服务造成的损失时，消费者首先需要做的是收集相关证据。这包括购买凭证、产品说
明、与商家的沟通记录等。这些证据将成为协商退款和维护自身权益的有力武器，确保自身权益不受侵
害。

二、选择合适的维权途径

一旦发生减肥产品或服务造成的损失，消费者可以通过多种途径进行维权。首先，可以选择与商家协商
退款。在与商家协商时，消费者要坚持以事实和证据说话，理性陈述自己的诉求，寻求通过谈判解决问
题。其次，如果协商无果，消费者可以向相关部门投诉。

三、寻求法律帮助

感觉自己不会处理的，可以通过法律途径进行维权，委托专业人士帮你通过正规合法的途径来维护自身
合法权益！

温馨提示：除了一对一体脂规划师，还有其他网上的一些健康管理中心的“美体瘦身师“，“体脂规划
师“，“塑性减重师”，这些都不可信的，都是由普通打工者冒充的均没有专业资质，不具备健康方面
的专业知识，都是使用固定话术进行推销。你会发现每次聊天的时候就会说他们的案例，减肥多少成功
，而且每次说好多少钱后要你马上付钱，不继续就发很多停止服用的负面效果图片吓唬你，没有你自己
考虑时间。有同样遭遇的朋友不要理会骗子的威胁和恐吓！

可联系弘睿法务帮您追回被骗损失，我们这边是正规的法务公司，承诺前期不收任何费用，帮你追回来
之后你再支付相应的费用，这样很大程度的保证了你的合法权益，避免二次上当受骗
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